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Narovinu, pan riaditel

5 I Nové ihrisko 6 I Nova ambulancia 19|
V meste pribudlo krasne Polikliniku Sabinov, n. 0. rozsiri nova Predstavujeme riaditelku CZS
basketbalové ihrisko neurologicka ambulancia v Sabinove Katarinu Hviscov
A \':c" * M"T" Materskd kola na Ul. 9. mdja v Sabinove !%
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Mestské kultirne stredisko v Sabinove sa stalo miestom,
ktoré dychalo povabom a energiou, ktort prinasali zamest-
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vas sraecne pozyvaju
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nanci sabinovskych $kal, ktori sa zisli na slavnostnom podu- oY : namestske kolo
jati pri prileZitosti Dna ucitelov. Tato oslava, plna zanietenia __prenliadky spevu
a vdacnosti, bola vyjadrenim uznania pre pracu a oddanost detskych Pudovych
tych, ktori venuju svoje zivoty formovaniu dalSich generacii. p,es" i
I -jVdh-, foto: Diamond Art vzdelavania a podpore tych,

inosala MsKS sa stala

miestom stretnutia pre
ucitelov z materskych 3kél, za-
kladnych 3kél a strednych $kol.
Prejavujuc uctu ku korefiom
vzdelavania, boli na podujati
oceneni aj riaditelia, ucitelia
a dlhorocni pedagogicki pra-
covnici. Ich pritomnost doda-
vala oslave hlbsi vyznam a da-
vala svedectvo o bohatstve
skusenosti a mudrosti, ktoré
ucitelia prinasaju do svojej
prace. V rdmci moderované-
ho programu svoje umenie
ukazali ziaci Zakladnej ume-
leckej Skoly v Sabinove, ktori
popretkavali samotné ocerio-
vanie spevackymi a tanecny-
mi vstupmi. Atmosféra bola
nabita pozitivnou energiou
a vdacnostou zucastnenych,
¢o len podciarklo dolezitost
prace ucitelov v spolocnosti.
Den ucitelov v Sabinove sa stal
nielen prileZitostou na oslavu,
ale aj na reflexiu o dolezitosti

ktori ho prinasaju do Zivota
mladych ludi. Je to den, ktory
pripomina, Ze praca ucitelov
nie je len povolanie, ale posla-
nie, ktoré formuje buducnost.
Tradi¢nym prvkom ocenova-
nia ucitelov boli pripravené vi-
deodokrutky, ktoré boli odpre-
zentované medzi jednotlivymi
vstupmi, my Vam ocenenych
ucitelov prinaSame prostred-
nictvom kratkych medaildnov:

GABRIELA KRIZANOVA,
riaditelka MS na Ul.
Svermova

—
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V Skolstve ma odpracovanych
41 rokov a v roku 2023 oslavi-
la okruhle Zivotné jubileum.
Pod jej vedenim Skola do-
sahuje vynikajuce vysledky
vo vychovno - vzdelavacej
cinnosti. K rozvoju Skoly pri-
spieva zapajanim zamest-
nancov i deti do rdéznych
projektov. Svojimi riadiacimi

a manazérskymi schopnos-
tami dokaze riadit a stmelit
pedagogicky aj nepedago-
gicky kolektiv. Lasku k folklo-
ru i k dramatickému umeniu
odovzdava detom pri nacvi-
ku ludovych pasiem, divadie-
lok, i scénok.

Pokracovanie nas.14 )
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14. zasadnutie
MsZ v Sabinove

Dna 22.2.2024 zasadalo vo velkej zasa-
dacke Mestského tiradu v Sabinove od

13.00 h v rdmci 14. zasadnutia Mestské
zastupitelstvo v Sabinove. Prerokova-
ny program zasadnutia:

1. Otvorenie

2. Schvalenie programu rokovania, volba
navrhovej komisie a urcenie overova-
telov zapisnice

3. Stanovisko mestskej rady k prerokova-
nému programu mestského zastupi-
telstva

4, Sprava o vysledkoch ukoncenych kon-
trol

5. Sprava o kontrolnej ¢innosti hlavného
kontroldra mesta Sabinov za IV. Stvrt-
rok 2023

6. Sprava o kontrolnej ¢innosti hlavného
kontrol6ra mesta Sabinov za rok 2023

7. Navrh na menovanie nacelnika mest-
skej policie

8. Navrh na |. zmenu rozpoCtu mesta na
rok 2024
Stanovisko hlavného kontroldra mesta
Sabinov k navrhu na I.zmenu rozpoctu
mesta na rok 2024

9. Informacia o plneni rozpoctu a vysled-
ku hospodarenia mesta za rok 2023

10.Navrh na rozdelenie dotacii z rozpoctu
mesta Sabinov v zmysle VZN ¢.10/2021
0 podmienkach poskytovania dotacii
z rozpoctu mesta Sabinov

11. Navrh vSeobecne zavdzného nariade-
nia mesta Sabinov ¢. 1/2024 o urceni
miesta a Casu zapisu deti do 1. ro¢nika
zakladnych $kol v zriadovatelskej po-
sobnosti mesta Sabinov

12.Navrh vSeobecne zavdzného nariade-
nia mesta Sabinov €. 2/2024 ktorym sa
meni a dopifia véeobecne zavizné na-
riadenie mesta Sabinov €. 4/2022 o ur-
Ceni spadovych materskych kol v zria-
dovatelskej pdsobnosti mesta Sabinov

13.Navrh na schvalenie Statdtu udelova-
nia verejnych oceneni mesta Sabinov

14.Navrh na schvalenie predlozenia Zia-
dosti o poskytnutie prispevku - Fond
na podporu 3portu: ,Sportovy areal Ko-
menského - Sabinov”

15. Majetkopravne dispozicie

16.Informacie primatora mesta

17. Zaver

Informacie o prero-
kovanych  bodoch,
kompletné materialy 4
a prijaté uznesenia %
k bodom rokovania
su dostupné na we-
bovom sidle mesta
www.sabinov.sk v pravej €asti stranky po
kliknuti na logo Digitalne mesto alebo
priamo po osnimkovani QR kddu smart-
fonom.
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ZAMER PRIAMEHO PRENAJMU MAJETKU MESTA SABINOV
(zvereného do spravy Mestského kultirneho strediska v Sabinove)

Mestské kulttirne stredisko v Sabino-
ve (dalej len ,MsKS") v stilade s § 9a
ods. 9 v spojitosti s § 9a ods. 5 zakona
€. 138/1991 Zb. o majetku obci v zne-
ni neskorSich predpisov zverejiuje
zamer priameho prenajmu majetku
mesta Sabinov v sprave MsKS.

SPOLOCNE USTANOVENIA (PLATi PRE
VSETKY PLOCHY C.1az 8):

Predmet najmu:

- plochy ¢.1az 8 na umiestnenie predaj-
nych stankov v aredli Mestského kuipa-
liska v Sabinove, ktorych lokalizacia je
ramcovo vymedzena v grafickej prilohe.
Uéel najmu:

- umiestnenie a prevadzkovanie stan-
ku na sezénny predaj tovarov a sluzieb
navstevnikom Mestského kupaliska.
Doba najmu:

- 0d 1.6.2024 do 15.9.2024 (resp. od po-
volenia spustenia prevadzky kupaliska
do ukoncenia sezénnej prevadzky)
Minimalna cena najmu:

-10,00 € / m?/ mesacne, v cene najom-
ného nie je zahrnutd vyska uhrady za
sluzby, ktorych poskytovanie je spoje-
né s uzivanim predmetu najjmu (najma
elektricka energia, vodné, stocné), tieto
naklady budu fakturované osobitne po
skonceni prevadzky kupaliska.
Najomné za sezdnu 2024: splatné po
ukonceni prevadzky kupaliska do 14 dni
od vystavenia faktury.

Moznost uskladnenia veci najomcu
(stankov) na predmete najmu mimo
doby trvania najmu (od 16.9.2024 do
31.5.2025), priom skladné sa urci vo
vyske 0,5 centov (0,005 €) za kazdy den
uskladnenia na m? zabratej plochy.
Vzor ndjomnej zmluvy je uvedeny na
webovej stranke www.kulturnestre-
disko.sk.

SPECIFIKACIA JEDNOTLIVYCH PLOCH:
Plochac.1:

- predmet najmu: cast pozemku - plo-
cha o vymere 40,5 m? (z toho vymera
pozemku, na ktorom bude umiestne-
ny predajny stanok je 20,5 m? a vymera
pozemku, na ktorom bude umiestnena
terasa je 20 m?).

Plochac.2:

- predmet najmu: cast pozemku - plo-
cha o vymere 62 m? (z toho vymera
pozemku, na ktorom bude umiestne-
ny predajny stanok je 27 m? a vymera
pozemku, na ktorom bude umiestnena
terasa je 35 m?).

Plochac.3:

- predmet najmu: cast pozemku - plo-
cha o vymere 18 m?(bez terasy, v pripa-
de potreby je mozné poziadat o vycle-
nenie plochy na terasu).

Plochac. 4:

- predmet najmu: cast pozemku - plo-
cha o vymere 67 m? (z toho vymera
pozemku, na ktorom bude umiestne-
ny predajny stanok je 32 m? a vymera

pozemku, na ktorom bude umiestnena
terasa je 35 m?).

Plocha¢.5:

- predmet najmu: cast pozemku - plo-
cha o vymere 13 m? (bez terasy).
Plochac.é6:

- predmet najmu: cast pozemku - plo-
cha o vymere 12 m? (bez terasy).
Plocha¢.7:

- predmet najmu: cast pozemku - plo-
cha o vymere 64 m? (z toho vymera
pozemku, na ktorom bude umiestne-
ny predajny stanok je 16 m? a vymera
pozemku, na ktorom bude umiestnena
terasa je 48 m?).

Plochac. 8:

- predmet najmu: cast pozemku - betd-
nova plocha o vymere 6 m? (bez terasy,
vyhradené iba na umiestnenie davko-
vacich strojov na hracky a hojdacich
strojov pre deti).

Kuvedenym predmetom najmu mozu
pripadni zaujemcovia pisomne pred-
lozit cenovii ponuku najneskor v le-
hote do 29.04.2024 do 15.00 h. Cenova
ponuka zaslana poStou musi byt najne-
skor 29.04.2024 uZ zapisana v registra-
tdrnom denniku MsKS.

Cenovl ponuku je potrebné zaslat na
adresu: Mestské kulturne stredisko
v Sabinove, Ul. Janka Borodaca 18, 083
01Sabinov - DOPORUCENE, resp. doru-
Cit osobne s vyznacenim:

»Neotvarat - Zamer prenajmu nehnu-
telnosti - Mestské kupalisko plocha

= n
.

C...

V pripade zaujmu o viacero ploch jed-
nym zdujemcom je potrebné zaslat
cenovl ponuku samostatne na kazdu
plochu.

Sucastou cenovej ponuky musi byt pri-
pojeny suhlas MsKS so spracovanim
poskytnutych osobnych ddajov uve-
denych v zdmere v zmysle zakona SR €.
18/2018 Z.z. 0 ochrane osobnych tdajov
a o zmene a doplneni niektorych za-
konov, ktory najma v § 19 -30 upravuje
prava dotknutej osoby v oblasti spraco-
vania osobnych tdajov.

Vyhlasovatel'si vyhradzuje pravo:

- kedykolvek menit podmienky zame-
ru alebo zrusit tento zamer,

- ozruSenizameru budu navrhovatelia,
ktori podali navrhy, pisomne upove-
domeni,

- zruSenie zameru bude zverejnené na
stranke www.kulturnestredisko.sk,

- prediZit lehotu na oznamenie vyberu
najvhodnejsej cenovej ponuky,

- odmietnut vSetky predloZené cenové
ponuky.

BliZ3ie informacie poskytne: veduici SA
| Stefan Kusnir, tel.: 0907 455 848.
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Jarné upratovanie 2024

v meste Sabinov
5.4.2024 -13.4.2024

V suvislosti s prichodom jari vyzyva mesto Sabinov ob¢anov
mesta, samospravy pri bytovych domoch, jednotlivé Skoly
a podnikatelské subjekty pdsobiace v meste, aby v rdmci
jarného upratovania prispeli k skrasleniu okolia svojich do-
mov, $kol a podnikov a zaroven tym prispeli aj k celkovému
skvalitneniu Zivotného prostredia v meste.

I Zdroj: MsU

esto zabezpecuje zber objemného odpadu (ako stary na-

bytok, postel, sedacka, kreslo, stolicky, stary koberec ale-
bo podlaha, kocik ¢i autosedacka a pod.), priamo od rodinnych
a bytovych domov v dvojtyzdiiovych intervaloch - kazdy parny
tyzden vo Stvrtok.

Obcania nahlasia poziadavku na zber firme Marius Pedersen
a.s - telefonicky na Cislo 051285 45 00 a to v pracovnych diioch
od 7.00 do 14.00 h, pripadne emailom na adrese sabinov@ma-
riuspedersen.sk.Vyvozy je mozné nahlasovat cely neparny tyzden
a v parnom tyZdni do utorka. V den zberu obyvatelia z rodinnych
domov vyloZia objemny odpad pred rodinny dom a z bytoviek ku
kontajnerom na komunalny odpad a to do 8.00 h.

Zberova spolocnost nasledne zabezpeci jeho zber, prepravu
a zhodnotenie. Z tohto dévodu pocas jarného upratovania sa uz
nebudi po meste rozmiestiovat velkokapacitné kontajnery
na objemny odpad.

Pocas jarného upratovania m6zu obcania konare z udrzby za-
hrad umiestiovat na tieto stanovistia:

MESTSKE KULI'I]RNE STIIEI]IQIINSAHIH]'.’E
ABABKDVY SUBOR HALABALA VAS POZYVAJU NA ROZPRAVKU

ii\q

U KRTKO A Nl]HAVIl‘,
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Sabinov Ul. Ovocinérska, smer Cervena Voda

Sabinov UI. Pod Svablovkou - zahradkérska osada

Sabinov Ul. Priemyselna Stvrt - priJednote

. Sabinov Ul.17. novembra - pri byvalom ttulku pre bezdomovcov

. Sabinov Smer na Ul. gen Svobodu - trdvnata plocha za
zakrutou

6. Sabinov na krizovatke ulic Jesenského a Fabryho

7. Sabinov Ul. Novomeského

8. Sabinov Ul. Moyzesova - smer vysielac oproti domu

Moyzesova 99

9. Sabinov Ul. Moyzesova - byvaly zberny biodvor na konare

10.Sabinov Ul. Nezabudova - pri regulacke plynu

11. Sabinov krizovatka ulic Levocska a K Polnému mlynu

12.Sabinov Ul. Stdrova - pri trati

13.Sabinov Ul. Komenského - medzi zahradkami

14.0rkucany Ul. Pridavkova - pri byvalom komine

15.0rkucany UL. Kvetna - Hlinik

16.0rkucany Ul. Vidfiova - pri COV

17. Orkucany Ul. Jarkova - byvaly zberny biodvor na konare

18.0rkucany Ul. Mudrofiova

VA wWN S

Vyzyvame obcanov, aby na tieto stanovistia davali iba konare,
ktoré budi nasledne drvené na drevnu Stiepku. Je prisny zakaz
tu umiestnovat akykolvek iny komunalny odpad.

Ukladanie odpadu na stanovistiach po skonceni jarného
upratovania je povazované za tvorbu divokej skladky.

Obcania mesta Sabinov moZu celorocne bezplatne vyuzivat
aj zberny dvor na ulici Hollého 35 v areali VPS, spol. s.r.o.

CHCEME UPOZORNIT NA ZMENU V UMIESTNENI STANOVIST
ZRUSENE STANOVISTIA:

Ul. gen. Svobodu - zaciatok ulice a Ul. 17. novembra - pri
kaplnke

NOVE STANOVISTE:

Ul. gen Svobodu - travnata plocha za zakrutou. |

28.4.2024 18001

Ensemblgomeisaarurjuﬁuﬂgslcum'

Andrea Pietrova /spev
Michal Hotumar /theorba +
_koncertna sala KC Na Korze

N Namestie slobody & 100

2.5.2024 1630h
* Jarny koncert 1.

" koncer( Ziakov a ucitelov
“koncertna sala /US Sabinov

.I 9.5.2024 630h
Jarny koncert Il.

@ Koncer( Ziakov a Gitelov -
koncertna sdla 7US Sabinov ¢
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MESTO SABINOV

MESTSKY URAD SABINOV, NAMESTIE
SLOBODY 57, 083 01 SABINOV

v zmysle § 4 zakona NR SR €. 596/2003 Z.z. o Statnej sprave
v Skolstve a Skolskej samosprave a o zmene a doplneni nie-
ktorych zakonov v zneni neskorSich predpisov a zakona ¢.
552/2003 Z.z. o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni ne-

skorsich predpisov

vyhlasuje vyberové konania na obsadenie funkcii:

e riaditela Zakladnej Skoly, Komenského 13, Sabinov
(s predpokladanym nastupom od 1. augusta 2024)

e riaditela Materskej Skoly, 9. maja 27, Sabinov
(s predpokladanym nastupom od 1. jula 2024)

e riaditela Materskej Skoly, Jarkova 63, Sabinov
(s predpokladanym nastupom od 1. jula 2024)

e vediica v Skolskej jedalni v materskej Skole v zriadovatel-
skej posobnosti mesta Sabinov
(s predpokladanym nastupom od 1. augusta 2024)

Dia 22.3.2024 sa v priestoroch Mestského kultirneho stre-
diska v Sabinove uskutocnila okresna sutaz v umeleckom
prednese poézie a prozy - Hviezdoslavov Kubin. NadSeni
recitatori, prijemné prostredie a radost z krasneho slova

priniesli tieto vysledky:

I Zdroj: MsU

1. Klara Polisc¢akova,

ZS Komenského, Lipany
2. Petronela Varcholova,

ZS Hviezdoslavova, Lipany
2. Nela Marchevkova,

ZS Rozkovany
3. Monika Futejova,

Z517.novembra, Sabinov
3.Samuel Duzda,

ZS Ostrovany

CESTNE UZNANIE

Olivia Hruba,

Z5 Komenského, Sabinov
Patrik Sasala,

ZS Krasna Luka

1. Pavol Repasky,
ZS Komenského, Sabinov

2. Katarina Sef¢ikova,
ZS Brezovica
2 Nikola Novysedlakova,
7S Krasna Luka
3. Chiara Blaskova,
ZS Hviezdoslavova, Lipany
3. Stella Seg,
ZS Pecovska Nova Ves

1. Lenka Emma Murinova,

ZS Komenského, Lipany
2. Laura Papcunova,

Z5 Komenského, Sabinov
3.Jan Jankura,

Z517. novembra, Sabinov

1. Richard Varga,

ZS Hviezdoslavova, Lipany
2. Marina HoleSova,

ZS Komenského, Sabinov
2.Emma Dulin,

Z5 Sarigské Michalany
3. Dominik Kaleja,

ZS Ostrovany

CESTNE UZNANIE

Kiara Lipjancova,
Cirkevna ZS sv. J. Krstitela,
Sabinov

Ema Slivkova,

ZS Pecovska Nova Ves
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Podrobné informacie o kvalifikacnych predpokladoch, kri-
teriach, poziadavkach a pozadovanych dokladoch a prilo-
hach, ktoré je uchadzac povinny predlozit, sa dozviete na
webovej stranke mesta - www.sabinov.sk.

Prihlasku do vyberového konania spolu s poZzadovanymi do-
kladmi a prilohami je potrebné dorucit osobne alebo postou
do podatelne Mestského dradu v Sabinove, Namestie slobody
57, v obalke oznacenej heslom: ,Vyberové konanie - nazov -
neotvarat” - najneskor do 24. aprila 2024 do 12.00 h.

Rozhodujuci je datum zaevidovania prihlasky v podatelni
Mestského tradu v Sabinove.

Vyhlasovatel vyberového konania si vyhradzuje pravo neza-
radit do vyberového konania uchadzacov, ktori nespifiaji po-
7adované podmienky. Uchadzadi, ktori spifiaju vietky vy33ie
uvedené predpoklady, kritéria a poZiadavky a predlozia v sta-
novenom termine spolu s prihlaskou do vyberového konania
vietky pozadované doklady a prilohy, budu na vyberové kona-
nie pisomne pozvani najneskor 7 kalendarnych dni pred jeho
konanim.
V Sabinove, 3.4.2024
Michal Repasky
primdtor mesta

2. Michaela Osifova,
7S Sarisské Dravce

2. Tomas Kocurko,
Z5 Komenského, Sabinov

3. Tamara Lichvarcikova,
Cirkevna ZS sv. ). Krstitela,
Sabinov

3. Michaela Soltysova,
Z517.novembra, Sabinov

1. Viktoria Hrickaninova,
Gymnazium Lipany
2.Julia Fabianova,
Z5 Komenského, Sabinov
3. Veronika Rabatinova,
ZS Komenského, Lipany

1. TerezaTejbusova,
ZS Komenského, Lipany

= €esky spolok na Slovensku
- €esky spolok v Kosiciach
Rimskokatolicka farnost' Muéenickej smrti sv. Jana Krstitel'a v Sabinove

VELKONOCNY KONCERT
KostoL MUEENiICKES! SMRTI SV. JANA KKRSTITELA
SABINOV
nedel’a 14.4.2024, 15:00

V programe koncertu zaznie piesiiovy cyklus Antonina Dvoraka
Biblické pisné a iné duchovné skladby
Véinkuju:
Zensky zbor €eského spolku v Kosiciach,
zbormajsterka Monika Toméakova
Klavir Zuzana Zeglefiova,
Marian Lukagé, sélista Opery Narodného divadia v Kosiciach, barytén,
Komorny slaéikovy orchester Musica luvenalis,
diriguje Igor Dohovié

2‘28 KULT Realizované s finanénou podporou
owe MINOR Fondu na podporu kultiry narodnostnych mensin Slovenskej republiky
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SPRAVY
z mestskej
radnice

I Zdroj: MsU

PREZENTACIA SABINOVA
NA MADARSKOM VELTRHU
CESTOVNEHO RUCHU

esto Sabinov, v zasttpeni kolegu Mgr.

Pavla Molnara, odprezentovalo kon-
com februara na Medzinarodnej vystave
cestovného ruchu UTAZAS 2024 svoj novy
turisticky produkt pod nazvom ,Za nezna-
mymi hradmi v okoli Sabinova - 3 dni na
Sarisi." V spolupraci s Regionom Sari$ sme
na najvacsom veltrhu cestovného ruchu
v Madarsku pozvali vietkych turistov obja-
vovat a poznavat neobjavené krasy nasho
regionu. Vietko pod zastitou Slovakia Travel.

Na vystave bol zajazd predstaveny ofici-
alne v podobe prezentécie a videa pred
Sirokou verejnostou a novinarmi. Po pre-
zentdcii bol poskytnuty podrobny rozho-
vor o produkte pre madarské vysielanie
Slovenského rozhlasu RTVS. Tato skuse-
nost priniesla nové obzory na dalSiu pracu
v cestovnom ruchu. Produkt je pontkany
ako 3-dfovy poznavaci zdjazd do mesta
Sabinov, a z casti aj miest PreSov a KoSice.
Podarilo sa nam vytvorit nové prilezitosti
spoluprace s OOCR KoSice a OOCR Novo-
hrad (so sidlom v Lucenci), ktora ma bo-
hatSiu skusenost so zajazdmi z Madarska.

Celkovo ma madarsky segment len malo
informécii o regidne Saris a snad'to tento
produkt zmeni. Organizatori madarskych
zdjazdov prejavili zaujem o spolupracu.
Jeden z nich dokonca organizuje vlakovy
zajazd pre 300 cestujucich z Madarska do
Kosic, tiez so zastavkou v Sabinove. Ina for-
ma spoluprace vznikla s filmovym Stabom
TV Spektrum, ktory ma v plane pripravit
sériu 6-tich filmov o slovenskych hradoch.
V najbliz3ej dobe planuju navstivit Slo-
vensko s obhliadkou lokalit. V dohladnej
dobe bude organizovana aj infocesta, kto-
ra produkt priblizi odbornému publiku.
Verime, Ze tymto nastartujeme ocakavany
ciel produktu a to zvySenie prenocovani
madarskych turistov v Sabinove. Ak mate
zaujem prejst si tito cestu so sprievod-
com, nevahajte kontaktovat nase KIC te-
lefonicky +421 911 949 678 alebo emailom

na kic@kulturnestredisko.sk). Podrobné
informacie o tomto pltavom zajazde vam
ponukneme uz ¢oskoro na webovej stran-
ke nasho mesta.

BARBIE UPRATUJE SLOVENSKO
esto Sabinov sa zapojilo do projek-
tu pod nazvom BARBIE UPRATUJE

SLOVENSKO & UPRATOVANIE JE HRACKA.

Ide o podujatie, ktoré sa v naSom meste

uskutocni 19.4.2024 ku Driu Zeme. V tento

den spolocne s Barbie upraceme celé Slo-
vensko a pomdZeme tym Zivotnému pro-
strediu.

V Sabinove nam s upratovanim pomozu

Ziaci zo ZS Komenského a ZS5 17. novembra.

S upratovanim zaciname v piatok 19.4.2024

0 9.00 h Cistenim okolia cyklochodnika. Ak

mate chut, pokojne sa k ndm pridajte. Ni¢

si so sebou nenoste, staci, ak len pridete.

Vrece na odpadky a rukavice vam dame. ;)

TeSime sa na spolocné jarné upratova-
nie s Barbie.

NOVE BASKETBALOVE IHRISKO
V SABINOVE

Vonkajs'ie Sportoviskd su Coraz viac
11 V opustené. Zial, ide o systémovy prob-
Iém. My sa to poktsime zmenit. Vinnikom
je generacnd obmena a s riou spojené nad-
vyky spravania mladych ludi sticasnosti.
Pozitivne nezapdsobili ani posledné dva
roky nuteného pobytu doma. Mladsie deti
stracaju zdujem hrat sa a vobec travit cas
na vonkajsich Sportoviskdch.
Ich pohodInost neraz podporujii aj rodicia,
ktorisi pri pohlade na schdtrané ihriska po-
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vedia, Ze ich potomkovia o nic¢ neprichddza-
ju. Opak je pravdou, socidlny kontakt, ale
aj pozitivny vztah k pohybovym aktivitdm
alebo umeniu su ¢oraz vicSou vzdcnostou.
Chyba motivdcia, ale aj sprdvny impulz.
Nasim dielom chceme nielen hlasnou trd-
bou upozornit na tento verejne zndmy
problém, o ktorom sa hovori prilis mdlo.
Zdrovefi prichddzame s riesenim, ako ndjst
cestu zo slepej ulice,"tvrdia autori Projektu
ihrisko, Mario Bihary a umelci z Wallde-
sign, ktori nam vytvorili nddherné basket-
balové ihrisko. Pomohli nam modernizo-
vat opusteny priestor vo vnutrobloku na
Ul.17.novembra v Sabinove.

Velké dakujem patri aj Jozefovi Vahov-
skému, ktory velkou mierou dopomohol
ozivit tento projekt. Velmi sa teSime z no-
vého priestoru vytvoreného pre nas vset-
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kych. Pevne verime, Ze vnutroblok oZije
na 100 % a bude nam dlho sluzit.V priebe-
hu tohto roka planujeme ukoncit este aj Il.
etapu, ktora zahffa doplnenie workouto-
vych strojov a oplotenia.

Motivujme sa k pohybu navzajom! Od-
tiahnime pohlad od obrazoviek. Aspori na
chvilu. Pocasie ndm uz tiez naznacuje, Ze
nadiSiel ¢as na vybitie bateriek vonku. ;)

ZLTACKA TYPU A V SABINOVE
V suvislosti s vyskytom tohto ochorenia
vnasom meste, sme 4.3.2024 poziadali
obcanov nasho mesta na zaklade vydané-
ho nariadenia RUVZ o prisne dodrZiava-
nie preventivnych opatreni tykajucich sa
najma zvysenej hygieny, ¢i uz v osobnom
styku alebo vo verejnom prostredi. Ku-
mulativne k 18.3.2024 je v meste Sabinov
hlasenych 12 ochoreni na VHA - NHS.

% ZLTACKATYPUA
CHOROBA SPINAVYCH RUK

To, ¥a tvo| kamarat dostal 2itocku, neznamend, 3e ju musis
dostat aj ty. €o robit? Pozerne titajl

Hepatitida typu A je prenosné ochorenie,
ktorého pdvodcom je virus hepatitidy A.
Je zndma ako tzv. choroba Spinavych ruik.
U ¢loveka spdsobuje virusovy zapal pece-
ne. Virus hepatitidy A sa najcastejsie pre-
nasa priamym kontaktom t. j. Spinavymi
rukami, obycajne pri nedodrzani zasad
osobnej hygieny.

Choroba zacina priznakmi pripomi-
najucimi chripku a gastrointestinalne pri-
znaky spojené s bolestou brucha, kibov,
celkovou nevolnostou, zvySenou teplotou,
pritomny byva i tmavy moc. O niekolko dni
sa u vacsiny chorych zjavi Zltacka - ikterus.

Zdrojom nakazy je infikovany clovek
v infekénom Stadiu ochorenia, konta-
minovana voda a potraviny. Inkubacna
doba ochorenia (¢as od vniknutia virusu
do organizmu, aZ po prejavenie sa prvych
priznakov) je 15 - 50 dni.

ROZHODUJTE S NAMI O TOM, CO
SA V MESTE VYLEPSI
Participativny rozpocCet (PR), ktory je uz

Stvrty rok sucastou rozpoctovej politi-
ky mesta Sabinov, vstupuje do dalSieho
rocnika.

PR je jeden z najobltibenejSich na-
strojov participacie, ako aj jeden z naje-
fektivnejsich demokratickych nastrojov,
ktory umoZznuje obfanom priamo sa
zapojit do rozhodovania o prerozdele-
ni casti verejnych zdrojov, ktoré mesto,
obec, alebo vyssi uzemny celok pre uce-

Pokracovanie nastrane 6))
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ly PR vycleni. Otvara novy typ verejnej
diskusie medzi obéanmi a subjektami
verejnej spravy nielen o realizacii kon-
krétnych intervencii (navrhnutych pro-
jektoch), ktoré iniciovali obcania, ale
najma o buddcej vizii a podobe mesta i
lzemia tak, ako to vidia jeho obyvatelia.
PR sa vo svete uplatfiuju na lokalnej, re-
gionalnej i narodnej trovni.

Vdaka vasej snahe sa v minulych rokoch
podarilo dovybavit altanok na Sanci, zre-
konstruovatihrisko pri byvalej Obchodnej
akadémii, podporit Dia def, pripadne do-
plnit detské ihrisko o nové hracie prvky.

Aj tento rok je na tento ucel schvaleny
rozpocet vo vyske 5 000 €.

Cielom mesta Sabinov je Coraz viac ak-
tivne zapajat obcanov do diania a rozho-
dovania v meste. Od 1.4.2024 opat spus-
tame moznost podavat ziadosti v rdamci
participativneho rozpoctu.

Ide o nastroj, vdaka ktorému je mozné
pretavit do reality napady vas - Sabinov-
¢anov, ako zlepsit Zivot v naSom meste,
alebo skraslit spolocné uzivané okolie.

Pravidla a proces sii jednoduché:

1. Vymysliet napad, ako nieo zmenit,
zlepSit v naSom meste alebo skraslit
svoje okolie.

2. Predlozit Ziadost, v ktorej tento svoj na-

3. Presvedcit €o najviac Sabinovcanov, aby
vas napad podporili v hlasovani.

4. Najuspesnejsie napady v hlasovani, kto-
ré splnia podmienky, mesto zrealizuje.

Ziadosti pre jednotlivé projekty mézu

podat:

e obcania s trvalym pobytom v meste Sa-
binov vo veku minimalne 15 rokov,

* obcianske zdruZenia so sidlom v Sabi-
nove alebo obcianske zdruzenia s celo-
slovenskou pdsobnostou, ak charakter
ich aktivit spociva v pdsobeni na tizemi
mesta Sabinov a podielaju sa na nich
obcania mesta Sabinoyv,

* neziskové organizacie so sidlom v Sa-
binove alebo neziskové organizacie
s celoslovenskou pdsobnostou, ak cha-
rakter ich aktivit spociva v pdsobeni na
Uzemi mesta Sabinov a podielaju sa na
nich obZania mesta Sabinov.

Kazda ziadost musi obsahovat:

* nazov projektu,

e (daje o navrhovatelovi a kontakt
(meno, priezvisko, adresa trvalého po-
bytu, telefénne ¢islo a email). V pripade
pravnickej osoby obdobné Udaje o ga-
rantovi projektu,

e strucné informacie a popis projektu,

* predpokladané naklady projektu,

* ciel projektu a prinos pre rozvoj mesta
Sabinoy,

Ziadost o projekt, ktord spifia vietky

formalne podmienky je mozné podat
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elektronicky mailom na adresu msu@
sabinov.sk, pisomne na podatelni MsU,
alebo poStou na adresu Mestsky trad Sa-
binov, Namestie slobody 57, 083 01 Sabi-
nov, pripadne vyplnenim elektronického
formulara.

Formular najdete aj na webovej stran-
ke mesta v sekcii Participativny rozpocet.
Odkaz na tuto sekciu sa nachadza v spod-
nej Casti webového sidla www.sabinov.sk.
Akceptované budu aj Ziadosti, ktoré budu
zaslané volne pisanou formou, aviak mu-
sia byt dodrzané formalne naleZitosti,
ktoré musi Ziadost obsahovat.

Projekt moze byt zamerany na:

* Upravy verejného priestoru, zlepSenie
Zivotného prostredia a jeho zveladenie,

* volnocasové aktivity zamerané na kul-
tdrne a pohybové aktivity, zaujmové
a tvorivé aktivity,

e infrastruktdru, obciansku vybavenost
a aktivity na zlep3enie socialnych va-
zieb medzi obyvatelmi,

Ziadosti o realizovanie projektov je
mozné predkladat od 1. aprila 2024 do 31.
aprila 2024.

Po termine 31.4.2024 vas budeme infor-
movat o tom, aké projekty boli do partici-
pativneho rozpoctu zapojené a nasledne
zverejnime informacie o moznosti hlaso-
vat za jednotlivé projekty. M

Polik}inika Sabinov, n.o. -
NOVA NEUROLOGICKA AMBULANCIA

I Zdroj: poliklinika

d 1. aprila 2024 zacina v priestoroch
Polikliniky Sabinov, n. o., svoju €in-
nost sikromna ambulancia s obchodnym
nazvom Neurologische Praxis Dr. Pribula,
ktora bude poskytovat komplexni 3Spe-
cializovani ambulantnd  starostlivost

v odbore neuroldgia. Odbornym garan-
tom a lekarom tohto zariadenia je MUDr.
Jozef Pribula, PhD., MBA, ktory sa vracia
na Slovensko, aby tu zurocil svoje klinické
vedomostia odborné zruénosti nadobud-
nuté pocas dvoch desatroci na zahranic-

CZIPOLIKLINIKASABINOV n.o.

nych Specializovanych sikromnych klini-
kdch v nemecky hovoriacich krajinach ako
neuroldg Specializovany na intenzivnu
neurologicku starostlivost.

Pracovisko je vybavené 3Spickovou naj-
modernejSou neurologickou technikou
ako napr. ultrazvukovym pristrojom na vy-
Setrovanie ciev zasobujlcich mozog i elek-
tromyografickou (EMG) diagnostikou.

Pacienti sa mdzu objednavat na tele-
fonnom cisle +421(0) 517739 779. |

SENIOR KLUB

Prehlad planovanych akcii
Senior klubu na mesiac

APRIL 2024

* 10.4.2024 - vylet vlakom do
Tatranskej Lomnice - botanicka
zadhrada a mlzeum

1

* 12.4.2024 - vylet na Saridsky hrad -
odchod podla dohody

* 17.4.2024 - vylet na Drienicu - Lys3,
podla pocasia a dohody

* 25.4.2024 - vylet autobusom do
Liptovského Hradku, Vazeckej
jaskyne a okolia

Klub bude otvoreny v beznych otva-
racich hodinach. Odporicame infor-
movat sa o jednotlivych aktivitach
u p. Sedlakovej.

Blizsie informacie u p. Sedlakovej, tel.
0908 977 760.
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Skolstvo / Oznamy

Z aktivit
Stikromného ® /\Q
Gymnazia SA
DSA v Sabinove
MAJSTERKY
A VICEMAJSTRI
OKRESU VO FLORBALE
STREDNYCH SKOL

I Bedta Sevcikovd, foto: archiv Skoly

esiac marec nasmu Sukromnému

Gymnaziu DSA priniesol cenné
Sportové Uspechy, o ktoré sa chceme
s vami podelit. V diioch 7.3. - 8.3.2024 sa
konalo okresné kolo strednych 3kél vo
florbale na Spojenej Skole v Sabinove.
Vo Stvrtok Startovali druzstva chlapcov.
Nasi gymnazisti preukazali, Ze okrem
dobrych vysledkov v Skole su talentova-
niajvSporte.Po napinavych zapasoch sa
prebojovali na slusné 2. miesto. Piatok,
sviatok MDZ, patril dievéatam. Vietky
zapasy plné emocii a hizevnatosti vsak
rozhodli o vitazovi. Nase gymnazistky
Sofia Frankova (1.A), Linda Horvathova

vev v s

(1.A), Terézia Kociscakova (1.A), Domi-
nika Lukacova (1.A), Kristina Miklo-
sova (1.A), Vanesa Varadzinova (1.A),
Bianka Obsutova (2.A), Vilma Urdova
(2.A), Kristina Varadzinova (2.A), Lucia
Kristofova (3.A), Alexia Katarina Let-
kovska (3.A), Aneta Peregrinova (3.A),
Milada Rezova (3.A) hrali ako najlepsie
vedeli, ¢im si z piatkového stretnutia, na
zaklade suctu bodov odniesli zlato a zis-

kali titul majsteriek okresu vo florbale.
17.4.2024 nas caka krajské kolo v PreSo-
ve, tak ndm drzte palce!

Nasim Sikovnym Studentom a Stu-
dentkam srdecne gratulujeme!

Dakujeme za vyborni reprezenta-
ciu Sukromného Gymndazia DSA. Tieto
Uspechy nas nesmierne tesia a pevne
verime, Ze sa nam v nasej DSA rodinke
bude darit aj najdalej! =

Zaldadna umeleckd: é'kg!a Sabmov
| Vas pozﬂva . -y

na vgstavu vytvary ‘_
z:akav vgtvarnéhc oéfborj

SPOLOCENSKA
KRONIKA

februar 2024

Narodeni

Timotej Barbas
Simona Dutkova
Chiara Fuchsova
Ema Galestokova
Tadeas Halicky
Jenifer Horvathova
Evelin Kalasova
Jakub Kocis¢ak
Michal Kovalik
Jakub Krehlik
Ismael Petik
Leonard Rusnak
Jakub Semanik
Noemi Stofanikova

Zosnuli

Dusan Balocky
Ladislav Conka
Margita Dudova
Ludmila Krajnikova
BoZena Kucharova
Jolana Kul'kova
Margita Petijova
Benjamin Schlesinger
Anna Surinova
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Z aktivit

=N

a tspechov § 3
zSnaUl. . Rf .

Komenského

USPECHY ZS KOMENSKEHO
V BIOLOGICKE] A DEJEPISNE]
OLYMPIADE

I Mdria Sidorjakovd, foto: archiv Skoly

0 uspeSnom 3kolskom kole biologic-

kej olympiady, kde Ziaci sutazili v rie-
Seni online testu a v prezentacii posteru,
postupili nase Ziacky do okresného kola
olympiady, ktoré sa uskutocnilo 13.2.2024
na pdde ZS, Komenského 113 v Lipanoch.
V teoreticko-praktickej Casti ziskali krasne
umiestnenia. Alexandra Pigova z 9. A sa
umiestnila na peknom 2. mieste a Zuzana
Vujéikova z 8. A na 3. mieste. Ziacka Zuza-
na Vujcikova sa zucastnila aj projektovej
Casti olympiady, kde sa s projektom s na-
zvom Zistovanie vyskytu lisajnikov v obci
Raziany sa umiestnila na vitaznom 1.
mieste. Jej vyskum zaujal odbornu poro-
tu, ktora vysokym poctom bodov ocenila
aj jej prezentacné schopnosti. Postupila
do krajského kola.

/ it
Dna 5. 2. 2024 sa v priestoroch Zaklad-
nej Skoly na Ul. 17. novembra v Sabino-
ve uskutocnilo okresné kolo dejepisnej
olympiady. Skolu reprezentovalo spolu
Sest ziakov 7. - 9. rocnika a potesili nas
ich pekné umiestnenia. V kategéria C - 9.
rocnik Ziacka Alexandra Pigova z 9. A sa
umiestnila na 3. mieste. V kategéria E - 7.
rocnik si 3. miesto taktiez obhajil Ziak Vra-
tislav Hruby zo 7. A.
Ziakom srde¢ne blahoZelame a Zuzke
drzime palce v krajskom kole.

USPECH ZS KOMENSKEHO
V OKRESNOM KOLE )
GEOGRAFICKE]J OLYMPIADY

I Zuzana Hanudelovd

1 marca 2024 vitazi Skolského kola

egeografickej olympiady uspesne
reprezentovali ZS, Komenského 13, Sabi-
nov v okresnom kole geografickej olym-
piady, ktora sa konala na ZS Hviezdosla-
vova 1 v Lipanoch. Erik Valkovi¢ a Tomas

Kocurko, Ziaci 8. C triedy, sutazili v katego-
rii E. Erik Valkovi¢ sa z poctu 22 sutaZia-
cich umiestnil na velmi peknom 6. mieste
a stal sa uspesnym rieSitelom. V kategorii
F nasu Skolu reprezentovali sestry Anna
a Alexandra Schvarczové zo 6. B triedy
a Filip Berdis zo 7. A. V silnej konkurencii
30 sutaziacich Alexandra Schvarczova ob-
sadila velmi pekné 4. miesto a Filip Berdis
11. miesto. Obaja sa stali UspeSnymi rie-
Sitelmi. V najmladSej G kategdrii zbierali
svoje prvé stitazné skusenosti Timea Sed-
lakova aJakub Palencar z 5. Ca Diana Kise-
lova z 5. D triedy. Obidvaja sa stali Uspes-
nymi rieSitelmi geografickej olympiady.
Dosiahli velmi pekné umiestnenie v prvej
desiatke sttaZiacich. Jakub na 5. a Diana
na 6. mieste.

Vietkym sutaziacim vyjadrujeme uzna-
nie za preukdzané teoretické vedomosti,
praktické geografické zru€nosti aj za po-
znatky o miestnej krajine. Prajeme vela
radosti a nad3enia z dalSieho poznavania
nasej krajiny a sveta.

DVA LYZIARSKE ZAJAZDY
ZIAKOV ZS KOMENSKEHO

I Bedta Harvanovd, foto: archiv skoly

ramci vzdelavacej oblasti na 2. stupni

ZS s ndzvom Zdravie a pohyb je lyZiar-
sky vycvik sucastou vyucovania telesnej
a Sportovej vychovy. Na prelome januara
a februara 2024 ZS Komenského zorgani-
zovala dva lyZiarske zajazdy pre Ziakov 6.
a 7. ro¢nika. Zaciatocnici si osvojovali prvé
lyZiarske zrucnosti v rekreacnom stredisku
Ski Drienica. Pocasie nam prialo. Pozitivne
hodnotime aj ubytovanie a stravovanie
v hoteliJavorna. Nasi ,pokrocili” lyZiari zavi-
tali do Zapadnych Tatier. Zjazdovka v stre-
disku Rohace - Spalena bola vyzvou a vy-
razne preverila ,nasich mladych lyziarov” Ci
uz kondicne alebo na lyZiach. Ubytovanie
na chate Zverovka bolo pre vsetkych za-
Zitkom. Turisticka vychadzka k Tatliakovej
chate nam postupne odkryvala jednotlivé
Stity panoramy Rohacov.

Sme presvedceni, Ze sme Ziakom pripra-
vili nezabudnutelné lyZiarske dobrodruz-
stvo a aj nezabudnutelné zazitky, ktoré
nam pontka priroda v zime.

KORCULIARSKY VYCVIK
DRUHAKOV

I Eva Hovancovd, foto: archiv skoly

dvﬁoch od 11.3. = 15.3.2024 sa druhaci
ZS Komenského zucastnili korculiar-
skeho vycviku na Zimnom Stadione v Sa-
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binove.Slzi¢ky, pady a pociatocné sklama-
nia z prvych nedspesnych korculiarskych
vykonov sprevadzali Ziakov v prvy den
vycviku. VSetko sa v3ak prelomilo uzZ na
druhy den a tvaricky nasich druhakov
sa rozziarili spokojnostou a nadSenim.
Uprostred tyzdfa v rdmci zvySenia mo-
tivacie Ziaci pozorovali nazornu ukazku
krasokorculovania, ktoré nam predviedla
6smacka Danielka Malikova. Na konci tyz-
dia unaveni, ale Stastni Ziaci s nadSenim
odkorculovali povinnu jazdu a s diplo-
mom v ruke sa ponahlali k rodicom.

Dakujeme vedicemu korculiarskeho vy-
cviku Liborovi Zagrapanovi a celému pe-
dagogickému zboru, ktory sa s nadSenim,
trpezlivostou a velkou odbornostou ve-
noval malym druhdkom pocas celého tyz-
dna.V mene rodicov dakujeme aj vedeniu
Skoly, Ze je nasim Ziakom umoznené ta-
kyto vycvik absolvovat. Verime, Ze nové
praktické a Sportové skusenosti z ladovej
plochy v meste Sabinov budd motivovat
nasich Ziakov k dalsim Sportovym vyko-
nom aj v buddcnosti.

SPIEVAM PO FRANCUZSKY 2024

I Jana Frankovd, foto: archiv skoly

fa 21. marca sa v priestoroch koSické-

ho GES klubu konalo semifinale suta-
7e ,Spievam po franclzsky". Sutaz, ktora
doslova ospevuje franctizsky jazyk je ur-
¢end vSetkym milovnikom frankofdnnej
hudby, ktori byvaju na Slovensku a fran-
cuzstina nie je ich materinskym jazykom.

V silnej konkurencii spevakov koSic-
kého kraja - Vaneska Michalikova z 8.C
triedy ziskala 1. miesto v prvej katego-
rii a postupuje na celoslovenské finale
do Banskej Bystrice. Svojim precitenym
podanim franclzskej piesne ,La fille" za-
ujala celd porotu natolko, Ze zaroven zis-
kala titul absolutnej vitazky semifindle
v KoSiciach. Vaneske srdecne gratulujeme
a prajeme vela spevackych tspechov! |
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Zo Zivota

A SPOJENA

Spojenej skoly / —_— B SKASI: C’:‘V
vSabinove =11/ snris
I Zdroj: web Skoly Sportu, tvrdého zapolenia

BOLI SME PRI TOM...
Jarné kvapka krvi - 6. 3.2024

sa medzi naSimi Ziakmi
a pedagogmi nasli odvazlivci
odhodlani darovat svoju krv.
Dakujeme za tych, ktorym ich
krv pomoze.

Tyzden mozgu - Pri prlle-
Zitosti celosvetovej kampane
Tyzdha mozgu sa dna 15. 3.
2024 konala pre Ziakov Il.MEO
a Il. KTA prednaska pod vede-
nim pani Libovej z Regional-
neho Uradu verejného zdra-
votnictva v PreSove. Cielom
tejto kampane je upriamit
pozornost verejnosti na ludsky
mozog, jeho ¢innost, mozné
ochorenia a na vyznam cviceni
na podporu ¢innosti mozgu.

VYSLEDKY EXPERT
GENIALITY SHOW
Kaidoroéne sa nasa Skola za-
paja do sutazi, ktoré ponuka
strednym a zakladnym Skolam
neziskova organizacia Talen-
tida. Tohto roku sme sa zapo-
jili do sutaZe Expert Geniality

Show s 24 naSimi EXPERTmi.
Sme hrdi na Ziakov M. Rabatina
(ILMEQ), N. Andrascika, K. Beli-
$a a A. Knapika z llIl.LMEO, ktori
patria medzi 25% najlepSich
v celkovom poradi vo svojej
vekovej kategorii, a tak ziskali
titul a diplom TOP EXPERT. Sr-
decne blahozelame sttaziacim
a Zelame im vietko dobré aj
v dalSich rocnikoch sutaze.

MESIAC PLNY SPORTU
Tento mesiac sa na nasej
Skole niesol v znameni

a nefalSovanej radosti z vitaz-
stva.

Sportové aktivity odstarto-
val koncom februdra lyziarsky
kurz v stredisku SKI Lysa, ktory
absolvovali Ziaci prvého rocni-
ka. Pod dozorom Mgr. Jozefa
Malcovského a Mgr. Lukasa
Visiovského sa pokrocili ly-
Ziari zdokonalili v technike
lyZovania. Zaciatocnici a nely-
Ziari ziskali zakladné zru€nosti
lyZovania a bezpecného pohy-
bu na svahu. V3etci ucastnici
si okrem Sportovych zaZitkov
odnasali aj veselé spomien-
ky na spolocne straveny cas
a krasnu okolitd prirodu.

DAa 7. marca sa zapal pre
Sport preniesol zo zasneze-
nych kopcov do telocvicne,
kde sa konalo obvodné kolo
Studentov strednych 3kdl vo
florbale. Po namahavych vza-
jomnych zapasoch bol vysle-
dok nasledovny:

1. miesto: Gymnazium Lipany,
2. miesto: Sukromné gymna-
zium DSA Sabinov,

3. miesto: Stredna odborna
Skola podnikania a sluzieb Li-
pany.

O den neskor si svoje sily
v obvodnom kole strednych
Skol vo florbale zmerali diev-
¢atd a pozmenili vysledny reb-
ricek:

1. mlesto Sukromné gymna-
zium DSA Sabinov,

2. miesto: Gymnazium Lipany,
3. miesto: Stredna odborna
Skola podnikania a sluZieb Li-
pany.

Po florbale sa dostali k lop-
te nasi basketbalisti, ktori 15.
marca reprezentovali Skolu na
okresnom kole v basketbale
chlapcov. Vitazné miesta ob-
sadili:

1. miesto: Stredna odborna
Skola Sabinov,
2. miesto: Gymnazium Lipany,

3. miesto: Sukromné gymna-
zium DSA Sabinov.

Po tazkych subojoch si tak
nasi chlapci vybojovali postup
na krajské kolo. Vitazom bla-
hozelame a vSetkym zucast-
nenym dakujeme za skvelé
Sportové vykony.

SIMULOVANE
STUDENTSKE
PREZIDENTSKE VOLBY
2024
Nedévne volby ukazali ne-
spokojnost mladych s tym,
¢osa deje av médiach sa otvo-
rila aj otazka buducnosti Slo-
venska, pretoze tu budu tvorit
prave dnesni stredoskolaci.
Simulované Studentské prezi-
dentské volby davaju mladym
priestor vyjadrit svoj nazor.
Podporuju dial6g o politickom
diani na Slovensku a uvadzaju
poucky o demokracii z uceb-
nic obcianskej nauky do praxe.
Prispievaju tiez k prebu-
dzaniu zaujmu mladeze o ich
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buducnost a buducnost Slo-
venska. Mladi ludia potrebuju
vediet, Ze na ich nazore zalezi
a Ze svoju buducnost mozu
mat vo svojich rukach. Aj to
moze byt konecnym efektom
volieb ,nanecisto".

Takéto simulované Stu-
dentské prezidentské volby
2024 si vyskusali nasi Ziaci
dfia 19.3.2024. Studenti ziskali
praktickd skisenost s volba-
mi, dozvedeli sa, ako funguju
a ako aj ich hlas moéze zmenit
dianie na Slovensku. Tieto
volby su organizované timom
Studentské volby, v ktorom st
aktivne Studentky a Studenti
z celého Slovenska.

Simulované Studentské vol-
by je projekt, ktory je otvoreny
spolupraci pre kazdého mla-
dého ¢loveka s viziou slobod-
nej, kultdrnej a demokratickej
spolocnosti, ktord aktivne
vytvaraju aj mladi ludia, pre-
to sme velmi radi, Ze sme sa
mohli na tejto udalosti spolu-
podielat. l
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Nasi programatori
obhajili vitazstvo

Po roku sme sa ako tim Sabik v zloZeni Matej Cabak, Ma-
tej Gargalovic, Peter Kovalik, FrantiSek Novotny a Filip
Stvartak pod vedenim trénerov Martina Olejara a Domi-
nika Tkacika znovu zapojili do sutaze First Lego League.

V tejto sutazi, ako uz z nazvu vyplyva, je potrebné zosta-
vit a naprogramovat robota zo znamej stavebnice Lego.
Tento robot v casti sttaze nazvanej ako Robot Game plni
na sutaZznej mape rozne misie, za ktoré sa snazi ziskat co
najviac bodov v ¢asovom limite 150 sekind.

I Martin Olejdr, foto: zdroj fll.sk.

Daléou Castou, ktora tvori
podiel na celkovom hod-
noteni, je inovacny projekt. Jej
cielom je na vopred zadand
tému vymysliet a odprezento-
vat technickd inovaciu, ktora
by bola prinosom pre nasu
spolocnost. Tohtoro¢na téma
bola zamerana na umenie
s oficidlnym nazvom Master-
piece. My sme sa zamerali na
problematiku osvetlenia diva-
delnych scén. V naSom mest-
skom kultirnom stredisku
sme urobili vyskum, kde sme
zistovali, ako by sme vedeli byt
napomocni pri rieSeni problé-
mov s osvetlenim. Nas projekt
dostal nazov Automatizacia
osvetlenia divadelnej scény.
Vymysleli sme model javiska,
ktory snima polohu pohybu-
juceho sa herca a na zaklade
tejto polohy vie automaticky
natoCit svetla, aby osvetlovali
jeho aktualnu poziciu.

Zaciatkom februara nam
Uspech v regionalnom kole
sutaze FLL v PreSove, kde sme
v celkovom hodnoteni skoncili
na 1. mieste, zabezpecil po-
stup na narodné findle sutaze
v Bratislave.

Od tohto momentu sa nase
tréningy zintenzivnili, stre-
tavali sme sa coraz CastejSie.
Dokonca sme pripravdm ve-
novali aj cely tyzden jarnych
prazdnin. V Skole sme praco-
vali na réznych konstrukénych

a programovych vylep3eniach
robota, a tieZ aj na zdokonale-
ni nasho inovacného projektu
a prezentacie.

Po tejto, celkovo niekolko
mesacnej praci, ktora bola pre
nas okrem ucenia sa novych
veci aj velkou zabavou, sme sa
v piatok 8.3.2024 vybrali ces-
tou vlakom do nasho hlavné-
ho mesta. Po prichode a uby-
tovani sme zvySok dia stravili
aktivnym oddychom. Navstivi-
li sme rézne zaujimavé mies-
ta, napriklad hrad v Bratislave
a urobili sme si prechadzku
mostami cez Dunaj.

Nastal den sutaZe, sobota 9.
marca. Celkovo zucastnenych
14 najlepsich timov z celého
Slovenska, a my ako reprezen-
tanti nasej Skoly, naSho mesta
ale aj ako jediny tim z PreSov-
ského kraja. Rano po pricho-
de do centralnej budovy Slo-
venskej sporitelne sme presli
registraciou a nasledne si zlo-
Zili veci k svojmu stanovistu.
Pozreli sme si harmonogram
sutaze a zistili sme, Ze ideme
medzi prvymi timami prezen-
tovat svoj inovacny projekt
pred odbornu porotu.

Po odprezentovani sme
sa zacali uZz naplno venovat
nasmu robotickému hrdinovi,
urobili sme si par testovacich
jazd na sutaznych ihriskach,
aby sme si nakalibrovali sen-
zory a odladili nejaké drobné
detaily. Potom sme sa uz ve-
novali iba tomu najdéleZitej-

le a festival 2023/24
Ublika | saarm s, 032004

Siemu, a to, trom sutaznym
jazdam. Najviac bodov nas
robot ziskal v druhej jazde. Ta
nam zabezpedcila postup do
semifinale medzi 4 najlepSie
timy. Nervozita stupala, ale
my sme s chladnou hlavou
bojovali dalej. Po semifinalo-
vych jazdach sme s napdtim
ocakavali kym pride hlavny
rozhodca oznamit aké timy

postupuju do finale. A naraz
to prislo: ,Do finale postupuje
tim Kockoviia z Martina a tim
Sabik zo Sabinova!” Po kratkej
pauze, kontrole vybavenia
a vymene batérii sme pri-
stupili k sutaznym ihriskam.
Dali sme do toho v3etko, aby
sme nespravili Ziadnu chybu
pri spustani robota a vymene
jednotlivych nadstavcov, kde
nasu rychlost vymeny a stihru
pohybov rik moderatori pri-
rovnali k vymene pneumatik
vo Formule 1. Po dvoch finalo-
vych jazdach sme odchadzali
s dobrym pocitom, Zze sme
dali do toho v3etko, ¢o bolo
v nasich silach.

Kym sa spracovali vSetky
vysledky, moderatori vyuzi-
li tento ¢as na Lego kviz. Pri
otazkach tykajucich sa Lego
stavebnic a réznych zaujima-
vosti o Legu sme sa znovu spo-
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jili ako jeden tim a bojovali do
poslednej otazky. Nasa uspes-
nost a rychlost odpovedi nam
v tomto kvize priniesla prvé
miesto.

Nasledne prislo dlho oca-
kdvané vyhodnotenie sutaze.
So zatajenym dychom sme
ocakavali ako dopadli finalo-
vé jazdy robota. Nakoniec to
prislo a moderatori vyhlasili,

Ze tim Sabik skoncil na prvom
mieste. Velmi nas potesilo, Ze
sa nam podaril takyto Uspech,
a Ze sme obhajili minulorocny
vysledok z tejto sttaze.

Dal3im necakanym prekva-
penim bolo, Ze nas tréner Mar-
tin Olejar ziskal ocenenie za
najlepsieho trénera a mentora
timu v tejto sezéne.

Velka vdaka patri naSej
Skole, ktora nam umoznila
sa zucastnit tejto sutaze, na-
Sim trénerom, ktori sa nam
venovali a davali cenné rady.
V neposlednom rade daku-
jeme aj nasim rodi¢om, ktori
nas prisli osobne podporit do
Bratislavy. Dakujeme aj mes-
tu Sabinov za pomoc pri vy-
robe timovych triciek, a tiez aj
Mestskému kultirnemu stre-
disku v Sabinove za exkurziu
v ich priestoroch a prehliadku
technoldgii. &
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Z uspechov a aktivit
ZS na Ul. 17. novembra

Sabinov

I Text a foto: web Skoly

EKONOMICKA
OLYMPIADA
ysledky druhého rocnika
Ekonomickej  olympiady
pre zakladné Skoly st pre nasu
Skolu uspesné. V Skolskych ko-

lach sa otestovalo 6193 Ziakov
2218 5kol Slovenska. Priemerna
UspesSnost testu v ramci celé-
ho Slovenska bola 44%. Zo 40
Ziakov nasSej Skoly sa podarilo
dosiahnut vysledok lepSi ako
priemer 26 O0smakom. Z ich
Uspechu sa teSime a zaroven
srdecne blahozeldame Tomasovi
Baranovi z 8. B, ktory sa v ramci
PreSovského kraja umiestnil
medzi 50 najlepSimi rieSitelmi.

DETSKA LIGA V MALOM
FUTBALE
Dﬁa 11.03.2024 sa nasi Zia-
ci zUcastnili v Lubotine 1.
kola detskej ligy v malom fut-
bale pod zastitou Slovenské-
ho futbalového zvazu. Z troch
odohratych zapasov sme dva
vyhrali a jeden remizovali.
V tabulke sme na 1. mieste
a s malymi dsmevmi ¢akame
na druhé kolo, ktoré sa usku-
tocni o necely mesiac. Zodpo-
vedne sa snaZime pripravovat
a trénovat a teSime sa na dal-
Sie kolo a zapasy.

OKRESNE KOLO
GEOGRAFICKE]
OLYMPIADY

na 12.03.2024 sa usku-

tocnilo okresné kolo Ge-
ografickej olympiady na ZS
Hviezdoslavova 1 v Lipanoch.
Nasi Ziaci nas reprezentovali
v troch kategoriach.

V kategdrii F ziskal 2. miesto

Andrej Sicak zo 7. B triedy.

Uspe3nou riesitelkou v ka-
tegdrii E bola Kristina Kyselova
z 8. Atriedy.

Viktdria Rusinkova ziskala 4.
miesto v kategrii E.

VSetkym blahoZelame a po-
stupujucim do krajského kola

16. ROCNIK
OLYMPIADY Z0O
SLOVENSKEHO JAZYKA
A LITERATURY

Dna 1.2.2024 sa nasa ziacka
Sona Hallayova (9. D) zlcast-
nila Krajského kola Olympiady
zo SIL. Sona obsadila pekné
4, miesto a stala sa UspesSnou
- B

rieSitelkou. Olympiada zo SIL
je znama svojou narocnostou,
pretoZe Ziak musi mat nielen
dobré vedomosti zo vietkych
jazykovych oblasti, ale musi aj
preukazat samostatnu tvorivu
Cinnost pri transformacii textu
a pri recnickom prejave. Soni
blahozeldme a dakujeme za
reprezentdciu Skoly.

SALIANSKY MATKO
meleckeé slovo odveky kul-
tivovalo re¢, prehlbovalo

znalosti z literatdry a dodava-

lo sebavedomie vo verejnom
prejave. Ani 7.2.2024 tomu

nebolo inak a nasi dvaja in-
terpreti si iSli zmerat svoje
recitatorské sily do Lipian (ZS
Hviezdoslavova 1), v ktorych
sa konalo okresné kolo pred-
nesu slovenskych povesti. I5lo
uZ 0 29. rocnik a nasu Skolu re-
prezentovali Ema Grocka (3.0)
a Jan Jankura (5.D). Obaja zis-
kali Cestné uznanie.

ODZNAK
VSESTRANNOSTI

2.2024 sa ziaci, ktori boli

evybrani s najlepSimi vy-
sledkami v uréenych pohybo-
vych testoch podla zaradenia
a zapojeni do projektu Odznak
vsestrannosti, dockali ocenenia
od Slovenského olympijského
a Sportového vyboru v podo-
be certifikdtov a peknych od-
znakov. Na zaklade vybornych

Skolstvo 1

je v troskach, chybaju rekvizity
a samotni herci napriek tomu
musia hrat az do konca. Nasi
Osmaci si toto divadelné pred-
stavenie velmi uzili. Pochvalo-

‘*5‘ =

vali si jeho interaktivitu, vtipné
momenty a dialégy, ale najma
vykony hercov.

LYZIARSKY KURZ
63 Ziakov 7. roCnika nasej
Skoly sa v termine 12.
- 16.2.2024 zucastnilo lyziar-
skeho vycviku, ktory sa usku-
tocnil v rekreaCnej oblasti
Drienica formou 5-dhového
pobytového kurzu. Chlapci
a dievcata absolvovali nielen
prakticky vycvik na svahu,
ale aj teoretické vzdelavanie,
pri ktorom nadobudali vedo-
mosti z disciplin zjazdového

vysledkov sme postlpili uz
priamo na krajské kolo, ktoré sa
uskuto€ni10.04.2024 v PreSove.

DIVADLO JONASA
ZABORSKEHO
A BLAZNIVA KOMEDIA
ZBABRANA HRA OD
HENRYHO LEWISA
Viete si predstavit vrazdu,
resp. detektivku, v ktorej je
vietko pobabrané? Ak nie, jed-
noznacne, je potrebné vidiet
predstavenie ocenené za naj-
lepSiu komédiu a scénografiu
- Zbabrana hra. Uz zo samot-
ného nazvu divak moze tusit,
Ze v hre nedopadne nic¢ podla
ocCakavania. ReZisérovi sa vy-
myka hra spod kontroly, scéna

lyZovania, problematiky bez-
pecného spravania sa pri po-
hybe na lyZiarskych svahoch,
ako aj zasady prvej pomoci
pri urazoch spdsobenych pri
lyZovani.

Cely kurz sa uskutocnil za
velmi priaznivého pocasia
v prijemnom hotelovom za-
riadeni a s dobrymi sluzbami
- stravovacimi, ubytovacimi aj
regeneracnymi. Ziaci potesili
zlcastnenych pedagdgov aj
velmi prijemnym kultdrnym
programom, kde preukazali
nielen svoju kreativitu, ale aj
zmysel pre humor. Tesi nas, Ze
odozva lyZiarskeho kurzu je
u ziakov aj ich rodicov velmi
priazniva. |
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ZakladnaskolanaUl.177.novembra31v Sabinove

DENOTVORENYCHDVERI

Zakladnaskelamall T:nevembradi VSahineve

Mili predskolaci, skolaci a rodicia

pozyvame Vas na

DEN OTVORENYCH DVERI q
10. 04. 2024 a
od 14.00 hod. — do 17:00 hod.

4 @ mm m RrehliadRalskolyjoabormychiucebn!
skolskej|kniznicefajtelocvicni

P Uls.aﬂ(a spartovych disciplin a netradicnych sportovych aktivit

3D modelavanle, ukazky prac s micro:bitmi a Ozobotmi
Maly zachranar- aktivity zamerané na zdravotnt pomoc
Aktivity v biclogickej ucebni
Ukazky prac v skolske] dielni, tkanie kobercov na krosnach

B
yivaimy siono Let's dance and learn with English -

Tvorivé dielne v Skolskom kiube deti  mini disco, kvizy a siitaze cez SmartBooks a Kahoot
Environmentalne aktivity = priatellesa Matematika hrou
Folklarne pasmo a divadelné vystipenia ziakoy Sedem divov sveta

Interaktivne hry z ANJ . Malovanie na tvar - pODTE S NAMI SKUMAT SVET'

Hooping - choreografia s kruhmi

PROJEKTY.
- IT 8kola
- narodny projekt Profesie pomahajice v
edukacii deti a Ziakov — skolsky Specialny
pedagég,
asistenti ucitela

Z5, ULL. 17. NOVEMERA 31, SABINOV . o iy
- - Nadécia Orange — Skoly pre budicnost
g -UNICEF — kola priatelska k detom |
- projekt Finanéna gramotnost

Fa g o™

Vazeni rodicia, mili budtci prvaci a piataci,
srdecne Vas pozyvame na zapis Ziakov do 1. a 5.
roénika, ktory sa uskutoéni v priestoroch ZS na
Ul. 17. novembra 31 v Sabinove

= 15/4. a16.4.2024
- 13.30-16.30 h

PONUKAME:
Z AK@M -ﬁ(g@i‘y; - 40 - ro¢na tradicia kvalitného vzdelavania

- 2akladny a zdokonalovacl plavecky vycvik - triedy vybavené interaktivnymi tabufami_ -
- 8kola v pritode -3 PCugebne &
- moderna jazykova ucebna s relaxaénou zonou

- odborné u&ebne fyziky, bioldgie, chémie, techniky

- zékladny lyZiarsky vycvik
- slovenské aj zahranicné exkurzie, Skolské
vylety
- pasovanie prvakov

- Vianoéna akadémia a burza : - oddychové a relaxaéné zény na chodbach
- karneval '_‘ p - moderna Skolska kniZnica K
+ Den deti h - bohaty vyber zaujmovych krizkov : .

S entieka pdéta -7 oddeleni SKD, Ginnost od 6:30 — 16:30

- besedy so spisovatelmi -jarné a letné tabory
o - vzdeldvanie intelektovo nadanych ziakov K zapisu je potrebny: obéiansky preukaz zakonného zastupcu
L ' ' atodny list dietata/ziaka.

- 2 telocvicne, 1 gymnasticka miestnost, exteriémvé9
viacucelové ihrisko
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KINO

TORYSA

STREDA
19:30

Matka na uteku
Domce priSerky

Gump: Sme dvojka

Prisla v noci

Fentasy

Krotitelia duchov: Mraziva
hrozba

Kung Fu Panda 4

Nezlomni

NEDELA

3 S "
19:00 Prvé znamenie: Prichadza Satan!

Tady Havel, slySite mé?

Kung Fu Panda 4
Duna: Cast druha
Ako zachranit draka

Jedeme na teambuilding

Nerozluéna dvojka
Cely Zivot
Nezlomni

Superi
Vtéci stahovéci
Sladky Zivot
Kung Fu Panda 4
Manielia Stodolovci

Spiaci tcet

12+ 6€
drama, komédia

166 12+ 6€
dobrodruzné sci-fi

SO 117 7+ 6€
rodinny, dobrodruzny /DK/
100 12+ 6€

SD 87 7+ 6€
animované dobrodruzstvo /DK/|

121
mysteridzny thriller|
v 85 15+
komédia, drdma, horor /FK/|
18+ 6€
krimi thriller

T 107 12+
dobrodruzna drama

mysteridzny thriller

animovana dobrodruzna komédia /DK/!

USA SD 166 12+ 6¢€
dobrodruzné sci-fi

ESP/CHN SD 99 7+ 6€
animované dobrodruzstvo /DK/

CR/SR OV 105 18+ 6€

FR/ESP  SD 8
animovand dobrodruzna komédia /DK/|
AUT/GER CT 108 12+ 5¢€
Drama
CT 107 12+ 6€
dobrodruznd drdma
131 15+ 6€
drdma, romanticky
SD 92 u 6€
animovand komédia /DK/

SD 94 7+ 6€
animovand dobrodruzna komédia /DK/|
CR  CR/SR 107 18+ 6€

drama
SR oV 110 12+ 6€
historickd drdma

Vysvetlivky: SD - slovensky dabing, ST - slovenské titulky,
OV - originalna verzia, CD - €esky dabing, CT - ¢eské titulky,
DK - detské kino, FK - filmovy klub.

D & APRILA
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0Od scenaristov filmu __
TOY STORY: PRIBEH HRACIEK

nWave's

TROZIUANA DYOJKR

TANCUJ

MATYLDA

V KINACH OD 22. 2. 2024

ZLAVY

Pri vybranych filmoch so vstup-
nym 5€ a6 € plati zlava 1€ pre
deti do 12 rokov, Studentov,
déchodcov nad 62 rokov a ZTP.

\

w!euA
5 S5 GPQLDVGI

3D OKULIARE

Pri 3D predstaveniach nie su
okuliare v cene listka. Plasto-
vé okuliare si moZete zakupit
v pokladni kina za 1 € pred
predstavenim. Okuliare Vam
nasledne ostavaju a mozete
ich vyuZivat pri dalSich 3D
predstaveniach v Kine Torysa.

Aktualne informacie a program:
www.kinotorysa.sabinov.sk

ZMENA PROGRAMU
VYHRADENA!
Modernizaciu a digitalizaciu
v tomto kine financne podporil:

AUDIOVIZUALNY
FOND
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JAN DOBROVIC,

riaditel Gymnazia DSA

Piaty rok posobi ako riaditel'na
Sukromnom Gymnaziu DSA
Sabinov. Spolocne s kolegami
sa mu dari dvihat droven vzde-
lavania a pripravovat mladych
ludi na cestu k dospievaniu
a vyberu svojho celoZivotného
povolania. Nie vidy bol vsak
pedagégom. Po skonéeni VS
Studia posobil v roznych ma-
nazérskych poziciach, v Slo-
venskej obchodnej inspekcii,
¢i na Danovom riaditelstve SR.
Bol taktiez poslancom zastu-
pitelstva PSK.

PETER HAAS,

riaditel ZS Komenského
Pracuje v Skolskej sfére 37
rokov. Po vysokej Skole, ako
mlady zacinajuci ucitel, dostal
umiestnenku na ZDS Komen-
ského v Sabinove, kde zacal
svoju pedagogicku put. Ako
sam hovori, v Sabinove spo-
znal skvelych pedagdgov, od
ktorych sa vela naucil. Po po-
sobeni v PreSove na postoch:
ucitel, pedagogicky zastupca,
riaditel' Skoly a veduici odde-
lenia Skolstva, sa do Sabinova
po dvadsiatich rokoch vratil.
Je aktivny lyZiar, volejbalista,
plavec, a okrem toho skvely
hudobnik!

JAROSLAVA KOLARCIKOVA,
riaditel'ka MS 9. maja

V Materskej Skole 9.maja v Sa-
binove pracuje uz 34 rokov. Uz
ako zacinajuca ucitelka bola
velmi empaticka a netajila sa
laskou k svojmu povolaniu
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a k detom. V roku 2009 si ju
byvala pani riaditelka vybrala
do funkcie zastupkyne. Funk-
ciu riaditelky, ktorou sa stala
v roku 2014, vykonava uz 10
rokov. Je v kolektive obltbena
pre svoj povestny humor, do-
kaze povzbudit, poradit a po-
moct v spravnej chvili. Svoju
pracu aj ako ucitelka, aj ako
riaditelka vykonava profesio-
nalne, odborne a dosledne.

.3 T
LENKA LACKOVA,
MS 9. maja
Pracuje ako ucitelka v mater-
skej Skole uz 18 rok. Desiaty
rok svedomito vykonava tiez
funkciu zastupkyne riaditelky
Skoly. K svojej praci pristupu-
je velmi zodpovedne, s nad-
Senim a laskou. Sr3i napad-
mi, ktorymi skrasluje interiér
triedy a spestruje edukacny
proces. Aktivne sa podiela na
priprave a organizovani Skol-
skych akcii, ako aj na prezen-
taciach Skoly na verejnosti.
V kolektive je obltbena pre
svoju nekonfliktnd povahu
a otvorenu komunikaciu. K ro-
di€om pristupuje ohladuplne
a s reSpektom.

ALZBETA MARINICOVA,
veduica skolskej jedalne,

MS 9., maja

V Materskej Skole 9. maja pra-
cuje od jej otvorenia, CiZze uz 41
rokov. Popri jedalni v tejto ma-
terskej Skole pani Marinicova
viedla aj jedaler v MS Jarkova,
ako aj v MS Komenského.Po-
Cas tejto doby sa pod jej vede-
nim vystriedalo mnozZstvo ku-
charok a pomocnych sil, ktoré

viedla k zodpovednej praci pri
priprave chutnej a vyZivnej
stravy pre deti i zamestnancov
Skol. Pani Marinicova je pokoj-
na a rozvazna, pocas celej svo-
jej prace sa vzdelava v proble-
matike zdravej vyzivy, Studuje
nové normy jedal a zahfna ich
do jedalnych listkov.

KAMILAVARGOVA,
zastupkyfia MS 17. novembra
Vlastnosti, schopnosti a za-
[uby ju priviedli k celoZivotnej
praci s detmi, ktorej sa venuje
uz 36 rokov. Svoje odborné
vedomosti si neustale dopi-
na, ¢i uZ samostudiom alebo
inymi formami vzdelavania. Je
mimoriadne zodpovedn3, em-
paticka, ale aj odborne zdatna
a profesionalna. V sulcasnej
dobe pracuje v MS aj ako za-
stupkyna. Pre deti sa snazi byt
rovnocennym partnerom, kto-
ry nielen vela vyzaduje, ale aj
vela dava. Sustavne podnecu-
je a motivuje deti k rozvijaniu
tvorivého a logického mysle-
nia.

SLAVKA KOVALIKOVA,
Zakladna umelecka sSkola

V Zakladnej umelecke;j Skole
Sabinov pracuje od roku 1986
ako pedagdg spevu a zborové-
ho spevu. Z jej triedy vyslo via-
cero sucasnych profesional-
nych spevackych osobnosti,
spomenme napriklad: Micha-
elu Varady, Tatianu HajzuSo-
vU, Annu Hitrikovd, ¢i Simonu
Vargovu... Pani Kovalikova kaz-
doro¢ne dosahuje vynikajuce
vysledky pri priprave Ziakov na
rozne spevacke sutaze v kla-

sickom, ludovom, muzikalo-
vom a modernom speve, ako
napriklad Slavik Slovenska,
Moyzesov Slavik, Zlaty kltcik
a mnohé dalSie. Vedie a diri-
guje spevacky zbor Goldky.
Jej pedagogické a umelecké
kvality si uznavané aj mimo
nasho regionu.

DAGMAR RADACOVSKA,
Z517.novembra

V Skole pdsobi ako ucitelka 1.
stupna od roku 1998. Je aj ko-
ordinatorkou Skolskej kniznice
a Citatelskej gramotnosti. Je
pracovita ako vcielka, navy-
Se je spolahlivd a Ustretova.
V kolektive je obllibena najma
pre svoj priatelsky a lojalny
pristup. Jej charakteristickou
crtou je, e si plne uvedomuje,
Ze povolanie ucitela si vyza-
duje obetavost. S Usmevom
na tvari a laskavym pohladom
otvara detom obrovsky svet
vedomosti, pomaha im robit
prvé kroky do novych a nezna-
mych svetov.

LUDMILA MACAJOVA,
Z517.novembra

Je vysoko kvalifikovana a kom-
petentna pedagogicka so
40-rocnou praxou, pre ktoru su
typické: pokojny a vyrovnany
prejav, nekonfliktné sprava-
nie, trpezlivost, zodpovednost
a spolahlivost. Pod jej dohla-
dom sa Ziaci naSej Skoly stali
vitazmi mnohych slovenskych
sutazi - recitatorskych, vedo-
mostnych, tvorivych ¢i pub-
licistickych. Mnohych Ziakov

Pokracovanie nas.15 »



SABINOV [4

nadchla aj pre tvorbu Skolské-
ho Casopisu, ktory dlhé roky
vydavala. Neboji sa Ziadnych
vyziev, je mimoriadnou ucitel-
kou s mnohymi zasluhami.

k>

JANA PRIBULOVA,
ZS, Komenského 13, Sabinov
Pracuje ako ucitelka 1. - 4. roc-
nika. Detom odovzdava nielen
vedomosti, ale i kus seba. Pocas
svojho pdsobenia v pedago-
gickej praxi dosahuje vyborné
vysledky vo vychovno-vzdela-
vacom procese. Svojich Ziakov
uci prvé pismenka, zauca ich
do tajov matematickych cisel
a znakov. Venuje sa tiez inova-
tivnej vyucbe anglictiny, poma-
ha detom objavovat krasy pri-
rody a umenia. Na vyucovani si
pre nich pripravuje motivujlce
aktivity, zoznamuje ich s mo-
dernymi technoldgiami.

KATARINA KURUCOVA,

ZS, Komenského 13, Sabinov
Ako ucitelka matematiky
a informatiky patri medzi ak-

tivnych a tvorivych pedago-
gov Skoly. Zvolena aprobacia,
ale i vlastné konicky ju od
zaciatku pedagogickej praxe
v Kosiciach viedli k aktivnej
praci s mladymi ludmi, najma
v oblasti informatiky. Vo svo-
jom odbore je Specialistkou
a neustale sleduje inovacie
vo vyucovani. Je dlhoro¢nou
koordinatorkou informatiza-
cie v Skole. Bola iniciatorkou
projektu Skola na dotyk, ucila
ostatnych pedagogickych za-
mestnancov vyuzivat tablety
vo vyucovani.

ANDREA VIKTOROVA,
Spojena skola, SNP 15
Pracuje na Spojenej Skole od
roku 2006. Prvych 10 rokov po-

sobila na Specialnej ZS. Odtial

sa "presunula” do Praktickej
Skoly, kde sa venuje Ziakom so
strednym stupfiom zdravot-
ného znevyhodnenia. Ziakov
uci teoretickym a praktickym
zruénostiam. Vedie ich tak,
aby mohli ¢o najsamostatnej-

Sie Zit v domacom prostredi
a pracovat v chranenom pra-
covisku. So Ziakmi sa pravi-
delne zicastiuje na prehliad-
ke cCinnosti praktickych $kol
v ramci krajskej prehliadky
"Skola Zivota".

KATARINA HUDAKOVA,
CZS sv.Jana Krstitela
Je citlivy a obetavy clovek,
ktory dlhodobo pracuje nad
ramec svojich pedagogickych
povinnosti. Pradca pedagdga
je pre nu poslanim. Ocene-
nie si zaslUZi za vela veci, no
najma za pristup ku Ziakom.
Vedie ich k tomu, aby rozvijali
svoje talenty, ktoré zurocuju
na olympiadach a inych su-
taziach. Robi to jedinecnym
sposobom, ktory je okore-
neny jej typickym humorom,
[udskostou a pochopenim.
Vedie tiez Skolsky zbor, Cize
zabezpecuje pravidelné na-
cviky piesnia Zalmov na svaté
omse, chysta predvianocné
vystupenia.

LUDMILA DARAKOVA,
siikromna ZS

Pracuje na tejto Skole od roku
2014 ako vyucujuca biologie
a chémie. V minulom 3kol-
skom roku Uspesne ukoncila
aj Studium fyziky a rozsirila si
tak aprobaciu o dalsi vyuco-
vaci predmet. Pracuje aj ako
veduca predmetovej komisie,
je zodpovedna za pripravu

Skolstvo 15

Ziakov na prirodovedné olym-
piady. Vypracovala niekolko
Uspesnych projektov v rdmci
svojich predmetov, ako aj en-
vironmentalnej vychovy. Ako
triedna ucitelka na 2. stupni
sa snazi viest svojich Ziakov
k priatelstvu a sudrznosti,
k samostatnosti a zodpoved-
nosti.

JOZEF MIHALIK,
Spojenaskola

Je to uz 34 rokov, odkedy na-
stupil ako majster odborné-
ho vycviku na sucasnu Spo-
jend Skolu v Sabinove. Cely
svoj profesijny Zivot zasvatil
ucebnému odboru "mecha-
nik elektrotechnik” so zame-
ranim na tzv. bielu techniku.
K Ziakom pristupuje odborne
a profesionalne. Pripravuje
ich na praktickd cast matu-
ritnej skusky, i na zaverecné
skusky, a zaroven je aj clenom
maturitnych a skuSobnych
komisii. M
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DROBCEKOVIA OPAT
V KNIZNICI

I M. Mervovd, foto: archiv MsKS

V posledny februarovy uto-
rok sme sa v kniZnici opat
stretli s nasimi najmensimi.
Aj ked vonku vtedy vladlo jar-
né pocasie, my sme si vdaka
pribehu pripomenuli, ako by
februarové pocasie malo vyze-
rat. Bambulkam sme ,zinsce-
novali" rozpravku o plySovom
mackovi Miskovi, ktory sa tuzil
stat snehuliakom. Na konci
pribehu Misko zistil, Ze mu je
predsa len najlepsie vo vlast-
nom ,kozusku". Po precitani
sme si hravou formou zopako-
vali postavy, ktoré v rozpravke

Ucinkovali. Nasledne si deti

mohli vytvorit v kreativnej
dielnicke vlastného snehulia-
ka z papiera, alobalu €i vaty. Po
kreativnej aktivitke drobci na-
Sli spravny domcek vlockam,
ktoré sa schovali do vrecus-
ka. V zavere stretnutia si eSte
precvicili svoje Sikovné prsty
a preniesli ,vatovy sneh” cez
pripravené prekazky.

BESEDA S ,MAMOU*“
GULOCKA A IHLICKA

I Mdria Mervovd, foto: Diamond Art

V utorok 5. marca sme opat
po roku mali moznost pri-
vitat v priestoroch Mestského
kultirneho strediska oblube-
nu spisovatelku. Nasou host-
kou bola autorka knih pre deti
- Miroslava Nadova. Na bese-
de sa stretla so Ziakmi prvych
rocnikov dvoch sabinovskych
zakladnych 3kél. Uvod stretnu-
tia sme odstartovali netradic-
ne, a to pesnickou o hlavnych
hrdinoch Guldckovi a Ihlicko-

Mestské Spravy
z Kultary v Sabinove

vi. Od piesne sme presli k jed-
notlivym kniham. Pri prvom
titule nas zoznamila s chlap-
cami - dvojickami a pribehom
o tom, ako sa ocitli v zazracnej
krajine. Tam napriklad objavili

krabicu, ktora im mobhla splnit
jedno Zelanie. Pani spisova-
telka detom polozila otazku,
o by si priali oni. Odpovede
boli rézne. Od lega cez suro-
denca aZ po schopnost lietat.
Dostali sme aj k druhej knihe
s nazvom Gul6ocko, Ihlicko
a sklenena ruza. Aj toto die-
lo zdobili nadherné farebné
ilustracie, ktoré si deti mohli
v knihe poprezerat. Pristavili
sme sa pri vilach tanecniciach
a ich $pecifickych kostymoch,
ktoré reprezentovali konkrét-
ny druh tanca. A kedZe v de-
cembri minulého roka jej vysla
tretia, a zaroven posledna cast
série, autorka nam porozpra-
vala aj o nej. Z knihy Guldcko,
Ihlicko a Ziva voda precitala
kratky aryvok, ktory nas pre-
niesol do krajiny, kde je vietko
naopak. Stretnutie sme ukon-
Cili tiez pomerne netradicnym
sposobom. Najprv sme sa nau-
Cili ludovt piesen ,Zasadil som
Cerednicku’, a nasledne aj ta-
nec,Cere$ni¢ka”. Pani Nadovej

za prijemné dopoludnie daku-
jeme a prajeme vela napadov
pri dalSom pisani.

USPECH
SABINOVSKYCH
OCHOTNIKOV!

I Juilia Cehelskd, foto: archiv suboru

istorickd budova Divadla
Jonasa Zaborského v Pre-
Sove bola 13. marca 2024 dejis-
kom regionalnej sutaznej pre-
hliadky detskej dramatickej
tvorivosti a amatérskych diva-
diel pod nazvom Dni s Taliou.
Sabinovski ochotnici s hrou
Natiera¢ od Donalda Churchil-
la, v rézii Miloslava Cimbalu,
ziskali ZIaté pasmo s priamym
postupom na krajsku sutaznu
prehliadku do Levoce.
Krasnym ocenenim si da-
rovali ochotnici vzacny dar-

ek k 20. vyroCiu Sabinovskej
ochotnickej scény, ktora vznik-
la v marci 2004 vdaka iniciative
Evy Arvayovej, dlhorocnej di-
vadelnicke. V rézii Vlada Ben-
ka uviedli 8. juna 2004 prvu
divadelnd premiéru SOS pod
nazvom Jeppe z visku.
Odvtedy ubehlo neuveritel-
nych 20 rokov a je obdivuhod-
né, Ze zoskupenie ochotnikov
prekonalo rézne prekazky

avydrzZalo az dodnes.Je to o to
cennejsie, Ze v tejto uponahla-
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nej dobe prist v urceny ¢as na
skusku, sustredit sa, naucit sa
mnozstvo textu, odopriet si
rozne iné benefity Zivota si vy-
Zaduje od amatérskeho herca
istu obetu a namahu.

Zelame ochotnikom v druhej
polovici aprila na krajskej pre-
hliadke v Levoci vela tispechov
a presvedcivy herecky vykon.

OSVETOVE KREACIE
FOLKLORU

I -jVidh-, foto: archiv MsKS

Priestory Mestského kultdr-
neho strediska v Sabinove
ozili zvukmi ludovej hudby,
harmonickymi spevmi a dyna-
mickymi melddiami, ked'sa tu
uskutocnilo podujatie ,Kredcie
folkloru”. Toto podujatie orga-
nizované pod kridlami Osveto-
vého strediska v PreSove bolo
zasvatené detskym folklornym
zoskupeniam, ktoré sa predsta-
vili v rdznych kategdriach a pri-
niesli do stdc divakov radostné
a posobivé vystupenia. V ka-
tegoriach spevaci a spevacke
dud, ludova hudba a spevacke
skupiny sa mladi talentova-
ni interpreti stretli na podiu,
aby predviedli svoje umelecké
zru€nosti a vasen pre folklor.
Umelecka porota, zlozena z od-
bornikov a vasnivych milovni-
kov folkldrneho umenia, mala
za ulohu hodnotit kazdé vystu-
penie a vybrat tych najlepsich,
ktori by mohli reprezentovat
subor na krajskej sutazi. Po
pozornej analyze a diskusiach
porotcov boli vyhlaseni vitazi.
V kategorii spevaci a spevacke
dua vitazom sa stali mladi spe-
vaci s ich dojimavymi interpre-
taciami ludovych piesni, ktoré
okuzlili porotu svojim talen-
tom a emotivnym prejavom.
Ludova hudbasi zasluzila uzna-
nie za svoje technické zru¢nosti
a schopnost preniest autentic-
ké emdcie prostrednictvom
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hudby. V kategorii spevacke
skupiny zvitazili mladi umelci,
ktori ukazali, Ze spoloc¢na praca
a harmonia hlasov mozu vytvo-
rit nieCo UZasné a nezabudnu-
telné. Tito vitazi boli odporu-
ceni na krajsku sutaz, kde budu
mat mozZnost predstavit svoj
talent a umenie na eSte vy3sej
Urovni a ziskat dalSiu skiisenost
a povzbudenie vo svojej ume-
leckej ceste. Mestskom kultur-
nom stredisku v Sabinove tak
boli nielen prilezitostou pre
mladych umelcov prezentovat
svoje umelecké schopnosti, ale
aj dolezitym krokom v ich roz-
voji a raste ako umelcov.

NEOBYCAJNE
PUTOVANIA, ALEBO
HORSKA DYADA

I -jVdh-, foto: Diamond Art

Sabinove sa 16. marca
2024 odohrala premiéra
dalSieho fascinujuceho do-
kumentarneho filmu od ta-
lentovaného  kameramana
a reziséra Jakuba Pigu. Jeho
najnovsi diel, s nazvom ,Hor-
ska Dyada", priniesol divakom

jedinecny pohlad na spojenie
medzi ¢lovekom, horskou pri-
rodou a Specialnou rasou vika.
V centre pribehu stal Honza,
horsky turista z Ceskej repub-
liky, ktory sa rozhodol prejst

mnoho  vysokych  kopcov
v spolocnosti svojho verného
priatela - vlka Rastyho. Toto
spojenie cloveka a zvierata sa
stalo zakladom pre jedinecné
dobrodruzstvo, ktoré sa odo-
hralo v krasnych horskych sce-
nériach. Film ,Horska Dyada”
ponukol divakom pohlad do
sveta, kde sa ¢lovek a priroda
stali neoddelitelnou sucas-
tou. Spolu s Honzom a jeho
vernym spolocnikom Rastym
mohli divaci prejst rozmani-
tymi terénmi, objavovat krasy
horskej prirody a spolocne
prekonavat vyzvy a prekazky,
ktoré sa naich cestach objavili.
Jakub Piga, skuseny kamera-

man a rezisér, dokazal vtomto
dokumentarnom diele zachy-
tit nielen nadherné scenérie
a dobrodruzné momenty, ale
aj hiboké puto medzi Honzom
a jeho vI¢im spolocnikom. Ich
vzajomna dobvera a spolupat-
ricnost vytvorili dojemny a ne-
zabudnutelny pribeh, ktory di-
vakov oslovil. ,Horska Dyada”
sa tak stali dals$im dékazom
talentu Jakuba Pigu a jeho
schopnosti zachytit krasu pri-
rody a ludskej interakcie s fiou
prostrednictvom filmu. Tento
dokument ponukol divakom
nielen vizualny zazitok, ale aj
hlbsi pohlad na vztah medzi
Clovekom a prirodou, ¢o ho
robi nezabudnutelnym die-
lom filmového umenia.

»NESMRTELNY
TANECNIK“
V SABINOVE

I -jVéh-, foto: Diamond Art

ublikum v Mestskom kul-

tdrnom stredisku v Sabino-
ve dostalo privilégium zazit
jedinecné umelecké vystupe-
nie, ktoré v sebe spajalo kuzlo
folklornej tradicie a moderné-
ho umenia. Poddukelsky ume-
lecky ludovy subor z PreSova
sa predstavil so svojim fasci-
nujicim programom ,Nesmr-
telny tanecnik’, ktory pred-
stavili 17.3.2024. Profesionalny
stubor znamy svojou bohatou
historiou a vasnou pre folklor
priniesol na scénu autentic-
ké tance, piesne a pribehy,
ktoré sa odvijali v ¢arovnom
spektakli. ,Nesmrtelny tanec-
nik" nebol len jednoduchym
predstavenim, ale preniesol
divakov do sveta zazrakov
a emdcii, do sveta, kde tradicia
oziva v modernom kontexte.
PULS exceloval nielen svojou
preciznou technikou a doved-
nostou, ale aj schopnostou
preniest pravé emdcie a vasne
folkldrneho umenia. Oslnivym
prvkom tohto vystipenia bola
nova svetelna technika, nasho
kulturneho strediska, ktora

eSte viac umocnila atmosféru.
Svetelné efekty sa IiSili podla

SLOVENSKO

brajine plnd tajomitiev

MAPUJEME BOHATE DEJINY
ZELEZNICNE] DOPRAVY

Beseda s vydavatelkou a autorkou projektu Lenkou Singovskou

spestrena vystavou ilustracii Zuzany Fuskovej.

22.04.2024 | 09:00 a 10:30

MESTSKA KNIZNICA

BOHUSA NOSAKA NEZABUDOVA V SABINOVE
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nalady jednotlivych scén, ¢o
vytvaralo dojem, Ze sa diva-
ci sami stali sucastou pribe-
hu. Subor si tak ziskal nielen
ich usi a o€i, ale aj ich srdcia.
Po skonceni predstavenia sa
v sale ozval hromovy potlesk,
ktory sa premenil na standing
ovation. Divaci boli ohromeni
a dojati z toho, ¢o prave zazili.
Interpretacia ,Nesmrtelného
tanecnika” sa stala zazitkom,
ktory si divaci budd pamatat
este dlho. Toto predstavenie
jasne ukazalo, Ze folklér ma
stale svoje miesto v srdciach
[udi a dokaze preniknut aj do
najhlbsich zakuti moderného
umenia.

29. ROCNIK ¢IM-CIMA
I M. Mervovd, foto: Diamond Art

Kinoséla Mestského kultir-
neho strediska sa 12. marca
2024 premenila na liku plnd
rozkvitnutych kvetov. A nie-

=7
ral

len to. Stala sa tieZz miestom,
kde sa stretli Sikovni Skolkari,
aby ukazali svoje recitatorské
schopnosti. V popoludiajsich
hodinach sa teda na javisku

ziSlo 21 talentovanych deti
zo siedmich materskych 3kol
v Sabinove. Kazdé z nich uz
bolo vitazom - vitazom 3kol-
karského kola. A tak sa teda na
javisku predstavil ,créme de la
créme” v prednese deti do 6
rokov. Podujatie sme otvorili
hudobnym ¢cislom v podani
Zuzany Galkovej, ktora nam
predviedla svoj talent v hre
na zobcovu flautu pod vede-
nim DiS.art. Petra Duraa. Po
hudobnom Uvode nasledoval
prihovor riaditela MsKS, pana
Jozefa Vahovského. Nasledne
sa slova ujali uz samotni reci-
tatori. Eterom sa zacali niest
hlasky deti, ktoré zarecitovali
basne a uryvky z knih starsich,
ale aj novodobych sloven-
skych autorov. Nesmela chy-
bat ani jedna z najoblubenej-
Sich basni pre detiz pera Marie
Razusovej Martakovej - Mgj
Macik. Hojné zastipenie mala
tie7 Elena Cepéekova,ato kon-

krétne patkrat. Z repertodru
sucasnych slovenskych auto-
rov si deti na recitaciu vybrali
verSe od Jany BelaSicovej, Jany
Barillovej, Alice Nahlikovej ¢i
FrantiSka Rojceka. Basne vsak
nespojil len fakt, Ze boli od
nasich autorov, ale aj to, Ze sa
v nich vietko dobre skoncilo.
Stratena lopta sa nasla, hladny
drak sa nasytil, chory Zabiacik
vyzdravel. VSetky deti poda-
li skvelé vykony a preukazali

Pokracovanie nas.18 »»
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tiez kusisko odvahy. Po kazdej
namahe by mala nasledovat aj
patricna odmena. Tak si teda
deturence prevzali cimkovské
medaily, pamdtné listy a iné
darceky. Zapozovali eSte na
spolocnu fotku a rozleteli sa
k svojim hrdym rodi¢om. Vel'ka
vdaka patri kazdému, kto ako-
ukolvek formou prispel k 29.
rocniku tejto krasnej akcie.
Recitatori 29. rocnika
SABINOVSKEHO CIM-CIM-a:

David Jurko
Natalia Pavlovska
Kathrine Dudova

Sara Del Prete
Adam Staviarsky

Ludmila Burikova
Lea Zacharska
Richard Vahovsky
Stella Kropilakova
Adam Capistrak

Viktoria Tkacova
Adela Matijova
Naomi Capelova
Lea Dulinova
Michael Malnasi
Ivana Ceperkova

Dominik MuSinsky
Rebeka Forgacova
Anicka Kraf¢ikova
Michaela Timkova
Simona Fedorova

ViKEl\[D PLNY
KULTORY PRE
VELKYCH AJ] MALYCH

J. Rakosovd, foto: Diamond Art

tyria komici zo zostavy Sil-

né rec¢i vypredali 9. marca
kinosalu v mestskom kultdr-
nom stredisku. Jakub ,Zitron”
Tapak, Matej Makovicky, Jakub
Luzina a Simon Ferstl bavili di-
vakov originalnym a situacnym
humorom pocas takmer dvoj-
hodinového vystupenia. Plna
sala vypredana do posledného

miesta je dokazom, ze Stand
up komédia si nasla svojich
priaznivcov aj v naSom regione.
O den neskor,v nedelu10. marca
podium patrilo nasim najmen-
Sim. Detom urobili radost umel-
ci z Paci Pac. Veselému publiku
plnému usmiatych detskych
tvariCiek predstavili svoj aktu-
alny program. Deti si so svojimi
obltibenymi spevakmi zaspie-
vali najznamejsie piesne, zahrali
si hry a po programe sa s nimi
mohli i vyfotit. Super naladu si
uzili nielen deti, zabavili sa aj ich
rodicia, Ci stari rodicia.

VO VODNOM
KRALOVSTVE ALEBO
12. NOC S ANDERSENOM

I Mdria Mervovd, foto: Diamond Art

kniznici sa po roku opat

spalo. Akciu Noc s An-
dersenom sme odstartovali
v piatok 22. marca. Pri vstupe
do kralovstva vody, na ktoré
sa kniZnica premenila, mu-
seli deti povedat aspon jed-
no zviera, ktoré Zije vo vode.
Ked kazdy spac zaujal svoje
miesto, na rad pridli oficial-
ne privitania. Po nich sme sa
presunuli do akvaristiky, kde
sme sa mohli dozvediet zau-
jimavé informacie o vodnych
Zivocichoch, a tiez pozriet na
«obyvatelov" akvaristiky. Nase
dal3ie kroky viedli na hasicsku
stanicu. Deti si mali moznost
vyskusat helmu, nasadnut do
hasicského auta a poprezerat
techniku, ktorda je neodmys-
litelnou stcastou ich vybavy.
Tak sme sa vrdtili do MsKS
a doplnili energiu chutnou ve-
Cerou. Medzitym sa v ,zakulisi"
chystali herci, Ziaci 5. rocnika
z0 Z5 17. novembra, ktori nam
v réZii pani ucitelky Dziakovej
predviedli divadielko O zlatej
rybke. Pri rybach sme aj osta-
li, kedZe nasledujiice minuty
patrili hostovi - p. BiroSovi, Ten
nam porozpraval o rybachaich
Zivote v naSich koncinach. Ne-
vynechal ani vtipné historky
z rybaciek. Po poclvani sme

5 e/ 7R
sa rozhybali a nasledovali hry
a sutaze. Energiu sme doplnili
aj druhykrat, a takto posilneni
sme sa vybrali na patraciu ak-
ciu. ZIakal nas strateny poklad
vodnika Mokroflza. 15li sme
teda za jeho hlasom, ktory sa
nam prihovaral prostrednic-
tvom rdznych indicii. Vypra-
va bola Uspesna, poklad sme
vypatrali. A kedZe akcia nesie
v nazve meno jedného z naj-
znamejSich Jrozpravkarov’,
pozvali sme pana Andersena
medzi nas. NieCo nam o sebe
prezradil a precital nam aj je-
den zo svojich pribehov. Zla-
tym klincom programu bola
promenada nasich spacov
v maskach, ktoré si so sebou
priniesli. Po pomyselnom mole
sa presli baletky, rozne zvierat-
ka ¢i napriklad kostra. Po pre-
hliadke sme zalahli do svojich
spacakov a vybrali sa do rise
snov. Rano si deckda na pa-
miatku prevzali preukaz spa-
€a, zalozku i medailu. Dobalili
si posledné veci a rozbehli sa
k svojim nedockavym rodicom,
aby im porozpravali, ¢o vset-
ko v kniZnici zaZili. Dakujeme
vSetkym, ktori sa na tomto
podujati spolupodielali. Veri-
me, Ze na tuto akciu aj vdaka
nim spaci len tak nezabudnd.

JAR V KULTORNOM
CENTRE NA KORZE

I | Glazunovd, foto: Diamond Art

ARNA KVAPKA KRVI od-

Startovala dlho ocakavané
obdobie plné sinka, kvetov
a zelene. 36 dobrovolnych
darcov krvi sa stretlo v kul-
tdrnom centre na tradicnom
jarnom vyjazdovom odbere,
aby neziStne pomohli chorym
[udom, za ¢o im zo srdca da-
kujeme. Deti z materskej Skoly
z Uzovského Salgova stravili
u nas dopoludnie s manusko-
vym pribehom malého PAM-
PUSIKA, ktorého si potom na
tvorivej dielni aj sami vyrobili.
Sobotnajsie popoludnie prezi-
li deti so svojimi rodi¢mi ¢i sta-
rymi rodi¢mi v rozpravkovom
lese, kde pomahali nezbedné-

SABINOV [4

mu vrabciakovi skamaratit sa
s lesnymi zvieratkami. Zaver
podujatia  VRABCIAKOVE SI-
BALSTVA patril Sikovnym rié-
kam malych divakov, z ktorych
kazdy, s velkym tsmevom od-

N

chadzal domov s vlastnorucne
vyrobenym vtacikom. UzZ tra-
di¢ne sa pred Velkou nocou
kona v KC Na korze predajna
vystava velkonocnych a jar-
nych dekoracii z dielni naSich
remeselnikov. Koncertnd sala
sa zaplnila kraslicami, kera-
mickymi, drevenymi, papiero-
vymi, plstenymi aj textilnymi
vyrobkami, pernikmi, kosikmi,
svieckami a korbacmi. Nav-
Stevnici tu mali moznost si
zakupit drobnosti, ktorymi si
spestria svoju velkonoc¢nu vy-
zdobu. A naprazdno neodisli
urCite ani ti, ktori navstivili
VELKONOCNY BAZAR, ni¢ si

nekupili, ale si odniesli prie-
hrstie tvorivych nametov na
jarnu vyzdobu. Atmosféru jari
umocnili aj milé prace naSich
najmensich, ktoré dekorovali
steny koncertnej saly a pote-
Sili tak vSetkych navstevnikov
Velkono&ného bazara. Daku-
jeme za pomoc pri vyzdobe
pedagdégom a detom z MS
na Ul. 17. novembra, Svermo-
vej, 9. mdja, Jarkovej a ziakom
Spojenej skoly a ZS na Ul. 17.
novembra. PONOZKOVY DEN
je celosvetové stretnutie deti
s Downovym syndrémom,
kedy si pripominame inakost,
ktord je tu medzi nami a ak-
ceptujeme ju. Ziaci Spojenej
Skoly spolocne kreslili a vyra-
bali farebné ponozky, ktoré su
symbolom tohto dna. Zaver
nasho kreativneho mesiaca
patril tvorivym Zenam, ktoré sa
stretli na Stvrtkovom KORZO
KLUBE a technikou mix me-
dia vyrabali rozne velkonocné
ozdoby a dekoracie. M
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Mozete sa naSim citatelom v kratkosti
predstavit a prezradit im nieco o sebe?
Samozrejme, ze mozem a rada... aj ked'si
myslim, Ze ma uZ mnohi Sabinovcania po
10 rokoch mojho pdsobenia tu v Sabinove
celkom dobre poznaju.

Som 30 rokov Stastne vydata, mam skvelé-
ho manzela, tri deti, psa a karavan, v ktorom
travime letné prazdniny najma na Domasi.
Moji FB priatelia sa teSia na fotky zapadaju-
ceho sinka a oblohy, ktorti nesmierne rada
fotim. Obdivujem tak velkost, jedinecnost
a neopakovatelnost nasho Stvoritela. Mnohi
mozno 0 mne nevedia, Ze som pracovala ako
moderatorka v Slovenskej televizii v Studiu
KoSice a neskor som pracovala ako speaker
v obidvoch preSovskych radiach v radiu Flash
av radiu Vychod. Vela znamych mam aj z ob-
dobia, ked'som pracovala v CSOB. Prichodom
nasich deti sa mi menili priority,a kedZe som
chcela s nimi travit vela casu, Skolstvo bolo
idealne spojenie i rieSenie. Velmi rada lyzu-
jem, mozno preto tak milujem Lyst a Baranie,
kde som travila v mladosti kazdu volnu sobo-
tu. Aj z tych Cias poznam zo Sabinova a jeho
okolia vela ludi.

Predstavite nam v kratkosti historiu Va-
Sej skoly?

Myslienka zacat v naSom meste dielo kres-
tanskej vychovy prostrednictvom cirkevnej
v roku 1991. S iniciativou na vznik cirkevnej
Skoly v naSom meste prisli rodicia. Vtedaj-
Si pan dekan Jaroslav Nascak v spolupraci
s panmi Hanusinom, Vrablom a LeSkom
tdto iniciativu podporil. Po nej nasledoval
prieskum zaujmu o vznik cirkevnej zakladnej
Skoly. Na pozitivny ohlas zo strany rodicov
potom nadvazovali Ziadosti na Urady, jedna-
nia s kompetentnymi predstavitelmi mesta
a Skolskej spravy a pred samotnym zaciat-
kom prvého Skolského roka predovsetkym
hodiny brigadnickej prace tych, ktori mys-
lienke chceli dat konkrétnu podobu.

Usilie ,zanietencov” bolo naplnené 5.
juna 1992, kedy na zdklade rozhodnutia
Ministerstva Skolstva, mladeZze a Sportu
Slovenskej Republiky bola zriadena Rim-
skokatolickym biskupskym tradom v Ko-
Siciach Cirkevna zakladna $kola sv. Jana
Krstitela v Sabinove.

Z akych krokov sa sklada podpora du-
chovného a charakterového rastu Va-
Sich ziakov?

UZ naSa samotna krestanska viera nam
v Desatoro Bozich prikazani ukazuje kroky
a smer, ktorym by sme mali kracat. Drzime
sa principov BoZej pedagogiky. Podporuje-
me naSe deti v tom, aby sa tychto prikazani
pridrziavali, aby ich uplatfiovali vo svojich
vztahoch s rodi¢mi, starymi rodi¢mi ¢i ka-
maratmi nielen v Skole, ale aj na ulici. My
pedagdgovia vieme, 7e deti sa najlepsSie
ucia pozorovanim... Ze je dolezity osobny
priklad, a prave o ten sa v3etci v Skole sna-
Zime. Ukazujeme nasim Ziakom, Ze sato da
napriek tazkostiam ¢i nezdarom. Charakter
nasich Ziakov upeviiujeme aj pravidelnymi
svatymi om3ami v nasej Skolskej kaplnke,

V srdci kazdej Skoly je osoba, ktora
ju vedie smerom k Uspechu a na-
predovania. Pre Cirkevnl zakladnu
Skolu v Sabinove je touto postavou
jej riaditelka a jej kolektiv. Vizia a od-
danost formovania mladych mysli
a charakterov v spojeni s vierou su za-
kladom pre Zivotnost a poslanie tejto
dnedného riaditela, ktory sa dotkne
srdca komunity cirkevnej Skoly, je
nevyhnutné, aby sme lepSie pocho-
pili smerovanie a hodnoty, ktoré po-
suvaju tlto instituciu vpred. Dnesné
Narovinu, pan riaditel patri Katarine
Hvis€ovej z CZS v Sabinove.

-jVidh-, foto: Diamond Art

ktora je srdcom nasej Skoly. Pocas velkych
prestavok sa pravidelne modlime jeden
desiatok svatého ruzenca, ktory obetu-
jeme za Ziakov, zamestnancov, rodicov
a priatelov nasej skoly a na r6zne amysly,
0 ktoré sme poziadani aj ludmi z prostredia
mimo Skoly. V piatky sa pred vyucovanim
modlime Korunku BoZieho milosrdenstva.
Vdaka nasim panom kaplanom Frantisko-
vi a Radoslavovi absolvuju ziaci druhého
stupna duchovné obnovy. Pan dekan ma
zas na starosti obnovy pre ucitelov.

Ako hodnotite spolupracu medzi Sko-
lou, rodicmi a cirkevnou komunitou
a aké kroky podnikate na jej posilnenie?
Sme 3kolou rodinného typu, preto je pre
nas samozrejma spolupraca s rodi¢mi
a farnostou. Mnohé aktivity som uz spo-
minala. Mozno by sme sa mali opytat
nasSich rodicov, ako vnimajd nasu spolu-
pracu. Myslim vsak, Ze ich vysoka tGcast na
nasich Skolskych akciach hovori sama za
seba. Spolu s rodi¢mi, rodiovskou radou
a pedagdgmi organizujeme popri roznych
mensich akciach tri velké Skolské akcie.
V septembri Den rodiny, v aprili Den otvo-
renych dveri a v jini Den Skoly.

Aké inovacie alebo nové programy zva-
Zujete pre zabezpecenie kvalitného
vzdelavania ziakov?

Sme 3kola, ktora sa snazi inovovat vyucova-
ci proces od zaciatku. Desat rokov sa u nas
uc¢i matematika podla Hejného metody,
pre prvy stupef pouZivame na anglictine
Jolly phonics. Digitalne zru€nosti ziskavaju

Narovinu, pan riaditel 19

nasi Ziaci priamo v Skole, kde sa prihlasuju
svojim vlastnym Skolskym kontom, pretoze
vietci Ziaci i ucitelia pracujeme v spoloc-
nom prostredi v Office 365. Aj vdaka tejto
pripravenosti a prezieravosti sme neprerusili
vyucovanie ani pocas pandémie a stali sme
sa ako jedina cirkevna skola na Slovensku
Microsoft Showcase School.Vsucasnej dobe
sa pripravujeme na kurikularnu reformu ako
pilotna Skola. Chceme byt Ucastni pri kreo-
vani komplexnych zmien v cieloch a obsa-
hoch zakladného vzdelavania, pretoZe tym
sa otvaraju moznosti lepSej pripravy nasich
deti pre Zivot v 21. storoci. V novych vzdela-
vacich Standardoch sa kladie doraz na me-
takogniciu, o pomdzZe Ziakom postupne
pochopit a porozumiet tomu, €o a ako sa
potrebuji naucit a na charakter, ¢o ich na-
uci zodpovedne konat na zaklade hodnét,
ziskanych vedomosti a dat. Verime, Ze nasim
Ziakom to prinesie vela benefitov ako s
zmeny pre prakticky Zivot, v ktorom budu
vediet uplatnit ziskané poznatky, zdokonalia
sa v digitalnych zru¢nostiach, nebudu sa ucit
pre znamky, ale pre Zivot. Tvorivou ¢innostou
ich budeme viest k lepSiemu porozumeniu,
¢i vedeckému badaniu. Praca v time prispeje
k rozvoju ich charakterovych vlastnosti.

Aké stratégie uplatiiujete na podporu
profesijného rozvoja ucitelov a zamest-
nancov Skoly?

Motto nasej Skoly - Rozumom a srdcom-
hovori samo za seba. Mam skvely tim ludi,
ktori s ochotni na sebe neustale pracovat
a vzdelavat sa. PridrZiavame sa planu pro-
fesijného rozvoja, ale nebranime sa ani no-
vym vyzvam. V sticasnej dobe sa zaciname
zameriavat na vzdelavania, tykajuce sa ku-
rikularnej reformy.Spolupracujeme s RCPU
Sabinov a s NIVAM PreSov. Mam taku sku-
senost, ze ak date ludom kridla a oni sa ne-
boja lietat, deju sa velké veci...

Ako zabezpecujete, aby Skola bola bez-
pecnym a inkluzivnym prostredim pre
vsetkych studentov?

Empaticky vnimame naSich Ziakov, lzko
spolupracujeme s rodiémi a s uz spomi-
nanym inkluzivnym timom, ktory tvoria
asistentky, Specialna pedagogicka a Skolska
psychologicka. Dlhodobo spolupracujeme
aj s obidvoma sabinovskymi centrami pora-
denstva a prevencie.V sticasnej dobe venu-
jeme velkl pozornost podpornym opatre-
niam, ktoré mézu iniciovat tak rodicia, ako aj
pedagogovia. Nasi ucitelia absolvovali Sko-
lenia, zamerané na prevenciu kyberSikany.
Co by ste v zavere odkazali nasim Citate-
lom, pripadne sa riadite nejakym mot-
tom?

Chcela by som velmi pekne podakovat
za tuto prileZitost prezentovat nasu Skolu
a nasu pracu vo VaSom mesacniku. Velmi
si to vazim. Srde¢ne pozyvam na DOD
v sobotu 13.04.2024. TeSime sa na Vas od
13.00 hod do 17.30 hod.

»Na zaciatku som si myslela, Ze je po-
trebné obracat vSetkych ludi na vieru.
Dnes viem, Ze mojou tilohou je ich milo-
vat. A LASKA obrati, koho chce.."
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Po Uspesnej MEGA OLDIES PARTY sme pre Vas pripravili
v spolupraci s radiom VLNA tu najlepSiu OLDIES PARTY
RADIA VLNA v MsKS Sabinov. Caka vas nezabudnuteln
noc s legendarnym DJ Petrom Hurajtom. Ulohy mode-
ratora sa zhosti uiasny Milan Svikruha a zazneji ndm
+hity overené ¢asom". Okrem toho sa mozete tesit aj na
sutaze, fotenie, mega dlhy barovy pult a eSte omnoho
viac. Tuto party si skratka nesmie$ nechat ujst!!! MsKS,
estradna sala. Predpredaj vstupeniek: MsKS, 2.poscho-
die, €.d.21,v ¢ase od 8.00 h do 16.00 h, Bar u Kohuta (Sa-
risské Michalany), Prometeo fitnescentrum a na www.
predpredaj.sk.Vstupné: VIP 19 €, klasik 13 €.

Koncert cimbalovej kapely Ludovej hudby Stana Balaza.
Predstavi sa s programom, v ktorom zazneju skladby
z ich aktualneho CD ,Jak Se mace?", ale tieZ najlspes-
nejSie skladby z ich doterajSich albumov. MsKS, kino-
sala, predpredaj vstupeniek MsKS, 2.poschodie, €. d. 21,
v Case od 8.00 h do 16.00 h a na www.ticketportal.sk.
Vstupné: 19 €.

Ly DOVA HUDBA STANA BALAZA

NOVEHO

HOSTIA: FSk Raslaviéan
Jozef Zoltak
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ABINOV NA 2. POSC

Ensemble Thesaurus Musicum - Dolci affeti hudba
16. a 17. st.: Andrea Pietrova/spev a Michal Hottmar/
theorba, koncertna sala KC Na Korze, Namestie slobody
¢.100, vstup volny, verejné podujatie.

Pripravujeme:

15.00

12.00

Stavanie Mdja na namesti s folklérnym programom,
o ktory sa postara FS Sabinovcéan. Namestie slobody
- park pri fontane. Verejné podujatie.

VITAZSTVA NAD FASIZMOM
Pamdtnik obeti 2. sv. vojny na Namesti slobody.
Zraz Ucastnikov pietneho aktu je 0 11.45 h pred MsU.

CVICENIA V MsKS:

Cvicenie pri hudbe s Dankou:
pondelok a Stvrtok od 18.00 do 19.00 h
Pilates s Evkou:

utorok a Stvrtok od 18.00 h do 19.00 h

b |

‘L < o

Zumba s Katkou:

pondelok a streda od 18.00 do 19.00 h

Zenské hodiny tanca pre zaciato¢nicky a mierne pokrocilé:
piatok od 19.00 do 2015 h

KniZnica
B. NOSAKA NEZABUDOVA

13.00

10.00

10.30

10.30

10.00

9.00

10.00

10.00

10.00
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Rozpravkovo-informacné popoludnie
v kniZnici pre deti SKD Sarisské Michalany.

Rozpravanie o vzniku knihy pre deti MS RazRany.

Zazitkové citanie z knihy G. Futovej a R. Brata pre Il. stu-
pen Spojenej skoly.

Zazitkové Citanie pre Ziakov Spojenej Skoly.
Jarné zazitkové &itanie pre deti MS Komenského.

Rozpravanie o kniZnici spojené s Citanim rozpravky pre
MS Jakovany.

I
Rozsirujica hodina o slavnych slovenskych textoch

a textaroch pre Ziakov ZS Saridské Michalany.

Zoznamenie sa s kniznicou a jej obyvatelmi pre deti MS
Ostrovany.

Pravidelné mesacné stretnutie mamiciek a ich deticiek
v kniznici.

;)
Kultirne centrum NA KORZE Klu

10.00

10.00

15.00

16.30

10.00

16.30

Vyroba dekoracie z odpadového materialu, Na korze
pracas papierom.

Tvoriva dielfia pre deti CMS Lutina.

Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100, Sa-
binov.

Vyroba kvetov z roznych druhov papiera, spoznavanie
materialov

Tvoriva dielfha pre Ziakov Spojenej Skoly Sabinov.
Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100, Sa-
binov.

Tvoriva dielfia pre verejnost. Na TD je potrebné sa prihla-
sit do 8.4.2023 na t. €. 0911949 678. Vstupné: 3,00 €.
Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100, Sabinov.

Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100, Sa-
binov.

Praca s papierom, drevom, koralikmi, vyuZitie odpado-
vého materialu - tvoriva dielfa pre deti MS Jakovany.
Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100, Sa-
binov.

Koncert Ziakov klavirneho odboru (tr. u¢. A.Lormanova).
Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100, Sa-
binov.
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Spomienky
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Diia 22.4.2024 uplynie desat’ rokov, ¢o nds
navidy opustila nasa mamka a babka

ANNA LIPTAKOVA.

Kto ste ju poznali venuite jej spolu s nami
modlithu a spomienku.

Odisla si, ale vietko krdsne, ¢o si ndm dala,
navidy ostalo v nés.

S ldskou spominajo deti s rodinami.

,,0disiel nam, ale vsetko krdsne zo Zivota s nim,
ostdva v nds...”

Diia 17.4.2024 uplynie 20 rokov, ¢o navidy
odisiel nas milovany otec, dedko, svokor

LADISLAV ZALETA.

Spominame na Teba s ldskou, dctou a vdakou...

Diia 20.aprila 2024 uplynie 15 rokov, ked' nds
navidy opustil méj manel, nds otec, dedko,
pribuzny, priatel” a zndmy

VIKTOR ROHAL.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu, prosim, spolu
s nami tichd spomienku.

Manielka Katarina a deéry Lucia a Viktoria
s rodinami.

,,Cas plynie, spomienky ostdvaji.”

Diia 1.4.2024 uplynulo 27 rokov odo diia, kedy
nds opustila nasa milovand mamka, svokra,
starkd a prastarkd

ALZBETA VRABLOVA.

V nasich srdciach ostdva navidy v modlithdch.
S laskou a ictou spominaji deti s rodinami.

,Neiprosny osud to najdrahsie ndm vzal, len
bolest’ v srdci a spomienky zanechal...”

Diia 10.4.2024 uplynie rok odo diia, ked nds
opustila nasa mamka, babka, svokra
MAGDALENA
ZALETOVA.

V nasich srdciach ostdva navidy v modlitbdch.
Odpocivaj v pokoji.

,,Cas plynie a spomienky ostivaji”.

Diia 5.4.2024 uplynuli dva roky, ¢o nds
navidy opustila nasa milovand mamka, babka
a prababka

ANASTAZIA FRICKA.

S ldskou a dctou spominaju deti, syn Ivan, dcéra
Slavka a deéra Jana s rodinami.

Vsetd, ktori ste ju poznali, venuite jej tichd
modlithu a spomienku.

Diia 10.4.2024 uplyno 3 roky, co nds ndhle
a necakane opustil méj syn, brat, Svagor, ujo,
priatel’ a uitel’

MILAN DEMKO.

»Vel'mi ndm chybas, ale v nasich srdciach
zostdvas.”

Dakujeme vietkym, ktori mu venuju tichi
spomienku a modlitbu.

S ldskou si pripominame, Ze diia 12. aprila
uplynie rok, ¢o nds navidy opustil milovany otec,
dedko a pradedko

VINCENT NOVICKY.

Dakujeme za spomienku a tiché modlithu
vietkym, ktori ste ho poznali.

S ldskou a dctou spominaji syn Miki, deéry Terka
a Marka s rodinami.

,,Retaz Zivota je nekoneénd.
Vsetko v nej sa zacina, raz vsetko kondi.”

Refaz Zivota

ROBERTA
LETKOVSKEHO,

mojho maniela, otca, dedka, pribuzného

a zndmeho sa necakane pretrhla diia 8.4.2022.
Navidy sa zrusili urité putd. V Zivote
pozostalych ostalo prazdne miesto, lebo Rébert
rozddval do nasich Zivotov radost’ a optimizmus.
Venujme mu pri tejto prileiitosti tichi spomienku
a modlitbu.

Stle si v nasich srdciach.

Spolocné fotografie, veci, ktoré pre nds vytvoril,
spomienky na prekrdsne spoloéné chvile

a zditky. Len to po fiom ostalo a nedd ndm
zabudnit. Sme vd'acni, Ze bol, hoc len krdtko,
sicastou nasich Zivotov.

Diia 24. marca 2024 uplynulo v 15 rokov,
odkedy nds navidy opustil méj milovany maniel,
otec, brat

MIROSLAV ZALETA.

Ak ste toho skvelého cloveka poznali, prosim,
venujte mu tichd spomienku. S vd'akou, manzelka
Valentina, syn Tomds a dcéra Miroslava.

OZNAMENIE O SPOPLATNENI

SPOMIENOK A PODAKOVANI

Oznamujeme Sirokej verejnosti, ie uverejiiovanie spomienok & podakovani s textom alebo
fotografiou je spoplatnené. Cena za oznam je 5,00 eur. Platbu je potrebné realizovat v MsKS
v Sabinove vidy do 21. diia v mesiaci, v pracovnych diioch od 8.00 - 16.00 h.
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Medailova
zatva v silovom
trojboji

I Matus Triscik, foto: archiv klubu

marci 2024 sa pretekari nasho klubu

KST T+T Sabinov zucastnili troch suta-
Zi a to Majstrovstiev Slovenska v silovom
trojboji muzov, Majstrovstiev Slovenska
v klasickom tlaku na lavicke a Majstrov-
stiev Slovenska v tlaku na lavicke.

Majstrovstiev Slovenska v silovom troj-
boji muzov, ktoré sa konali 2.3.2024 v obci
Castd sa zlcastnili dvaja nasi pretekari
a to Matu3 Skapura v kategérii do 105 kg
a Pavol Kandrac v kategdrii do 120 kg. Ma-
tus na sutaZi celkovo v trojboji dosiahol
vysledok 685 kg, kde drepol 260 kg, v tlaku
vytlacil 180 kg a v mftvom tahu potiahol
245 kg. Matus sa na tejto sttazi oproti mi-
nulému roku celkovo zlepsil v trojboji 0 35
kg, kde hlavne zaujal zlepSenim v drepe
0 30 kg. Aj napriek tomuto Mattisovmu
vykonu to stacilo iba na 5. miesto. Pavol
Kandrac vo svojej kategorii ziskal striebor-
nu medailu vynikajicim vykonom 800 kg
v trojboji. Palo na sutazi drepol s cinkou
o hmotnosti 305 kg, v tlaku vytlacil 200 kg
a potiahol 295 kg. Palo sa taktiez zlepsil
oproti minulému roku o 32,5 kg, pricom
v tlaku sa zlepsil 0 15 kg.

V Bratislave sa 16.3.2024 na Majstrov-
stvach v klasickom tlaku na lavicke pred-
stavil jeden nas pretekar Vladimir Stra-
Ciak, ktory pretekal v kategorii juniorov
do 105 kg. Vlado na sutazi ziskal bron-
zovl medailu vykonom 150 kg v druhom
pokuse. Ukazal, Ze tlak na lavicke je jeho
silnou disciplinou a verime, Ze na Maj-
strovstvach Slovenska v klasickom si-
lovom trojboji juniorov svoj vykon este
zlepsi.
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Na Majstrovstvach Slovenska v tlaku na lavic-
ke, ktoré sa konali v Banovciach nad Bebra-
vou dfia 23.3.2024 sa predstavili Styria nasi
pretekari. V kategdrii juniorov do 83 kg sa na
4. mieste umiestnil Tomas Mizenko vykonom
120 kg.V kategorii juniorov do 105 kg sa pred-
stavil Martin Huzvar, ktory sa umiestnil na
2. mieste vykonom 180 kg a celkovo medzi
vietkymi juniormi sa umiestnil na 3. mieste.
Matus Skapura v kategérii muzov do 105 kg sa
umiestnil vykonom 175 kg na 6smom mies-
te. Druhym zastupcom v kategorii muzov
bol Pavol Kandrac, ktory sa vykonom 205 kg
umiestnil na 4. mieste v kategorii do 120 kg.
Zaroven by som chcel pozvat vietkych
mladych chlapcov a dievcatd, ktori by si
radi vyskusali sutaz v silovom trojboji, aby
nas kontaktovali cez naSe socidlne siete. M

Vitazstva karate klub Katsudo Sabinov

13.1.2024 sme sa zucastnili medzinarodnej sutaze 16. Memorial
Michala Budzogana v KoSiciach. Stitaze sa ztcastnili nase 4
pretekarky. Tatiana Korinkova, Michaela Dujavova, Nina
Fabianova a Emma Bindzarova. Dievcata isli na sutaz pri-
pravené vyhrat, napriek tomu, zZe vedeli, Ze to bude taz-

/ ké.V kategorii kumite nastiipilo 502 pretekarov. A nasi sa
3@“ /" medzi nimi nestratili. Dujavova Michaela ziskala 3. miesto

a Korinkova Tatiana krasne 2. miesto.

I Z. Dujavovd, foto: archiv klubu

Orava Cup 2024 Dolny Kubin 27.1.2024
O pat nase dievcata Michaela Dujavova,
Nina Fabianovd, Tatiana Korinkova

a Emma Bindarova isli zabojovat o nad-
herny pohar z Orava Cupu. Ako tréner, tak
aj vSetci sme do nich vkladali nadeje.

Tatiana Korinkova skoncila na krasnom
2. mieste a Emma Bindzarova sa umiest-
nila na 3. mieste.

Nina Fabianova nemala konkurenciu
a porazila vSetkych svojich stperov. Zis-
kala krasne 1. miesto.

Michaele Dujavovej sa napriek velkej
snahe nepodarilo ziskat medailu.

Slovensky pohar deti a Ziakov v agility,
kata, kumite jednotlivcov 1. kolo

ni vo februari sme nezahalali a nas

klub sa zti¢astnil sutaze Slovensky po-
har deti a Ziakov 1. kolo v Nitre. Tam nas
reprezentovali 4 pretekari a to Michaela
Dujavova, Nina Fabianova, Michal Lom-
part a Milan Gavura.

Kazdy jeden nas pretekar tam isiel s od-
hodlanim vyhrat a s myslienkou ,podari
sa - nepodari?”

Agility: Michaela Dujavova - 2. miesto.
Kumite: Nina Fabianova - 3. miesto a Mi-
chaela Dujavova - 2. miesto.

Slovensky pohar deti a Ziakov v agility,
kata, kumite jednotlivcov 2. kolo.

arec sa zacal a my sme sa opat roz-

hodli zabojovat. 9.3. sa konalo 2.
kolo Slovenského pohara deti a Ziakov,
tentokrat v Partizanskom. Opat isli nasi
Styria pretekari so silnym odhodlanim
dat do toho vSetko a vyhrat. Nasi prete-
kari Startovali v kategoriach agility a ku-
mite.
Agility: Michaela Dujavova - 2. miesto.
Kumite: Michal Lompart ziskal krasne
1. miesto a stal sa vitazom Slovenské-
ho pohara v kategorii kumite mladsi
Ziaci 8 - 9 rocni do 34 kg zaciatocnici.

Milan Gavura - v kategorii kumite

mladsi Ziaci 8 - 9 ro¢ni nad 34 kg zaciatoc-
nici - 3. miesto.

Michaela Dujavova nastupila v kategorii
kumite starsie Ziacky 10 - 11 rocné do 40
kg pokrocilé. Napriek velkej snahe pod-
lahla vo findle skusenejSej pretekarke
a ziskala krasne 2. miesto.

Nina Fabianova bojovala zo vsetkychsil,
no napriek tomu podlahla skisenejsim
pretekarkam.

Vsetcinasi pretekarivo vietkych sutaZiach
dali do toho v3etko asme na nich velmi hrdi.
Teraz ostava opat poriadne trénovat, kedze
ich €aka kopec dal3ich sitazi. Dakujeme tré-
nerovi, rodicom a hlavne mestu Sabinov za
jeho moralnu a finanénu podporu. M
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Turistické okienko

Akosi sme si uz zvykli, Ze tohtorocna
zima je v nasich koncinach bez sne-
hu. Skoda, lebo neustile cestovat
za snehom nie je nic prijemné a na-
koniec to aj nieco stoji a nie kazdy
si to moze dovolit. No aj tak sme na
nasu prirodu nezanevreli a snazime
sa vykonavat aktivity také, aké nam
situdcia dovoli. A v riadkoch nizsie sa
docitate to, o sa nam podarilo pocas
minulych mesiacov.

I R. Perdik, foto: archiv klubu

20.1.2024 PREJAZD PIENINAMI
53. ROCNIK

Z sobotné rano ukazovalo, Ze to

bude krasny slnecny a mierne mrazivy
de. Siesti zo Sabinova a dve kocky z Li-
pian sme nastupili do autobusu v Starej
Lubovni o 8.30 h. Pocas cesty nas veduci
akcie vSetkych privital a informoval o tra-
tiach. Malé prekvapenie si nechal na za-
ver. A to informaciu, Ze na Faklovku ideme
na vleku. To bolo radosti. Na Faklovke nas
privitalo slniecko a ladova stopa, ktora
sa nezmenila pocas celej trasy - naozaj
to bolo toho roku narocné. Na hrebeni
sa nam ukazali Belianske Tatry, tak sme
to vyuzili na prestavku a fotenie. Ladovy
chodnik smeroval a7 na Safranovku a po-
tom peso dole do Lesnice. Na chate nam
p. Gondek pripravil dobrd kapustnicu
a cajik. Trochu sme sa potuzili, pokecali
s priatelmi a oddychli. Z Lesnice autobu-
som do Starej Lubovne. Krasna sobota za-
nechala UZasné spomienky a vyhlady na
okolitu krajinu.
Trasa: Litmanova - Faklovka - Wierchlic-
ka - pod Vysokymi skalkami - Durbaska -
pod Slachovky - LuZna skala - Safranov-
ka - Lesnica - chata Pieniny u Gondeka.
Pocet km 16. Stipanie 556 m. Klesanie
769 m.

10.2.2024 ZIMNY PRECHOD
MURANSKOU PLANINOU 46. ROCNIK

I M. Gresdk, foto: archiv klubu

lanovany prechod sa bohuzial konal

iba pre pesich turistov, kedZe sneh aj
v tomto kraji, ktory je snehovou nadiel-
kou povestny, po vyraznom a dlhodo-
bom otepleni zmizol a zostali iba neuce-
lené useky,a to bolo pramalo na seridzne
bezkovanie. Prechodu sa zucastnilo
mnoZstvo Ucastnikov z daleka aj blizka.
Aj my, sabinovski turisti, sme sa pridali
k tejto vyznamnej miestnej akcii. Trasu
sme si trosSku upravili tak, aby nam to
vyhovovalo a prechod sme zacali priamo
z ubytovne na Prednej Hore. Znacenym
chodnikom (zlta farba) sme traverzovali
masiv Siance a popri Wesselenyiho jas-
kyni sme vystupali aZ na jej vrchol, kde

stoji nadherna zrdcanina hradu Muran.
Hoci pocasie nebolo idealne a obla¢nost
branila vo vyhladoch do vacsej vzdiale-
nosti, predsa len bolo Cosi vidiet. Blizke
hiboké doliny a vrcholy tyciace sa az cez
inverznd oblac¢nost. No jednoducho
parada, také nieco by tu turista asi
necakal. Po prehliadke hradu a krat-
keho obcerstvenia na Chate pod
Muranskym hradom sme pokracovali
na asi najznamejsSie miesto Narodného
parku. Velka Luka, kde prebieha chov
koni plemena Norika muranskeho. Od
razcestnika Vel'ka Luka - Piesky uZ trasa
viedla iba dole kopcom do obce Muran,
kde bol zaver tohto prechodu. V penzié-
ne ,U Sysla” podavali GZasny bors¢, ktory
bol bodkou a povestnou ceresnickou za
skvelou turistikou.

Sport 23

Trasa: Predna Hora - Sedlo Predna Hora -
Chata pod Muranskym hradom - Ciganka
(hrad Muran) - Vel'ka Luka Piesky - Muran.
Stdpanie 545 m. Klesanie: 998 m. Dizka
trasy: 15,10 km. Poznamka: Narodny park
Muranska planina je sucastou Spissko-ge-
merského krasu, ktory ma na svojom Ulze-
mi az 48 vrcholov nad 1000 m a 18 z nich
je prave na Muranskej planine. Prvenstvo
patri Klaku s vySkou 1409 m n.m.

16.2.2024 VYROCNA CLENSKA SCHODZA
KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV
SLOVAN SABINOV
Podl'a stanov klubu sa konala VCS tak,
ako po iné roky v reStauracii v MsKS.
Vedenie klubu zhodnotilo ¢innost klu-
bu za minuly rok, predloZilo a nasledne
schvalilo program na nasledujtice obdo-
bie v roku 2024. Pozvani hostia vystupili
so svojimi prispevkami za region PreSov
p. Filakovsky, za klub KST Chotarna Her-
manovce p. Valencin a zastupca mesta
Sabinov p. Haluska. Nasledovala diskusia
a obcerstvenie. Zaver VCS spestril svoji-
mi prednesmi p. Stofanik. Novinkou bola
tombola o turistické ceny, ktoré vyhercov
urcite potesili. |

-.‘»

volejbalovy turnaj

13 apr:.l 2024
§portové Hala Sablnov

e

oeceny buc bufet s

e s1melsatnagvia’s

Info: A. MojzeSova 0918 272 858
R. Spisakova Priputenova 0905 706 083

Mili Sabinovéania,
pozyvame Vas

na Velkonocny

sbéerstvenim, pivko, kava a pod.
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Sobota 13.4.2024 | 21:00
Mestskeé kulturne stredisko

D A STYRIA CHLAPI
' SABINOV

7, L
; '/' DJ Peter Hurajt \?_ Milan Svikruha
Sw]néh:;:f‘:ﬁ sila A 6- 6- 20 24 Vstupné: 240
) 19:00
Vatnpenky si misiete sabkipit OSOBNE v MaKS Sabinov nn 2, poschodi &40 21,
pnlr dni od oo n 16.00 h s alebo un sieti ticketportal.sk

. M Z5 Ul. l; mvemﬁm 31, SabmovaMsKS Sabinov
il Bl (L

3. roénik MEMORIALU
MARTY MALIKOVE] - VRANOVSKE]

4, - 25. april 2024, KC Na korze v Sabinove

Pod 2ttty Ing. Mickale Rapaskiho, primdioea mests Sabir™

verejné podujatie
vstup volny
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