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Reakcia na REACT - EU: Kultirna transformacia
s0 zameranim na inovativne riesenia v MskKS

Mestské kulturne stredisko v Sabinove je vo faze implementacie projektu REACT-
EU, ktory odstartoval jeho ambiciéznu modernizaciu. V novembri 2021 MsKS pred-
loZilo Ziadost o poskytnutie nenavratného financného prispevku (NFP) na podporu
udrzatelnosti a odolnosti kultdrnych institicii v sivislosti s pandémiou COVID - 19
priamo na Ministerstvo kultdry Slovenskej republiky ako sprostredkovatelskému
organu pre integrovany regionalny operacny program a ako organu prislusnému
na konanie podla zakona ¢.292/2014 Z.z. o prispevku poskytovanom z eurépskych

Strukturalnych a investi¢nych fondov.

I -jViah-, foto: archiv MsKS

Po viac ako 1 a pol rocnom cakani o vy-
jadreni sa k vysledku Uspesnosti pro-
jektu sme dostali rozhodnutie o neschva-
leniZiadosti o NFP k prislusSnému projektu.
Nasledne v auguste 2023 sa zacalo kona-
nie o zmene rozhodnutia o neschvaleni
Ziadosti NFP, podla zakona o prispevku
Eurdpskych Strukturalnych a investic-
nych fondov. V rdmci tohto konania sa
MsKS dostalo do tzv. zasobnika Ziadosti
0 NFP, kde bolo mozné predlozit len jed-
nu Ziadost o platbu a to vylu¢ne systé-
mom refundacie, pricom vietky oprav-
nené vydavky museli byt zrealizované
a nasledne uhradené na tcet dodavatela
do 3112.2023. Z ¢asového hladiska z po-
vodnych dvoch rokov na realizaciu, malo
MsKS na naplnenie planu projektu 6 me-
siacov...Celkovo tento projekt REACT-EU,
ako vyrazna transformacia vznikol ako
vysledok doékladnej pripravy a analyzy,
pricom MsKS ako prispevkova organizacia
mesta Sabinov bola opradvnenym Ziadate-
lom vobec po prvykrat. Klticovu ulohu zo-
hravala nielen ¢asova tiesen, samozrejme
aj verejné obstaravanie. Verejné obstara-
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vanie sa stalo klti¢ovym prvkom v pocia-
tocnom stadiu projektu, kedy MsKS pro-
strednictvom UVO vyhlasovalo verejné
sutaZe a vyberalo spolahlivych partnerov
pre realizaciu modernizacnych opatre-
ni. Transparentné a zodpovedné obsta-
ravanie bolo rozhodujice pre nasledny
Uspech projektu REACT, umoziujuc MsKS

Pokracovanie nas.13 »

12|

Oslobodenie Sabinova

19. januara sme si pripomenuli
79. vyroCie oslobodenia

ZAPIS
do 1. roénika

Oddelenie $kolstva a SU
v Sabinove oznamuji,
Ze v sulade so $kolskym
zakonom sa zapis deti

DO 1. ROCNiIKA
ZAKLADNYCH SKOL

ZS$ 17. novembra
a
ZS Komenského

v zriadovatel'skej posobnosti
mesta Sabinov na plnenie
povinnej Skolskej dochadzky
pre Skolsky rok 2024/2025
uskuto¢ni v diioch

15.4.2024 a 16.4.2024 v ¢ase
0d13.30hdo16.30 h

v priestoroch ZS 17. novembra
a ZS Komenského.

Ak to epidemiologicka
situacia nedovoli, zapis bude
prebiehat elektronicky.
Podrobnosti k zapisu buda
zverejnené na webovych
strankach Skol.
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ZAMER PRIAMEHO PRENAJMU MAJETKU
MESTA SABINOV

(zvereného do spravy Mestského kultiirneho
strediska v Sabinove)

Mestskeé kulturne stredisko v Sabinove (dalej len,MsKS") v st-
lade s § 9a ods. 9 v spojitosti s § 9a ods. 5 zakona €. 138/1991 Zb.
0 majetku obci v zneni neskorsich predpisov zverejiuje zamer
priameho prenajmu majetku mesta Sabinov v sprave MsKS.

Predmet najmu: priestory bufetu na Mestskom kupalisku
v Sabinove - prenajom celej budovy.
U€el najmu: poskytovanie obcerstvovacich a stravovacich slu-
Zieb navstevnikom kupaliska a Sportového aredlu a pohostin-
ska cinnost.
Doba najmu: pocas letnej sezony od 1.6.2024 do 30.9.2028,
mimo letnd sezdnu od 1.10.2024 do 31.5.2029 - v pripade zauj-
mu o vyuZivanie predmetu najmu mimo letnu sezénu je po-
trebné to uviest v Ziadosti
Minimalna cena najmu: v mesiacoch jun - september
350,00 €/ mesiac
v mesiacoch oktéber - mj
98,00 €/ mesiac
V cene najomného nie je zahrnuta vySka thrady za sluzby,
ktorych poskytovanie je spojené s uZivanim predmetu najmu
(plyn, elektricka energia, vodné, stocné).
Vzor najomnej zmluvy je uvedeny na webovej stranke
www.kulturnestredisko.sk.

Podmienky ucasti v sitazi: ;

Sutaze sa mozu zucastnit fyzické osoby - podnikatelia (SZCO)

a pravnické osoby. Kazdy tcastnik stutaze predlozi pri podani

navrhu prenajimatelovi:

- vypis zo Zivnostenského registra alebo vypis z obchodného
registra (nie starsi ako tri mesiace),

USTREDIE
PRACE, SOCIALNYCH
VECI A RODINY
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- Cestné prehlasenie, Ze Ucastnik nema splatné zavazky voci
prislusnému danovému uradu, socialnej poistovni, ktorej-
kolvek zdravotnej poistovni, mestu Sabinov, prenajimatelo-
vi (MsKS v Sabinove), nie je v likvidacii ani v konkurze, ani ze
voCi nemu nie je vedené Ziadne exeku¢né konanie.

K prenajmu uvedenej nehnutelnosti mézu pripadni zau-
jemcovia pisomne predlozit cenovii ponuku najneskor v le-
hote do29.02.2024 do15.00 h. Cenova ponuka zaslana postou
musi byt najneskodr 29.02.2024 uZ zapisana v registratirnom
denniku MsKS.

Cenovu ponuku je potrebné zaslat na adresu: Mestskeé kultdr-
ne stredisko v Sabinove, Ul. Janka Borodaca 18, 083 01 Sabinov
- DOPORUCENE, resp. dorucit osobne s vyznacenim:
«Neotvarat - Zamer prenajmu nehnutelnosti - Bufet na
Mestskom kupalisku”.

V zmysle zakona SR €. 18/2018 Z.z. o ochrane osobnych tdajov
a o0 zmene a doplneni niektorych zdkonov, ktory najma v § 19
-30 upravuje prava dotknutej osoby v oblasti spracovania osob-
nych tdajov je potrebné predlozit stihlas MsKS so spracovanim
poskytnutych osobnych tdajov uvedenych v zamere.

Vyhlasovatel'si vyhradzuje pravo:

- kedykolvek menit podmienky zameru alebo zrusit tento za-
mer,

- 0 zruSeni zameru budu navrhovatelia, ktori podali navrhy,
pisomne upovedomeni,

- zruSenie zameru bude zverejnené na stranke
www.kulturnestredisko.sk,

- prediZit lehotu na ozndmenie vyberu najvhodneje;j ceno-
vej ponuky,

- odmietnut vSetky predlozené cenové ponuky.

tel.: 0907 455 848.

%KAM ST STUDOVAT PD 257
AKE 0DBORY PONGIKAJL STREDNE SKoLy?

Also SA UPLATNIT
PO UKONCENT STREDNEW SisoLy?

NA TIET0 A DALSIE VASE oTAzicY VAM POMOZU
NAUST 0DPOVEDE ZASTUPCOVIA STREDNYCH
SisOL, FIRIEM A 0STATNYCH ORGANIZACH.

VITANIT Si AJ ZAKONNI ZASTUPCOVIA 21AkOV.
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SPRAVY
z mestskej
radnice

I Zdroj: MsU

ZMENA POPLATKOVE]
POVINNOSTI ZA
ZNECISTOVANIE OVZDUSIA

pozoriiujeme na zmenu poplatkovej

povinnosti v zmysle nového zikona
€.190/2023 o poplatkoch za znecistovanie
ovzdusia a VZN mesta Sabinov ¢. 9/2023
o poplatkoch za znecistovanie ovzdu-
Sia na Uzemi mesta Sabinov, Ucinné od
1.1.2024, ktora sa vztahuje na pravnicku
osobu a fyzicku osobu - podnikatelia, kto-
ri prevadzkuju maly zdroj znecistovania
ovzdusia.

Poplatok sa po novom tyka malych
zdrojov, ktoré spaluju
- Cierne uhlie alebo koks
- hnedé uhlie
- biomasu.

Okrem tychto zdrojov je spoplatne-
né aj nanaSanie naterov na povrchy,
lakovanie so spotrebou organickych
rozpustadiel, povrchova uprava vozidiel
a taktiez aj odmastovanie a Cistenie po-
vrchov kovov, elektrosuciastok, plastov
a inych materialov vratane odstrafiova-
nia starych naterov organickymi rozpus-
tadlami.

Oznamenie udajov je potrebné do-
rucit do podatelne mesta Sabinov alebo
do elektronickej schranky najneskér do
15. februara kalendarneho roka, za ne-
splnenie oznamovacej povinnosti moze
mesto Sabinov prevadzkovatelovi zdroja
ulozit pokutu aZ do vysky 800 €.

,OBCHVAT SABINOVA

- PASPORTIZACIA
NEHNUTELNOSTI SUVISIACA
SO ZACATiM VYSTAVBY*
.Spolocnost JUFA s.r.o., ktora je povere-
na zhotovitelom stavby spolocnostou
HOCHTIEF SK s.r.0., bude vykonavat v ter-
minoch od 121.2024 do 12.2.2024 paspor-
tizaciu dotknutych objektov v tesnej
blizkosti stavby, ktoré budud ovplyvnené
samotnou stavebnou cinnostou a tiez
objekty leZiace pozdiZ pristupovych ciest
k stavenisku.

Pasportizacia bude vykonana na vset-
kych cestach, ktoré budu vyuZivané
v ramci vystavby, nehnutelnosti, ktoré s
v ich blizkosti a vSetkych nehnutelnosti
v dosahu 100 m od stavby, kde bude vy-
konana pasportizacia exteriérov objektov
aj interiérov.

Slcastou realizdcie pasportizacie je
prehliadka dotknutych objektov (byto-
vych a prevadzkovych) v exteriéroch aj
v interiéroch, dokumentacia existujiceho

stavu (foto, videodokumentacia, popis
a zaznacenie schémy poruch), s cielom
ziskat informacie o vplyve vystavby a do-
pravy na stavenisku na dotknuté objekty
v okoli stavby a na prijazdovych komuni-
kaciach.

Z tohto dévodu Vas chceme poprosit
o spolupracu pri tychto cinnostiach, ktoré
budu vykonavat pracovnici spolocnos-
ti JUFA s. . 0. Chceme Vas upozornit, Ze
v niektorych pripadoch bude nutné robit
dokumentovanie i v interiéroch. V takych-
to pripadoch Vas chceme poprositvmene
spolocnosti JUFA s. r. 0. 0 moznost povo-
lenia vstupu do objektov, samozrejme za
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pritomnosti majitela alebo nim poverenej
osoby. Vopred Vam dakujeme za ochotu
a pochopenie.
Viac informacii sa dozviete na
www.sabinov.sk. ll
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APA'/
na podavanie navrhov
na udelenie

CENY MESTA SABINOV

Mesto Sabinov vyzyva obcanov k po-
davaniu navrhov na laureatov Ceny
mesta Sabinov za rok 2023. CENA
MESTA SABINOV je spolocenskym
ocenenim prace vyznamnych osob-
nosti, resp. kolektivov a ich podielu na
rozvoji mesta Sabinov. Udeluje sa za
pomoc pri zachrane ludskych Zivotov
a majetku mesta, za vynikajuce tvori-
vé vykony, vyznamné vysledky vedec-
kej, technickej, umeleckej, publicistic-
kej a verejnoprospesnej Cinnosti, za
dosiahnutie mimoriadnych tspechov
v rozvoji mesta, v jeho prezentacii
doma i v zahranici, za zachranu a ob-
novu kultdrnych pamiatok.

Navrhy na laureatov Ceny mesta
Sabinov za rok 2023 sa podavaju pi-
somne na MsU, oddelenie 3kolstva
a SU, Nam. slobody 57,083 01 Sabinoy,
resp. elektronickou postou,
e-mail: iveta.sulikova@sabinov.sk

do 20.3.2024

a musia obsahovat:

1.0osobné udaje navrhovaného
(meno, priezvisko, titul, bydlisko,
pracovisko, kontakt - mobil, mail)

2.pisomné zddovodnenie, ktoré je
podnetom pre udelenie CENY

Vazeni obcania!

Zaslite nam svoje navrhy na lau-
reatov Ceny mesta Sabinov za rok
2023. Pomozte nam zviditelnit tych,
ktorych praca a konanie priniesli
uspech a dobré meno naSmu mestu!

VYZVA
na podavanie navrhov

na ocenenie jednotlivcov
kolektivov

zarok 2023

Mesto Sabinov pripravuje
vyhlasenie najuspesnejsich
jednotlivcov a Sportovych
kolektivov, pdsobiacich na uzemi
mesta Sabinov za rok 2023
v tychto kategdriach:
JEDNOTLIVEC
KOLEKTIiV

Pri kazdom navrhu pre vyhlasenie
najuspesnejsich jednotlivcov

a kolektivov mesta Sabinov musi

byt uvedené:

meno a priezvisko

telefédnne cislo, mailova adresa

adresa bydliska

vymenovanie dosiahnutych

Sportovych uspechov, za ktoré

ho navrhujete na ocenenie

- kratka charakteristika navrhnu-
tého na ocenenie

Vyplnené pisomné navrhy na
ocenenie mozete posielat
do 28. marca 2024
na tieto adresy:

Mestsky urad
oddelenie $kolstva a SU
Namestie slobody 57, 083 01Sabinov
alebo mailom na adresu:
iveta.sulikova@sabinov.sk
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[ZIPOLIKLINIKASABINOV n.o.
Noveé sanitné vozidlo

vozidl3, prispeje k moderni-
zacii vozového parku a zlep-
Seniu dostupnosti a kom-
fortu pre pacientov. Jedna
sa o vozidlo Renault Master
a bude patrit medzi najpo-
hodlnejsie vozidla v ramci
vozidiel polikliniky. M

Zdroj: Poliklinika Sabinov

Poliklinika Sabinov, n.o.
zakdpila dalSie nové
moderné sanitné vozidlo.
Vozidlo spifia vsetky kri-
térid na Specialne sanitné
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Z uspechov

a aktivit Z$ na
Ul. 17. novembra |
Sabinov

Zdroj: web skoly

OKRESNE KOLO OLYMPIADY
V ANGLICKOM JAZYKU
fa 171.2024 sa v priestoroch ZS na Ul.
17. novembra v Sabinove uskutocnil
34. rocnik okresného kola Olympiady
v anglickom jazyku. 20 Ziakov z desia-
tich skol sabinovského okresu bojovalo
0 umiestnenia v dvoch sutazinych ka-
tegoriach: 1A - Ziaci 5.,6.a 7.roCnika a 1B
- Ziaci 8. a 9. ro¢nika. Ulohy v pisomnej
Casti boli pomerne narocné, ale vietci
Ucastnici sa s nimi statocne popasova-
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li. Svoje komunikacné schopnosti nam
predviedli v druhej dstnej casti, ktora
bola zamerana na dialég a rozpravanie
pribehu podla obrazku. V silnej kon-
kurencii preukazali najlepSie jazykové
zru€nosti Ziaci naSej Skoly Jakub Pencak
v kategorii 1A a Jakub Figura v kategd-
rii 1B. Srdecne im blahozelame a drzi-
me palce pri reprezentacii nasej Skoly
v krajskom kole, ktoré sa uskutocni dia
14.2.2024.

ZLATY DIPLOM
Z CELOSLOVENSKEHO
PROJEKTU HOVORME O JEDLE
Tradicia celoslovenského projektu Ho-
vorme o jedle, ktorého organizatormi
st Slovenska polnohospodarska a po-
travinarska komora a Centrum rozvoja
znalosti o potravinach, n. o. a kazdoroc-
na angazovanost slovenskych $kdl po-
tvrdzuje, Ze deti mozno nadchnut aj pre
tému, akou je vyvazena strava a vyznam
domadcich potravin v naSom jedalnicku.
Do 11. ro¢nika tohto projektu sa zapo-
jilo rekordnych 560 zakladnych 3kdl na
celom Slovensku a v tomto roku zastitu
nad projektom prevzalo Ministerstvo
podohospodarstva a rozvoja vidieka SR
I.-""E, .- — 1
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Fihicdnd thals, Wl 17. movemira 3, Sokinos
L 17, mosembis 31, 083 0F Badinaa
Prsisuidy baag

a Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR. Za aktivnu Ucast a realiza-
ciu roznorodych aktivit v ramci sutazno
- vzdelavacej aktivity Hovorme o jedle,
ktoré sa na nasej Skole v tyZzdni od 16.
do 20. oktdbra 2023 niesli v duchu zvo-
lenej dennej témy ,Mlieko a mliecne vy-
robky od slovenskych kraviiek’, sme sa

umiestnili v zlatom pasme hodnotenia
a boli sme oceneni zlatym diplomom.

VIANOCNA AKADEMIA
Vianoce zaznievaji v tichu,
Ziaci ndm priniesli v srdci radost a potechu.

na 22.12. v skolskom svetle lesku, ta-
lenty naSich deti zaZiarili vo vianoc-
nom potlesku.
Vazeni rodicia a priatelia, chceme sa
s Vami podelit o UZasné vianocné vystu-
penie nasich Ziakov. PIné radosti, hudby
a talentu nas vSetkych vtiahlo do vianoc-
nej atmosféry. TaktieZ by sme chceli vy-
jadrit velkd vdaku nasim ucitelom, ktori
odviedli skvell pracu pri priprave Ziakov
na toto nezabudnutelné dopoludnie. Ich
oddanost a entuziazmus prispeli k tomu,
7e kazdé vystupenie bolo jedinecné. Ve-
rime, Ze ste si uZili atmosféru lasky a ra-
dosti, ktori nase deti priniesli do saly.
Dakujeme v3etkym, ktori sa zacastnili
a podporili naSe malé hviezdy. Prajeme
vam pokojny zaciatok nového roka pIné-
ho Stastia a Uspechov. M
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PEKNE OCENENIENA
OLYMPIADE Z ANGLICKEHO
JAZYKA

I Jilia Sajgalovd, foto: archiv Skoly

na 17. januara 2024 sa v priestoroch

ZS na Ul. 17. novembra v Sabinove
uskutocnilo okresné kolo olympiady z an-
glického jazyka. Olympiada z anglického
jazyka ma viacero casti a Ziaci musia pre-
ukazovat svoju jazykovu vestrannost. Su
testovani zo slovnej zasoby a gramatiky,

musia preukazat ¢o najlepSie zrucnosti
pri Citani a pocCuvani textu s porozume-
nim. Dal3ou ¢astou je Ustna ¢ast, kde ob-
hajuju svoje produktivne a komunikacné
zruénosti. Ziak Filip Bucko zo 7.C triedy Z5
Komenského obsadil v kategorii 1A krasne

2. miesto. Filipovi blahoZelame a teSime
saspolu s nim.

USPESNI V ROZVOJOM .
PROJEKTE CITAME PRE RADOST

I Ludmila Martancikovd

Zékladné Skola na Komenského ulici sa
zapojila do projektu a nas projekt bol
v decembri 2023 Uspesny. Jeho cielom
je dobudovat triedne kniznice v Siestich
triedach prvého a druhého rocnika. Od-
borna komisia pri posudzovani kvality
Ziadosti posudzovala realizaciu naSich
aktivit na podporu citatelskej gramotnos-
ti v minulych rokoch a hodnotila celkovy
plan projektovej aktivity. Ziskali sme 1500
eur na nakup kniznych publikacii a ob-
novenie knizni¢ného fondu v triednych
knizniciach pre prvakov a druhakov. Ve-
rime, Ze zakipené aktudalne knizné tituly
a audioknihy Ccitatelov poteSia. Chceme
v triedach vytvorit prijemné Ccitatelské
prostredie i motivovat deti itat viac a naj-
ma Citat radostnejsSie. V triednej kniznici si
deti budd moct vyberat knihy samy, listo-
vat si v nich, pracovat v Citatelskych a tvo-
rivych dielfach na hodinach, v zaujmovej
Cinnosti ¢i poobede v Skolskom klube
deti. Triedna kniZnica sa stane priestorom
na socializaciu i sebarealizaciu, miestom
na oddych, miestom stretavania sa Sir3ej
Skolskej komunity. Bude akymsi verej-
nym priestorom, bezpecnym pristavom
pre mladSieho Ziaka, ktory sa uz naucil
Citat. Pomocou aplikovania réznych ori-
ginalnych, zazitkovych, kreativnych i in-
Spirativnych technik prace a metdd pra-
ce s knihou sa pedagdgovia Skoly budu
snazit vzbudit zaujem o Citanie u Ziakov,
postupne tento vztah k ¢itaniu upeviiovat
a kultivovat. M

Z aktivit Q
Sukromného /\
Gymnazia

DSA v Sabinove SA

VYLET DO
VYSOKYCH TATIER

I Ivana Licdkovd, foto: archiv Skoly

V sobotu 13. januara sa zoskupenie tu-
ristického krizku nasho sabinovského
gymnazia vybralo vlakom navstivit Hre-
bienok.

Nasim cielom bola hlavne navsteva
otvoreného Tatranského ladového domu,
v ktorom sa tento rok nachadza imita-
cia monumentalnej stavby z Londyna -
Westminsterské opatstvo, ako pocta k 15.
vyroCiu navstevy Kralovej Alzbety Il. na
Slovensku a vo Vysokych Tatrach. Tato la-
dova stavba je vytesana v 225 tonach ladu
a pozostava z 1880 ladovych blokov.

Pocasie bolo v ten den sice mrazivé, ale
spolo¢ne sme si vytvorili prijemnu atmo-
sféru a uz teraz sa teSime na dalSie turis-
tické dobrodruzstvo. ®
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SPOLOCENSKA
KRONIKA

December 2023

Narodeni

Ema Banasova
Izak Bandy
Shanaia Bandyova
Lea Hascakova
Jesica Horvathova
Sanaja Horvathova
Jan Jencik
Michaela Kalejova
Aurélia Kmecova
Elisa Krajiakova
Lucia Kusnirova
Timea Mruzova
Juraj Priputen
Viktdria Tothova
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Zosnuli

Kristian Ceniga
Margita Cenkerova
Jozef Demko
Jaroslav Dzurilla
Anna Havanicova
Mikulas Kasc¢ak
Maros Kromka
Anna Leskova
Elisa Varholakova
Peter Varholik

SENIOR KLUB

Prehlad planovanych akcii Senior
klubu na mesiac

FEBRUAR 2024

* 07.2.2024 - 13.00 h v MsKS vyrocna
clenska schodza a faSiangova zabava

*14.2.2024 - posedenie v klube pri
Valentinskej kave

©19.2.2024 - s palicami do prirody
(v zavislosti od pocasia)
©29.2.2024 - 14.00 h v klube beseda
o0 ochrane bezpecnosti seniorov
s prislusnikom policie

PRIPRAVUJEME:
e Besedas lekarom

Klub bude otvoreny v beznych otva-
racich hodinach. Odporucame infor-
movat sa o jednotlivych aktivitach
u p. Sedlakovej.

Blizsie informacie u p. Sedlakovej, tel.
0908 977 760.



6 Skolstvo / Oznamy

Zo zZivota
Spojenej Skoly
v Sabinove —— 11/

4o SPOJENA
— SKOLA

SABINOV
SNP 16

OLYMPIADA KRITICKEHO MYSLENIA

skol. Sutaz prebieha v dvoch
vekovych kategdriach a troch
sutaznych kolach.

V 1. kategorii sa Skolského
kola olympiady zucastnili An-

I Text a foto: web skoly
lympiada kritického mys-
lenia je sutaz pre Stu-

dentky a Studentov stredny

dreas D, Livia H., Daniel D., Sa-
muel B., Matej DZ. a Noah B. z .
MEO, Timotej P, Simon G., Ma-
rek M. z ILMEO. Sutaziaci absol-
vovali 60-minutovy on-line test,
cielom ktorého bolo posilnenie
odolnosti voci dezinformaciam,
overovanie sprav, urovanie do-
veryhodnych zdrojov informacii
a zlepSenie schopnosti korekt-

ne interpretovat data, Statistiky
a grafy.

obsadila Livia H. na druhom

SABINOV [2

mieste sa umiestnil Andreas D.,
prvé miesto a postup do kraj-
ského kola ziskal Marek M. Vi-
tazom srdecne blahozelame. l

Tretie miesto v Skolskom kole

MIESTNY SPOLOK SLOVENSKEHO CERVENEHO KRiZA SABINOV
A NARODNA TRANSFUZNA SLUZBA PRESOV
POZYVA DOBROVOENYCH DARCOV KRUI NA

JARNL

ol

KTORA SA USKUTOCNi v STREDU

6.3.2024

00 8.00D011.00 h

o

\

/ KONCERTNEJ SALE KULTURNEHD CENTRA NA KORZE Q
NAMESTIE SLOBODY 100 SABINOV

A

verejné podujatie

Interakuvne podujatie S

DAVIDOM
D/IAKQ

vysokoskolskym pedagogom
a autorom knihy pre deti

POD DO ROZPRAVKY

Do rozpravky sa s detmi vyberieme

23.3.2024 0 9.00
& HY

MsKS /1.posch./

vstup volny

o

e Ve
/Mestska' kniZznica B. Nosdka Nezabudova

GULOCKO, IHLICKO
A ZIVA VODA

verejné podujatie

beseda so splsovatelkou pre deti

Miroslavou Nadovo /
ktora predstavi pribehy hrdinov

Guloc¢ka a Thlicka

@
oS3
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Spomienky / Oznamy

Diia 27. decembra 2023 uplynulo 6 rokov, ¢o
nds navidy opustila nasa drahd mamka, babka
a prababka

MARTA JURICOVA.

S ldskou na fiu spominaji syn Martin s rodinou
a deéra Marta s rodinou.

Venuite jej spolu s nami tichi spomienku.

Diia 2.2.2024 uplynulo 10 rokov od chvile,
¢o nds navidy opustil nds drahy maniel, otec,
dedko, syn a brat

EDUARD KOKORUDA.

Prosim tych, ktori ste ho poznali, venujte mu
ticho spomienku a modlitbu.

S laskou a dctou spominame.

,0disla si ndhle z ndsho Zivota, ostala bolest v srdci
a spomienky na teba.”

Diia 11.2.2024 uplyno 4 roky od chvile, ¢o
nds opustila moja milovand manielka, deéra,
mamicka, babicka

IVETA ONDREJKOVICOVA.

Za tichi spomienku a modlitbu d'akujeme
vietkym, ktori ste ju poznali.

Jijeme 7ivot bez teba, ale v srdci s tehov. ”
Diia 25.2.2024 uplyni 3 roky, ¢o nds navidy

opustil méj milovany manzel, otec, svokor, dedko
a pradedko

JAN BURIK.

Ti, ktori ste ho poznali, venuijte mu fichu
spomienku a modlitbu. S uctou a ldskou
spominajé manielka, synovia a dcéry s rodinami.

,Vel'mi ndm chybas, ale v nasich srdciach zostdvas.
Diia 14.2.2024 uplynd 3 roky, ¢o nds navidy
opustil méj milovany maniel, otec, dedko, brat,
svokor a §vagor

MICHAL PETRIK.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
modlithu a fiché spomienku. S ldskou a dctou
spomina manzelka Magdaléna a synovia Michal
a Marek s rodinou.

OZNAMENIE O SPOPLATNENI
SPOMIENOK A PODAKOVANI

Oznamujeme Sirokej verejnosti,
ie uverejiiovanie spomienok ¢i pod akovani
s textom alebo fotografiou je spoplatnené.

Cena za oznam je 5,00 eur.

Platbu je potrebné realizovat’ v MsKS
v Sabinove vidy do 21. diia v mesiaci,
v pracovnych diioch od 8.00 - 16.00 h.

AUTOR VYSTAVY DOMINIK VRABEL V SPOLUPRACI
) 5 MESTSKYM KULTURNYM STREDISKOM V SABINOVE
VAS POZYVAJU NA VYSTAVU DO KC NA KORZE (NAMESTIE SLOBODY 100)

= = **—? =
JE MOZNE SI DOHODNUT TERMIN MIMCI VYHRADENY CAS
KONTAKT: 0911 949 678 ALEBO 0950 688 352 ALEBO TITANIC - LOD SNOV
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KULTURA na

FEBRUAR b

10.11.
18.00

17.11.
18.00

Kulttra / Oznam

INov

PLES STROJAROV
Estradna sala, MsKS, vstupné: 40 €, predpredaj vstupe-
niek vo firme Wep Trading a.s. Sabinov a na telefénnom
Cisle: 0918 734 662, verejné podujatie.

SEN KAZDE] ZENY

Najst si idedlneho partnera v takejto dobe? To je Sen
kazdej zeny! Co sa stane, ked sa SEN stane skuto€nos-
tou? V predstaveni Gcinkuju: Andrea Profantova, An-
drea Karnasova a Brafo Deak.

Kinosala MsKS:

CVICENIA V MsKS:

Cvicenie pri hudbe s Dankou:

pondelok a Stvrtok od 18.00 do 19.00 h

Pilates s Evkou: utorok a Stvrtok od 18.00 do 19.00 h
Zenské hodiny tanca pre zaciatoénicky

amierne pokrocilé: piatok od 19.00 do 20.15 h

Jo

L, A 2.

KniZnica B. NOSAKA

NEZABUDOVA

6.I. DOPOLUDNIE S MARKOU STAVIARSKOU

9.00 Beseda obllbenej regionalnej spisovatelky pre deti

10.00 s predskolakmi materskych Skol.

14.11. MOJ ANJEL SA VIE BIT

10.30 Zazitkové citanie z knihy R. Brata o Sikane pre Ziakov Il.
stupna Spojenej Skoly v Sabinove.

15.11. KNIZNICNE POTULKY S GULKOM BOMBULKOM

10.30  Poznavame kniznicu s hrdinom knihy M. Duri¢kovej. Pre
Ziakov I. stupna Spojenej Skoly v Sabinove.

20.II. KNIZNICNE POTULKY S GULKOM BOMBULKOM

10.30  Poznadvame kniznicu s hrdinom knihy M. Duri¢kovej.
Pre deti SMS Lienka.

22.II. ILUSTRUJEM, ILUSTRUJE§, ILUSTRUJEME

10.00 Rozpravanie o tom,Ze detska kniha by nebola tplna bez
obrazkov, zhotovenie vlastného leporela. Pre predsko-
lakov MS 9. maja.

27.11. S BAMBULKAMI ZA KNIHAMI

10.00 Pravidelné stretnutie bambulkov a ich rodicov v kniz-

nici.

SABINOV [2

Kultirne centrum Na korze o

12.11.
9.00

13.11.
10.00

22.11.

15.00

24.11.

15.00

TITANIC V SPOMIENKACH I
Vernisaz vystavy Dominika Vrabla, na ktorej 548 &S
uvidite unikatne artefakty z najslavnejéej Na korze
lode na svete.

Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100,
Sabinov.

FASIANGY, TURICE...

Pracas papierom - vyroba fasiangovych masiek - tvoriva
dielfia pre Ziakov Spojenej Skoly.

Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody ¢. 100,
Sabinov.

KORZO KLUB

Vyroba gélovej sviecky - tvoriva dielfia pre verejnost.
NaTD je potrebné sa prihlasit do 19.2.2024 na t. €. 0911
949 678.

Vstupné: 5,00 €. Koncertna sala KC Na korze, Namestie
slobody ¢.100, Sabinov.
KORALKOVE HRATKY
Vyroba Sitého naramku
z koralikov - tvoriva dielfia
pre verejnost. Na TD je po-
trebné sa prihlasit do 20.2.
2024 na t. €. 0911 949 678.
Vstupné: 6,00 €.

Koncertna sala KC Na korze,
Namestie slobody ¢. 100,
Sabinov.

* NESTSKE KUTURNE STREDISKD SHBINDVE
MESTSKA NVZNICA BOKUSA NOSHKA NEZABUDOUA VAS POZYVA

Devgjuné /m&zk?a‘:
o ilup-velny
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STVRTOK . C v 9 12+ 6€
19:00 Aristokratka vo vare komédia

PIATOK e UsA ST 139 15+ 6¢€
2030 Bylle: Tajny ag akénd komédia

SOBOTA BRAND SD 9 7+ 6¢€

Noemova archa ) , y
17:00 animované dobrodruZstvo /DK/

S0BOTA T R SV 10 18+ 6€
19:00 na pollcaj thiller/dréma

NEDELA Wonka USA SO 117 7+ 6€
15:00 rodinny, dobrodruiny /DK/

A Jedeme na teambuildin, : CEC
17:00 5 komédia

NEDELA Milerovo dievéa USA €T 93 15+ 6¢€
19:00 drama

STREDA Miluie ma. nemiluie ma USA 103 15+ 6¢€
19:00 weAtt : romantické komédia

STVRTOK 5 USA 103 15+ 6€
19:00 LIRS Zivotopisnd drama

PIATOK USA 119 12+ 6€
20:30 AL akcné dobrodruiné sci-fi

NEDELA Macka a pes: Blaznivé FR SO 8 7+ 6€
15:00 dobrodruistvo animovand dobrodruina komédia /DK/|

NEDE[A F—— (R GV 1001 12+ 6¢€
17:00 komédia

NEDELA Voina oficatoy SR SV 150 18+ 6¢€
19:00 na polica] thriler/drama

STREDA BRAND SD 9 7+ 6€

10:00 LSBT animované dobrodruzstvo /DK/|

STREDA Bozk DNK CT 116 15+ 5€
19:00 historicka romanticka drama

STVRTOK P NOR CT 90 12+ 5¢€
19:00 dokumentarny /FK/

PIATOK Miluie ma. nemiluie ma USA ST 103 15+ 6¢€
20:30 P I romanticka komédia

SOBOTA Trollovia 3 D 91 U 6€
17:00 animovand komédia /DK/|

SOBOTA Voina nolicaitov SR SV 150 18+ 6€
19:00 ina polica] thriller/drama

NEDELA BRAND SD 9 7+ 6€

15:00 LIEE A animované dobrodruzstvo /DK/|

NEDELA —— (R GV 1001 12+ 6¢€
17:00 komédia

NEDELA Pod Generation V8 €T 100 12+ 5€
19:00 romanticky, sci-fi

PONDELOK CR/SR SD 82

730 Tonko, Slavka a kuzelne sveetlo JHUN

UTOROK 2D UA SO 110 7+

17:30 Bk animovand dobrodruina komédia /DK/|

STREDA Wonka 2D USA SO 117 7+ 6€
17:30 rodinny, dobrodruiny /DK/|

STVRTOK MdSaamedved2: Dvojitd 2D RUS SD 76 U  5€
17:30 zabava animovand komédia /DK/|

STVRTOK Dokonalé dni D PN/GER CT 123 12+ 6€
19:00 drama, komédia

A Labkova patrola vo velkofilme R
17:30 P animovand komédia /DK/|

PIATOK Duna: Cast druhd 2D USA ST 120 12+ 6¢€
19:30 : dobrodruzdné sci-fi

SOBOTA Prianie USA SO 8 7+ 6€
17:00 animovand dobrodruina komédia /DK/

SOBOTA Duna: Cast druhd USA ST 120 12+ b€
19:00 ) dobrodruzdné sci-fi

NEDELA Vtci stahovaci USA SO 92 U 6€
15:00 animovand komédia /DK/

NEDE(A ) ® & 10 1+ 6E
17:00 B ol

NEDELA e D UA ST 139 15+ 6¢€
19:00 Bylle: Tajny ag akénd komédia

Vysvetlivky: SD - slovensky dabing, ST - slovenskeé titulky,
OV - origindlna verzia, CD - ¢esky dabing, CT - ¢eské titulky,
DK - detské kino, FK - filmovy klub.

PRACHAR  RAMEA

‘f

LANGMA. |?'ﬂﬂ Eniéovik

FRANTA_
MIMOZEMSTAN

A PAvUENA £ /

e
1EH VBETKYEH ¥

BEAsa

DAKOTA JOHNSON

= 5

SYDNEY SWEENEY GLEN POWELL

LR R TBALAT O 10w 0 57

=
MII.UJ[ MA, NEMILUJE WA

ESTE |L[% SANERRASAL

ZLAVY

Pri vybranych filmoch so vstup-
nym 5 € a 6 € plati zlava 1€ pre
deti do 12 rokov, Studentoy,
déchodcov nad 62 rokov a ZTP.

Kino Torysa

A3 TA NAJLEPSIA MATICA NIENEDY POTRENUIE RAUTUI
ADIA 20 HIVOTA

VKINAGH OD 29,2. 2024

PETTA RAERICKOV | LEh 4 VLASANOWA JA)a SVANDOWVA
ILSCSLEY PLESL | DOE WLERL  WASTT PECHLAT

¥ KINACH FEBRUAR 2024

3D OKULIARE

Pri 3D predstaveniach nie su
okuliare v cene listka. Plasto-
vé okuliare si mozete zakupit
v pokladni kina za 1 € pred
predstavenim. Okuliare Vam
nasledne ostavaju a mozete
ich vyuzivat pri dalSich 3D
predstaveniach v Kine Torysa.

Aktualne informacie a program:
www.kinotorysa.sabinov.sk

ZMENA PROGRAMU
VYHRADENA!
Modernizaciu a digitalizaciu
v tomto kine finan¢ne podporil:

AUDIOVIZUALNY
FOND




10 Narovinu, pan riaditel

Jeho praca sa zaklada na preciznej analyze individualnych
potrieb Studentov so Specialnymi vzdelavacimi potrebami
a naslednom vytvarani prostredia, ktoré umoznuje opti-
malny rozvoj ich kognitivnych, socidlnych a emocionélnych
schopnosti. Nie je iba administrativnym vodcom, ale skuse-
nym odbornikom, ktory zdolava vyzvy spojené s inkluziv-
nym vzdelavanim a diferencovanou pedagogikou. Do kresla
otazok v rubrike Narovinu, pan riaditel'sme si dnes posadili
Gabriela Bircaka, riaditela Spojenej Skoly v Sabinove.

-jVidh-, foto: archiv Skoly

Predstavili by ste

v kratkosti nasim
¢itatelom Vas
Curicullum vitae?
Pochadzam z nedalekej obce
Drienica, mam 46 rokov, som
20 rokov Stastne Zenaty, mam
16-ro¢nu dcéru a 10-rocného
syna. Nie som rodeny Sabi-
novcan, ale navstevoval som
materski Skolu v Sabinove,
Zakladnu skolu na Ulici 17. no-
vembra v Sabinove a potom aj
odborné uciliste tieZ tu v Sa-
binove. A kedZe aZz doteraz
pracujem v Sabinove, tak to
vyzera, Ze som Sabinovcan.
Po Uspesnom absolvovani
odborného ucilista a ziskani

vyucéného listu som nasledne
absolvoval este dvojro¢né do-
plnkové maturitné Stadium.
Ak by mi niekto povedal, Ze
raz budem ucitelom alebo do-
konca riaditelom Skoly, tak by
som mu urcite neveril. V tom
Case ma to viac vzdy tahalo
k manudlne tvorivym pracam.
VSetko nasvedcovalo tomu,
Ze v Zivote budem smerovat
k zamestnaniu technického
zamerania. Moje manualne
zruénosti a technické zmysla-
nie ma predurcovalo k takejto
buducnosti,co vo mne videli aj
moji rodicia.

V roku 2001 sa mi v3ak na-
skytla moznost nastlpit na
poziciu ucitela do Specialnej

zakladnej Skoly v Sabinove. Po
asi piatich rokoch manudinej
a manazérskej prace som po-
nuku prijal a dnes viem, Ze to
bolo dobré rozhodnutie, pre-
toZe praca ucitela je zamest-
nanie, v ktorom som sa ozaj
nasiel. Popri zamestnani som
si doplnil pedagogické a kva-
lifikacné predpoklady na Pe-
dagogickej fakulte PreSovskej
univerzity v PreSove. Neskor .
kvalifikacnu skusku a funkéné
vzdelavanie. Poziciu riaditela
vykonavam od roku 2009. Me-
dzi moje ziluby v case, kym
som nemal rodinku, patril bez-
ny Sport ako futbal, lyZovanie,
hokej a tieZ menej bezné - su-
taZe terénnych aut. Dnes su tie
zaluby omnoho krajsie, lebo to

uZnie jelen o mne. Patritu spo-
lo€na rodinna cyklistika, turisti-
ka, lyZovanie, bedminton a tiez
také domace ,kutilstvo” spolu
so synom okolo aut, strojov
alebo domceka. V poslednych
rokoch je vSak na prvom mieste
Citanie Svatého Pisma, pretoze
tuzim spoznat v pravde jedi-
ného Boha, mdjho Otca, Brata,
Priatela.

V kratkosti nieco

z historie skoly

Co sa tyka histérie 3koly, tak
v roku 2018 sme oslavili krasne
70-te vyrocie zaloZenia nasej
Skoly. V roku 1948 vznikla po-
mocna trieda ako predzvest
potreby Specidlnej pomoci

slabo prospievajicim detom
a 1. septembra 1949 uZ mala
Osobitna Skola dve triedy. Po-
Cas svojej dlhej histdrie Skola
menila adresu svojho pdsobis-
ka niekolkokrat. Na sucasnej
adrese, na Ulici SNP 15 sme od
roku 1995. Budova predtym
slizila ako priestory materskej
Skoly, takze musela prejst vnu-
tornou rekonstrukciou.

Skola je samostatnou roz-
poctovou organizaciou s prav-
nou subjektivitou od roku 1997.

V septembri 2000 sa nazov
osobitnych $kdl meni na Spe-
cialne zakladné Skoly.

Stav budovy, do ktorej sa
Skola prestahovala v roku 1995,
nebol v najlepSom stave. Staré
drevené okna a strecha boli
v havarijnom stave. Tieto vaz-
ne nedostatky sa nam poda-
rilo odstranit v rokoch 2010 az
2018. Boli vymenené takmer
vietky drevené okna a kom-
pletne opravena strecha.

AKa je organizacna
Struktara vasej Skoly?
V sucasnosti mame tieto or-
ganizacné zlozky - Specialna
zakladna skola, Prakticka skola,
Odborné uiliste a Skolsky klub
deti ako sucast spojenej Skoly.
Mnohokrat si nas organizacie,
firmy, alebo ludia mylia so su-
sednou Spojenou Skolou na
Ulici SNP 16. Preto som rad, ak
mozem aj touto cestou vysvet-
lit, Ze naSa Spojena Skola na
ulici SNP 15 je vylu¢ne pre Zia-
kov so zdravotnym znevyhod-
nenim. Podmienkou prijatia
dietata do nasej Skoly - do kto-
rejkolvek zlozky je mozné len
na ziklade psychologického
vySetrenia Centra poradenstva
a prevencie, kde je diagnosti-
kované mentalne postihnutie
a odporucanie vzdelavat dieta
podla osnov Specialnej zaklad-
nej Skoly. Pre intaktné deti nie
je nasa Skola ur€ena.

Rodi¢ takéhoto dietata ma
moznost rozhodnut sa pre in-
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tegraciu do beznej zakladnej
Skoly alebo ma moznost dat
dieta k ndm, do prostredia, kde
je menej ziakov, individualny
pristup, mnozstvo kompen-
zacnych pomadcok, Specializo-
vané miestnosti ako relaxacna
a snoezelen miestnost. Posky-
tujeme logopedické interven-
cie naSou logopédkou a tiez
moznost bazalnej stimulacie.

V zlozke Specidlna zaklad-
na Skola poskytujeme detom
s mentalnym postihnutim lah-
kého stupfia (A variant) vychovu
a vzdelavanie zamerané na po-
skytovanie vedomosti, zru¢nos-
tia navykov potrebnych k uplat-
neniu sa v praktickom Zivote,
pripravujeme Ziakov na vstup
do odborného ucilista, kde zis-
kaju odbornu pripravu k vykonu
povolania. Po trojrocnom stddiu
Uspesny absolvent udilista zis-
kava vysvedcenie o absolvovani
zaverecnej skusky a vyucny list.
V odbornom ucilisti momental-
ne pontkame dva ucebné od-
bory a to Sluzby, Domace prace
a Stavebna vyroba - murarske
prace.

Detom so strednym stup-
fnom mentalneho postihnutia
(B variant) pomahame vyba-
vit ich takymi vedomostami,
zru€nostami a navykmi, ktoré
im umoziuju, aby sa v €o naj-
vacSej moznej miere mobhli
zapojit do redlneho Zivota, pri-
pravujeme Ziakov na vzdela-
vanie v Praktickej Skole, kde sa
ucia jednoduchym pracovnym
¢innostiam. Po trojrocnom
ukonceni studia absolventi
ziskavaju vysvedcenie o absol-
vovani Praktickej Skoly.

Detom s tazkym a viacna-
sobnym postihnutim (C va-
riant) vytvarame v spolupraci
s psycholégom a Specidlnym
pedagégom individualny vzde-
lavaci program, podla ktorého
si v prispdsobenych podmien-
kach a za odborného vedenia

Pokracovanie nas.11 )
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Pokracovanie zos.10 »
osvojuju niektoré elementarne
vedomosti, zru€nosti a navyky,
ktoré im umoznia ziskat urcitd
formu sebestacnosti, snaZime
sa najst vhodnu formu komu-
nikacie s ich okolim a napoma-
hame k rozvoju motoriky.

Kol'ko zamestnancov je
pod vasim vedenim?

V aktualnom Skolskom roku
tvori naSu Skolu 28 zamest-
nancov, 79 Ziakov Specialnej
zakladnej Skoly, 32 ziakov Od-
borného ucilista, 14 Ziakov
Praktickej 3koly a Skolsky klub
deti navstevuje 12 Ziakov. Sklad-
bu zamestnancov tvoria traja
veduci zamestnanci, dvanast
ucitelov, dvaja asistenti ucitela,
traja majstri odbornej vychovy,
jeden odborny zamestnanec -

logopédka, dve vychovavatelky
v Skolskom klube deti a 3est ne-
pedagogickych zamestnancov.
Na tento nas kolektiv som ako
riaditel velmi hrdy, pretoze za-
mestnanci si zodpovedne plnia
vietky svoje Ulohy a pristupuju
k vychove a vzdelavaniu nasich
Ziakov dosledne a samozrejme
individualne podla potreby
kazdého jednotlivca. Pristupuju
k Ziakom s laskou, porozume-
nima neustale hladaju moznos-
ti ich rozvoja v kazdej oblasti.
Mojou snahou vzdy bolo udrzia-
vat staly a kvalifikovany kolektiv,
aby nedochadzalo k castym vy-
menam zamestnancov, pretoze
to zvlast na nasich Ziakov nema
dobry vplyv.

S akymi vyzvami sa
momentalne stretavate
ako skola a aké
opatrenia prijimate na
ich riesenie?

Najvacsou vyzvou v poslednych
rokoch je vidy vyskladat trie-
dy na zaciatku Skolského roka.
Niekedy davno to bolo jedno-
duché, prislo k ndm napr. 8 dru-
hakov vo variante-A a hotovo.
Teraz k nam prichadzaju deti

Narovinu, pan riaditel / Kulttara 1

nielen z réznych rocnikov, ale
aj s rdznym druhom a stupfiom
postihnutia. Z toho je zrejmé, Ze
je velmi tazké vyskladat triedy,
aby to pre ucitelov nebolo velmi
narocné, aby v triede mali podla
moznosti ¢o najmensSiu zmes
rocnikov a variantov.

Dal3i problém je, Ze k ndm
pridu Ziaci zo zakladnych 3kol,
kde prepadli niekedy aj trikrat.
Je problém, ak k nam pride
druhak a ma uz devat alebo aj
desat rokov. Zaradit takychto
ziakov do rocnikov je naozaj
narocné, ako aj nastavit ich
vzdelavanie a vychovu.

AKko sa vyrovnavate

s financovanim
Specialnych skol?

Z mojho pohladu je financo-
vanie Specidlnych $kél nasta-
vené tak na hrane preZivania.
Tych 80% z nasho normativu na
prevadzku a 95% normativu na
mzdy je Castokrat malo a hlav-
ne v tomto case vysokych cien
energii. Mnohokrat preto mu-
sime podavat Ziadost o doho-
dovacie konanie naSmu zriado-
vatelovi, ktorym je Regionalny
trad Skolskej spravy v PreSove.

Doposial nam z tychto prob-
[émov nds zriadovatel' vzidy
pomohol, aj ked' niekedy na
poslednu chvilu, ale sme mu za
to velmi vdacni. Projektov, do
ktorych sa mdézeme ako Spe-
cidlna Skola zapojit, nie je vela.
Ale snaZime sa aj touto cestou
dospiet k vylepSeniu materi-
alno-technickych podmienok
vzdelavania a vychovy v Skole.

Mate nejaké Zivotné
krédo, ktorym sa
riadite, alebo ¢o by

ste odkazali nasim
Citatelom?

Prajem si, aby sme na ludi ne-
hladeli len o¢ami alebo usami,
ale aj so srdcom a hlavne s las-
kou. Lebo oci a usi nas vedia
lahko stiahnut k mylnym na-
zorom alebo zaverom. Bliznym
je pre nas kazdy bez ohladu na
vzdelanie, vyzor alebo prostre-
die, z ktorého pochadza, ¢&i aku
Skolu navstevuje. A zaroven si
prajem, aby ludia pochopili,
¢o je najdolezitejSie v naSom
Zivote, a to upustit od svojej
vlastnej spravodlivosti a hladat
aspoznat ti jedind pravd Boziu
spravodlivost. H
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Beseda s P. MiSenkom
a A. Spisakovou

I Mdria Mervovd, foto: Diamond Art

takou lahkostou, ako
jr=?dokaZe autor Pavol Mi-
Senko preniest Citatela o par
storo¢i do minulosti, dokaze
len malokto. Pritom sa drzi
faktov a uletiet do sveta fan-
tazie sebe i Citatelovi dovoli
iba natolko, aby neprekrutil
dejiny, nevniesol do pribehu
historicky chaos... A rovnako

Mestské Spravy
z Kultary v Sabinove

s citom pre histériu a vnima-
vost ktéme krasne dotvara pri-
behy ilustratorka Andrea Spi-
Sakova." Tento dryvok najdete
v predslove ku knihe Potulky
premenami casu, o ktorej
sme mali moznost ,besedo-
vat” 11. januara v nasej knizni-
ci. Medzi nas sme pozvali jej
autora, Pavla Misenka a ilu-
stratorku, Andreu SpiSakovd,
ktora svojimi kresbami dielo
krasne doplnila. Nie je to viak
ich prvé spolocné dielo. Spo-

minanej knihe predchadzala
jej »mladSia sestra” s nazvom
Navraty davnych Vianoc. llu-
stracie z tychto dvoch knih
boli v kniznici vystavené pocas
besedy a nasledne aj zopar dni
po jej uskutocneni.

Po dvodnom predstave-
ni hosti priSiel rad na otazky.
Jedna z nich sa tykala ich vza-
jomnej spoluprace a toho, ako
sa ,dali dokopy" Nanovo ich
zoznamila Sabinovcanka Eva
Burgrova, ktora oboch poznala
zo Skoly, kedZe boli spoluziaci.
Oni, ako s usmevom skonsta-
tovali, si na seba zo Skolskych
Cias nepamadtali, lebo si asi
«nepadli do oka". Ich prvé spo-
locné dielo vznikalo postup-
ne - on jej poslal pribeh, ona
k nemu nakreslila ilustracie,
ktoré boli hodnoverné dobo-
vym i lokdlnym redliam. Velky
benefit z toho maju hlavne lu-
dia mozno zo Starej Lubovne,
lebo v3ade, kde sa postavite
pri tych domoch, uliciach, to
su redlne pohlady v Lubovni”
potvrdila Spidakova. Co sa na-
metov na pribehy tyka, studni-
ca je ich stéle plna. ,Babky ma
volaju domov, lebo maju pri-
behy, ktoré mi chctl porozpra-
vat. Treba sa ludi pytat a po-

i
Cuvat, lebo ludia sa vytracaju
a pribehy s nimi," konstatoval
Misenko. Sdm o sebe povedal,
Ze ,nema spisovatelsky talent".
Toto tvrdenie v3ak publikum
vyvratilo: ,Robite velmi zasluz-
nu pracu, ktora pripomenie
mladej generacii, ako sa kedysi
Zilo v minulosti na Slovensku."
S pani Spisakovou spolu varia'
uz dalsie dielo, ktoré sa bude
odohravat v stredoveku. Poj-
de o fiktivny pribeh cloveka
z Cias, kedy vladol v Uhorsku
Zigmund Luxembursky. A tak
sa teSime, azZ tato kniha uzrie
svetlo sveta. A mozno nielen
ona. Prajeme im vela vydare-
nych spoluprac, o ktorych sa
mozno v buducnosti opdt raz
v nasej kniZnici porozpravame.
Za prvud spolocnu besedu im
eSte raz dakujeme!

4

Dopoludiiajsie detské
premietanie

I J. Golids, foto: archiv MsKS

Kino Torysa sa v novom roku
rozhodlo odskusat novinku
a v januari zaradilo do progra-
mu dopoludniajsie filmové
predstavenie pre deti Masa

Pokracovanie nas.12 »



12 Kulttara

Pokracovanie zos.11 %

a medved' 2: Dvojitd zabava,
ktoré sa uskutocnilo pocas
pracovného tyzdna v stredu
241. S napatim sme cakali, €i
l[udia o premietanie prejavia
zaujem. Nakoniec na film za-

vital relativne slusny pocet
divakov, medzi ktorymi sa na-
Sli nielen deti s rodi¢mi, ale aj
starSi obcania. Uvidime, ako
0 mesiac dopadne dalSie pre-
mietanie pre malych divakov,
ktoré je naplanované na stre-
du 21. februdra o0 10.00 h do-
poludnia, kedy bude uvedeny
animovany film Noemova ar-
cha.

Novy rok v Kultirnom
centre Na korze

I 1. Glazunova, foto: archiv MsKS

j my v kultirnom centre

sme zamavali starému
roku a pustili sa s chutou do
prace. Tvorivymi aktivitami
s detmi aj dospelymi sme
privitali zimné obdobie roka
a zohriali sme sa pri vyrobe
dekorativnych sviecok s det-
mi zo Spojenej 3koly, ktoré
vyzdobili okna v ich triedach.
Zeny z tvorivého Korzo klubuy,
pod vedenim lektorky Renaty

Cubovej sa pustili do recykla-
cie a vyrabali z odpadového
papiera misky na drobnosti.
Poslednt sobotu v mesiaci
sme po dlh3ej odmlke, kedy
sme hrali rozpravky v kinosale
MsKS, privitali nasich najmen-

Sich divakov, a potesili sme ich
zimnou rozpravkou o Masi,
medvedovi a ich lesnych ka-
maratoch - zvieratkidch. Masa
sa rovnako ako vdetky deti
teSila zo snehovej nadielky
a ucila sa sankovat, lyZovat aj
korculovat. Nezaobislo sa to
bez humornych situdcii, kedy
sa deti aj dospeli od srdca za-
smiali. Po skonceni rozpravky
a fotografovania sa deti s bab-
kami, sme sa pustili do prace

a na tvorivej dielni vyrastli pod
rukami deti, niekedy s pomo-
cou mambky, ocka a babky ve-
seli snehuliaci. Dufame, Ze sa
im dneSné popoludnie pacilo,
tak ako nam.

Skolkari v kniZnici
I Mdria Mervovd, foto: archiv MsKS

Prvé navstevy z radu Skolka-
rov v roku 2024 prebehli 16.
a 17. januara. Do nasej knizni-
ce zavitali deticky z Materskej

Skoly Svermova. V tomto 3kol-
skom roku uZ u nas boli, a tak
sme si spolo¢ne zopakovali, ¢o
sa naposledy o kniznici dozve-
deli. A kedZe vonku za oknami
vladla pani zima, pripravili sme
si pre ne rozpravku o vevericia-
kovi Ferovi, ktory sa rozhodol,
Ze sa nauCi bobovat. Pribeh
sme vybrali z knihy Rozpravky
zhorského parku, ktora bolain-
Spirovana skutocnym Zivotom
v Horskom parku v Bratislave.

Taktiez sme si porozpravali
o0 zvieratkach, ktoré sa ukladaju
na zimny spanok ¢i potrebuju
nasu pomoc, aby zimu preZili.
Nasu kniznicu navstivili
aj deticky z Materskej Skoly
z Raznian. Hned v uvode
stretnutia sme dali hlavy do-
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kopy a pospominalinato,osa
pocas predchadzajlcej exkur-
zie v kniZnici o nas dozvedeli.
Potom sme im precitali krasnu
rozpravku o Snehuliakovis ho-
rucim srdcom, ktort napisala
slovenska autorka Ada Zigova.
ESte pred samotnym citanim
sme spolo¢nymi silami sne-
huliaka postavili, a kedZe mal
velmi hortce srdce, a doslova
sa vsetkym kamaratom ,roz-
dal’, tak sme ho aj spolocne

rozobrali. Detirence nam po

precitani pribehu tematicky
zaspievali a zarecitovali, a to
o zime a o snehuliakovi.

Pietny akt
J. Rdkosovd, foto: Diamond Art

Piethym aktom kladenia
vencov sme si 19. januara pri-
pomenuli 79. vyroCie oslobo-
denia mesta Sabinov spod
nemeckej okupacie. Pochod
k Pamatniku obeti Il. svetovej

e - . o

=
vojny za Ucasti Clenov Zak-
ladnej organizacie SZPB v Sa-
binove, Oblastného vyboru
Slovenského zvazu protifasis-
tickych bojovnikov z PreSova,
¢lenov Oblastného klubu vo-
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jenskych vysadkarov v Preso-
ve, zastupcov mesta Sabinov,
okresného Uradu a verejnosti
sa zacal od mestského uradu.
Nasledne pritomnych privi-
tal riaditel' MskS v Sabinove
Jozef Vahovsky. Predniesol
basen z pera Jana Kostru pod
nazvom Vers vdaky. Slavnost-
ného prihovoru sa ujal pri-
mator mesta Sabinov Michal
Repasky, ktory pribliZil dejinné
udalosti z 2111945, kedy bolo
mesto oslobodené rychlym
postupom sovietskych vojsk
smerom od Dukly cez PreSov
a Bardejov smerom na zapad.
Na zaver zaznela hymna Slo-
venskej republiky.

Povianoény koncert
v Orkucanoch

I J. Rakosovd, foto: Diamond Art

rogram s vianocnou tema-

tikou pripravilo Mestské
kultdrne stredisko v Sabino-
ve aj pre obyvatelov Sabino-
va, mestskej Casti Orkucany.
V kultdrnom dome ako prvé
vystupili deti z Materskej
Skoly Jarkova, ktoré zaspievali
koledy a divakom zavin3ovali.
Nasledovali maZoretky pod
vedenim pani Evy VardZiko-

vej, ktoré sa predviedli hned

v niekolkych formaciach.
Ucho divaka nasledne pote-
Sili spevacky z folklérneho
suboru Sabinovcan, pracuju-
com pri mestskom kultirnom

Kulttara 13

stredisku. Podium patrilo aj
spevackej skupine Jonatanka.
Jej €lenovia zaspievali vianoc-
né piesne a rovnako pridali
i sviatocné vinSe. Program
uzavrel Oleksander Spivak,
trubkar a spevak, ktory po-
nukol okrem tradi¢nych ko-

lied i zname svetové hity. Pre
obyvatelov bolo pripravené
i obcerstvenie, o kolaciky sa
postaral primator mesta Sa-
binov, Michal Repasky. Pred
kultdrnym domom sa mohli
posilnit vianocnym puncom,
¢i zohriat teplym ¢ajom. H

Pokracovanie z prvej strany »»

vybrat partnerov, ktori zdielali viziu kul-
tdrneho rozvoja. Celkova Ziadana suma
nenavratného financ¢ného prispevku je vo
vyske 190 934, 66 €, ziskané vdaka projek-
tu REACT - EU, boli efektivne investované

boli opravneni pouzit financné zdroje na
tieto vydavky (vid'tabulka).

Z toho vyplyva, Ze celkové naklady
opravnenych vydavkov boli v hodnote
246 928,66 € a Ziadany nenavratny financ-
ny prispevok v hodnote 190 934, 66 €.

. . Pocet jednotiek/ | Opravneny o .
Nazov vydavku <ibor vydavok s DPH Zhotovitel/dodavatel
Prenosny nerezovy tlfrmket 3ks 1743720 € Biometric spol,s.r.o
s podestou a zabradlim
Scénickeé osvetlenie kinosaly
a estradnej saly v Mestskom
kulturnom stredisku subor 214761,60 € JAMs.r.o
v Sabinove a textilné
dovybavenie javiska
Informacny panel 1ks 12942 € Galileo corporation s.r.o
Fogator 1ks 178786 € Simply Cleans.r.o
SPOLU opravnené vydavky - 246 928,66 € -

do kvalitnych rieSeni, ktoré vytvorili novy
svetelny park v kinosale a estradnej séle,
technologické inovacie a dalSie vylepse-
nia kultdrneho strediska. Verejné obstara-

vanie zabezpecilo, Ze kazdy krok projektu
bol podlozeny odbornostou a zru¢nostou
vybranych dodavatelov. Implementacia
projektu nasledne prebehla s vyraznym
dérazom na inovacie. V3etky vydavkové
polozky boli vybrané a realizované s ohla-
dom na najnovsie technologické trendy
a kultirne potreby MsKS. Vdaka NFP, pro-
strednictvom projektu REACT - EU sme

Cielom realizacie projektu bolo lepsie
pripravit MsKS na pripady podobné pan-
démii COVID - 19 (projekt bol podavany
11/2021), tzn. pripravit ho na poskytovanie
sluzieb v novom prostredi,
v dosledku podpory zniZit
vysoké prevadzkové naklady
suvisiace so zastaralym tech-
nickym vybavenim a zabez-
pecit vhodné technologické
a hygienické podmienky pre
jeho navstevnikov. Projekt
bol planovany realizovat pre
rozvoj kultirnej infrastruktu-
ry v celom regidne, nakolko
je naSe mesto Sabinov okres-
nym mestom a organizujeme
v zasade regionalne kultdrne
podujatia aj pre obcanov okolitych miest
a obci, navstevnikov regionu a taktiez
obcanov socialne odltucenych v snahe za-
bezpedit kultaru pre vietkych podla zasad
rovnosti.

EURGPSKA UNIA
Eurtpsky fond
regionaineho rozvoja

Integrovany regionalny
m operaény program

INFORMACNY
PANEL

Chceli by sme tymto vyjadrit vdaku za
podporu mestu Sabinov, primatorovi
mesta Michalovi Repaskému, prednos-
tovi MsU Martinovi Judicakovi, veducej
oddelenia financii mesta Sabinov Bet-
ke Semanovej a poslancom mestského

zastupitelstva, spolocnostiam Gemini
group s.r.o a Partry s.r.o. a vSetkym doda-
vatelom. Ich rozhodujuci prispevok a fi-
nancna podpora poskytli pevny zaklad
pre Uspech tejto kultirnej iniciativy.

Modernizované mestské kultirne
stredisko teraz predstavuje kulttrne epi-
centrum, kde sa prelina technologicky
pokrok s umeleckym prejavom, vdaka
inteligentnej priprave projektu a efektiv-
nemu verejnému obstaravaniu. Dufame,
Ze tento projekt nielenze pritiahne umel-
cov a kultdrnych nadSencov, ale aj prispe-
je k dlhodobej kultirnej identite mesta
Sabinov.

MINISTERSTVO
KULTURY

SLOVENSKE) REPUBLIKY

MINISTERSTVO
INVESTICIi, REGIONALNEHO ROZVOJA
A INFORMATIZACIE

SLOVENSKE] REPUBLIKY

Tento projekt je podporeny z Eurépskeho fondu regiondineho rozvoja
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Uspechy karatistov

I Z Dujavovd, foto: archiv klubu

AVAS CUP Miskolc 2023
fna 511.2023 sa nase 4 pre-
tekarky, Michaela Duja-

vova, Tatiana Korinkova, Nina

Fabianova a Emma Bindzarova

zUcastnili opat medzinarodne;j

stitaze Avas Cup Miskolc -~

2023. Dievéata i3li na /.

sttaZ s nadsenim a za- |

roven obavami, ako to \;
vsetko dopadne. Ako %\
prva nastupila na tatami

Nina Fabianova v kategorii

kumite dievcata 10 - 11 rokov

do 33 kg. Prvé kolo vyhrala 1:0,

v druhom kole podlahla pre-

tekarke z KoSic. KedZe sa jej

podarilo vyhrat v repasazi 8:0,

skoncila na 3. mieste.

Ako dalsia isla Michaela Du-
javova v kategorii 10 - 11 rocné
do 38 kg. Ta prvé kolo vyhrala
nad rumunskou pretekarkou
2:0 a tym sa dostala do findle,
kde nastupila proti madarskej
pretekarke, nad ktorou vyhrala
3:0 a ziskala krasne 1. miesto.

V kategorii dievcata 10 - 11 kg
+43 kg nastupili Tatiana Korinko-
va a Emma Bindzarova. Emma
mala prvé kolo volné a do
druhého kola nastupila proti
rumunskej pretekarke, nad kto-
rou zvitazila 5:2.Vtretom kole sa
stretla s domacou pretekarkou,
> N ktorej podlahla.No v repa-

Y saZi vyhrala nad rumun-
=| skou pretekarkou 4:2
| a tym sa umiestnila na
/' 3.mieste.

Taktiez Tatiana Korin-
kova mala 1. kolo volné a do
druhého nastupila proti ru-
munskej pretekarke, nad kto-

rou zvitazila 3:2. V 3. kole Zial

podlahla silnejSej madarskej
stperke. TaktieZ sa dostala do
repasaze, kde vdaka vyhre 3:2
nad madarskou pretekarkou
ziskala taktiez krasne 3. miesto.
Vsetky dievcata odchadzali do-
mov s novymi skidsenostami
a zazitkami a hlavne, kazda si
priniesla domov medailu. Tym-
to dakujeme trénerovi Jozefovi
Semanikovi a hlavne mestu
Sabinov za jeho mordlnu a aj
financnu podporu.

Majstrovstva
Slovenskej republiky
2023 jednotlivcov -
st.juniorov, juniorov,
dorastencov a ml.
dorastencov

ko inak, ani v decembri

sme nezahalali a aj sobo-
tu 2.12.2023 sme stravili Spor-
tovo. A to na Majstrovstvach

Slovenskej republiky 2023 jed-
notlivcov - st. juniorov, junio-
rov, dorastencov a ml. doras-
tencov, ktorych sa zlcastnili
naSe 4 pretekarky a to Tatiana
Korinkova, Nina Fabianova,

Michaela Dujavova a Denisa
Blizmanova. KedZe tato sutaz
bola od 12 rokov, tréner svojim
dievcatam opat veril a v ostar-
Seni ich na tuto sutaz prihlasil.
Michaela Dujavova nastupila
v kategorii kumite mladSie
dorastenky 12 - 13 rokov do
42 kg, kde ziskala krasne 2.
miesto. Taktiez aj nasa Deni-
sa Blizmanova skondila na 2.
mieste v kategorii kumite do-
rastenky 14 - 15 ro¢né do 47 kg.
Nina Fabidnova tiez sutaZila
v kategorii 12 - 13 rokov do 42
kg, no hoci bojovala ako lev,
vitazstvo jej uniklo len o vla-
sok. Tatiana Korinkova zial na-
priek velkému usiliu podlahla
silnejSim a skidsenejSim pre-
tekdrkam. Dievcata sa vracali
domov s odhodlanim na sebe
eSte viac pracovat, aby nabu-
duce odisli ako vitazky. A my
im v tom prajeme vela Stastia.

SABINOV [2

Majstrovstva Slovenskej
republiky druZstiev deti,
Ziakov, dorastencov
a juniorov 2023
Dﬁa 25112023 sa nas klub
zlcastnil Majstrovstiev Slo-
venskej republiky druZstiev deti,
Ziakov, dorastencov a juniorov.
Reprezentovali ho tri naSe prete-
karky a to: Tatiana Korinkova, Mi-
chaela Dujavova a Nina Fabiano-
v4, ktoré nastupovali v kategorii
kumite druzstva starSie Ziacky 10
- 11 rocné. Dievcata odchadzali
na sutaZ plné ocakavania, rados-

AFS

ti, ale aj s reSpektom voci ostat-
nym pretekarkam.Vich kategorii
nastupilo 12 druZstiev. Kazdy
jeden zapas ich posuval vpred
do finale. Tam nakoniec skoncili
s klubom MSK Ziar nad Hronom.
Napriek velkému Usiliu prehra-
li na zapasy 2:1 a skoncili na 2.
mieste. Napriek tomu sme v3etci
hrdi na naSe vicemajsterky a ve-
rime, Ze ich to posilnilo a opdt sa
nieco nové naucili. Kazdé jedno
umiestnenie nas postiva vpred.
Na sutazi sa zucastnila aj
nasa pretekarka Denisa Bliz-
manova, ktord bola zapozica-
na do karate klubu Kretovic,
kde skoncili v kategorii kumite
druzstva dorastenky 14 - 15
rocné na krasnom 1. mieste.

Sachova akadémia Pe§iaci Sabinov _ T

a zhrnutie sezény 2022/2023

I Martin Cabak, foto: archiv klubu

Peéiaci" sa zUcastnili na 26 turnajoch
77! a najazdili spolu 3 840 km. Ziskali 20
zlatych, 22 striebornych a 33 bronzovych
medaili. Vybojovali si aj 4 zlaté, 5 strie-
bornych a 5 bronzovych poharov . Siesti
Sachisti postupili na Vychodoslovenské
semifindle GPX (Grand prix mladeze Slo-
venského Sachového zvazu).
akadémia PeSiaci Sabinov sa umiestnila
na peknom 9. mieste z 240 klubov a skol
v GPX na Slovensku. Na Majstrovstvach
SR mladeZe - ziskala Adela Cabakova 2.
miesto v kategorii dievcata do 12 rokov a 1.
miesto vslovenskom finale GPX - kategdria
dievcata do 14 rokov. Aktualne ma klub 30
¢lenov (len deti a mladez), z toho je 14 re-
gistrovanych v Slovenskom Sachovom zva-
ze.V novej sezdne sa ,Pesiaci” pridali aj do
Sachovej 4. ligy, kde je po piatich kolach bi-

lancia - 2 vyhry, 2 prehry a jedna
remiza, ¢o je na novacika celkom

slubny Start v lige. Vsetky tieto
medaily a kazdy Uspech by sa tazko

Sachova

SACHOVA AKADEMIA

| CHASE ]

ADVENTY;

vdaka patri najma CZS sv. Jana

Krstitela v Sabinove, mestu
Sabinov a firme Autodoprava

_, Jozef Hitrik. ,PeSiakom” prajem

roku, a nielen tych za Sachovnicou.
Viac o nas na facebooku: Sachova
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Turistickeé okienko

Pozdravujem v3etkych turistov a vyznavacov aktivneho po-
hybu v prirode. Novy rok je tu a kazdy si ho uziva, ako uzna
za vhodné. My, turisti, sme po velkom ocakavani snehovej
pokryvky trosku sklamani. Snehu je v novom roku poskrom-
ne, a tak nam nic iné neostava, len sa za nim vybrat niekde
do vyssich pol6h, kde je ho dostatok. Tak to bolo aj s nasou
navitevou sedla Certovica, ktoré je vyznamnym predelom
Nizkych Tatier a to na Kralovoholské a Dumbierske Tatry
aspajaregiony Liptov a Horehronie. Ako sme sa tam mali sa
dozviete v dalSej casti prispevku, ale eSte predtym si zaspo-

miname na silvestrovsky prechod.

I M. Gresdk, foto: archiv klubu

31.12.2023 SILVESTROVSKY
PRECHOD CEZ KAMENNU
LUKU 29. ROCNIK
Tak ako po iné roky, v po-
sledny den v roku nas klub
organizuje pre clenov klubu
a ostatnych priaznivcov turis-
tiky silvestrovsky prechod cez
Kamennu liku. Objednanym
autobusom z parkoviska pri
mestskom kupalisku sme vy-

razili do obce Rencisov, odkial

sme zacali na$ prechod do
Sabinova. Pekne v skupinkach
sme dorazili na prvu kratku za-
stavku, Sedlo pod Mardunou
(Rozbojiska). Nasledovalo stu-
panie na vrchol Marduna 874
m n.m. Tam sa nam ukazalo aj
slniecko a otvorili sa vyhlady
na Vysoké Tatry a Cergov. Fo-
tenie, znova kratka prestavka
a uz smerujeme na Kamennu
luku,kde sa ako zvycajne stre-
tdvame s ostatnymi turistami,
ktori prichadzaju z rdéznych
smerov. Vzajomna ochutnavka
vianocnych dobrot, druzna de-
bata, ale aj nieco tekuté, lebo
zima sa zakrdda pod koZu.
Potom sme hned pokracovali
prihovorom predsedu klubu
p. Gresakom, ktory sa poda-
koval vietkym ¢lenom klubu,
ktori sa podielali na plneni
Uloh a ktoré sme si predsa-
vzali uz v konciacom sa roku

nam poprial p. Perdik
a basnicku nam zareci-
toval najmladsi Gcastnik
Lukds Matos. Na zaver sme

si pripomenuli minutou ticha
nasho clena Jozefa Demka
a aj ostatnych turistov, ktori
absolvovali poslednd ,turu”
vo svojom Zivote. Turistickou
pesnickou ,PreSiel som cudzie
kraje" sme ukoncili oficialny
program a zaverecnou etapou
sme pokracovali do Sabinova,

kde nas cakalo obcerstvenie
a skvela fazulovica. Pocasie
bolo ako na hojdacke. UZili
sme si hmlu, ndmrazu, mrho-
lenie, slnko, sneh ,blato...atd.
Je len na skodu, Ze snehu na
bezkovanie nebolo, a tak sme
trasu absolvovali pesi a dal-
sim nemilym prekvapenim
bol aj zruseny spoj SAD, ktory
obmedzil vyssi pocet priaz-
nivcov tohto silvestrovského
podujatia. Pocet Ucastnikov
47.DiZka trasy: cca 15 km. Std-
panie: 337 m. Klesanie: 608 m.

11.1.-14.1.2024 SEDLO

CERTOVICA (1232 m n.m.)

N avsteva tohto strediska
nebola prva. Ubytovanie

vdomdceku horskejsluzby nam

uz vyhovovalo minule, a tak

sme vyufziliich zariadenie zno-

va. Prichod vo Stvrtok bol hned’

zo zaCiatku ocarujuci. Snehova

krajina ako z rozpravky a hned

po zloZeni si osobnych veci
sme sa natedeni vybrali na
kratky vyslap oboznamit sa
s okolitou krajinou a stavom
bezkarskych trati. Bezkarske
trasy zacinaju priamo od uby-
tovne a najznamejSou a naj-
viac vyhladavanou trasou je
.Okolo Benusky". Poskytuje
nadherné zasneZené scenérie,
vyhlady do dialav a Horehro-
nie pod nami ako na podno-
se. Dizku trasy si kazdy
prispdsobil svojim chut-
kam a silam. Cas plynul
nelprosne, a tak bolo
potrebné mysliet na na-
vrat. Tou istou trasou sme
sa vSetci vysmiati vratili spat
na domcek HS. Trasa: Maly lis-
&i okruh okolo Berusky. Dizka
trasy: 12,10 km. StUpanie: 305
m. Klesanie: 278 m.

V noci na piatok a este rano
to veru nevyzeralo vébec na
nejakd vonkajsiu aktivitu. Sil-
ny narazovy vietor a mraz to
urCite nedovoloval. A tak sme
sa v pokoji naranajkovali a tro-
chu sme vyckali na pripadnu
zmenu pocasia. A urobili sme
dobre. Okolo desiatej hodiny
sa pocasie umudrilo a ¢uduj
sa svete, nastalo bezveterné
idedlne slnecné pocasie a tak

Sport 15

Zaverecné 5- kilometroveé stu-
panie a nasledny zjazd bol Ce-
reSnickou dneSného dnia. Celu
trasu zvladli vietci a uznanie
patri naSim seniorom, ktori
tuto pomerne naro¢nu tlru
zvladli famozne a ani sedem
krizikov na ich chrbtoch ne-
bolo badat. Trasa: Velky cuco-
riedkovy okruh okolo Befiusky.
Dizka trasy: 23,30 km. Stupa-
nie: 772 m. Klesanie: 765 m.
Sobotné rano nas privitalo
idedalnym pocasim, a tak po
v€erajSom narocnejSom dni
sme si dopriali tzv. oddychov-
ku v podobe lah3ej trasy. Vce-
rajSie 5-kilometrové stipanie
sme otoCili a tento zjazdovy
Usek sme doplnili eSte dalsim
zjazdom k obci Jaraba. Niek-
tori z nas si to nechceli ulahcit
a tak si to celé znova vyslapa-
li. Protilahly kopec s nazvom
LajStroch nedal pokoj aj dvom
z nas, ktori sa podujali nan
vystipat. TA namaha stdla za
to. UZasné vyhlady na Niz-
ke a Vysoké Tatry a na v3etko
pod nimi brali dych. Foto na
pamiatku a nasledny zjazd
cez bielucké svahy do sedla
Certovica ukondili sobotnajsi
program. Trasa: Sedlo Certovi-
ca - Letisko - Bachlac na luke
(parkovisko). DiZka trasy: 9,10

nam uz ni¢ nebranilo vydat sa
na planovanu trasu. Pekne za
sebou a spoloc¢ne ukrajujeme
prvé kilometre z Velkého cu-
Coriedkového okruhu. Zimna
krasa je vsade okolo a tak si
to uZivame. Vyhlady strie-
daju lesné Useky, stupania
striedaju dlhocizné zjazdy, no
jednoducho bezecky raj. No
nie vietko je uplne idedlne.
V nizSich polohach je obme-
dzenie v podobe pozostatkov
po odstrafiovani popadanych
drevin a men3Sou pokryvkou
snehu, ale ani tento maly ne-
dostatok nemohol pokazit
celkovy dojem z zasnej trasy.

km. Stapanie: 143 m. Klesanie:
495 m. Lajstroch trasa - Dizka
trasy: 5,10 km. Stdpanie: 411 m.
Klesanie: 395 m.

Kazdy pobyt sa raz konci
a tak aj nedela bola rozluc-
kovym dfiom s tymto UZas-
nym prostredim. Spokojnost
s uplynulym vikendom sa dala
krajat. Teraz nas cakala uz len
cesta domov. Ako odmenu
za vynaloZené fyzické Usilie
si niektori z nas dopriali relax
v Thermal parku vo Vrbovom.
A to bola bodka za skvelou
akciou, ktorej sa ztcastnilo 18
Clenov KST Sabinov a dvaja KST
Hermanovce. M
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SKY UMELECKY LUDOVY SUBOR
Jaroslav Morayéik Julius Seléan

Kinosdla MsKS v Sabinove 10,3:2024‘ 15.00 h VsTupné:lZ’E 17. marec 2024 o 18.00 hod

Vstupenky si mZete na 2.poschodi, &. dveri KiI‘IOSéla MSKS SabiﬂOV
21, od pondelka do piatka v Zase 8.00-16.00 h alebo na predpredaj vstupeniek:
h H L v MsKS Sabinov na 2. poschodi, ¢.d. 21,
fusakle bTEJky urb predpredaj ﬂ pondelok az piatok v ¢ase od 8.00 do 16.00 h
cena: 20 €

PREMIETANIE

PRE NAJMENSICH

. N 102.2024/010.00 b

vy WX “‘ '\IDEN\U\IMHGHF\/ VSTUPNE 5€'

SILNER */

STAND-UP GO
SHO

KINOSALA NISKS ; ‘
uznvowsmmovr‘d &3 KNOTORYSA
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